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-5.1.9)- Enfermedades del Aparato Circulatorio.
-5.2)- Tipos de Sistemas Circulatorios.

-5.2.1)- Circulacién Cerrada o Abierta.

-5.2.2)- Circulacién Simple y Doble.

-5.3)- Circulacidn en los Invertebrados.

- 5.4)- Circulacién Sanguinea en los Vertebrados.
-5.4.1)- Circulacién en Peces.

- 5.4.2)- Circulaciéon en Anfibios.

-5.4.3)- Circulacién en Reptiles.

- 5.4.4)- Circulacidn en Aves.

-5.4.5)- Circulacién en Mamiferos.

-5.5)- Circulacion en las Plantas Vasculares.

- 5.6)- Véase También.

- 5.7)- 7Notas.

-5.8)- Referencias.

-5.9)- Bibliografia.

-5.10)- Enlaces Externos.

- CAPITULO VI: -6)- CATEGORIA: - SISTEMA CIRCULATORIO.-
-CAPITULO VII: - 7)- SISTEMA ENDOCRINO.-
-7.1)- Glandulas Endocrinas y Exocrinas.
-7.1.1)- Sistema Endocrino.

-7.1.2)- Historia de la Endocrinologia.

- 7.1.3)- Endocrinopatias.

-7.2)- Hormonas.

-7.2.1)- Tipos de Comunicacidn.

- 7.2.2)- Propagacion y Modos de Accidn.
-7.2.3)- Efectos.

-7.2.4)- Clasificacion Quimica.

- 7.3)- Organos Endocrinos y Hormonas Producidas.
- 7.3.1)- Sistema Nervioso Central.

-7.3.1.1)- Hipotalamo.

-7.3.1.2)- Glandula Pineal.

- 7.3.1.3)- Glandula Hipédfisis (Pituitaria).
-7.3.1.3.1)- Adenohipdfisis (Hipdfisis Anterior).
-7.3.1.3.2)- Neurohipdfisis (Hipofisis Posterior).
-7.3.1.3.3)- Hipdfisis Media (Pars Intermedia).
-7.3.2)- Glandula Tiroides.

- 7.3.3)- Sistema Digestivo.

-7.3.3.1)- Estémago.

- 7.3.3.2)- Duodeno.

-7.3.3.3)- Higado.

-7.3.3.4)- Pancreas.

-7.3.4)- Riiidn.

-7.3.5)- Glandula Suprarrenal.

-7.3.5.1)- Corteza Adrenal.

-7.3.5.2)- Médula Adrenal.

-7.3.6)- Sistema Reproductivo.
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-7.3.6.1)- Testiculos.

-7.3.6.2)- Foliculo Ovarico / Cuerpo Luteo.
-7.3.6.3)- Placenta.

-7.3.6.4)- Utero (Durante el Embarazo).
-7.3.7)- Regulacidn del Calcio.

-7.3.7.1)- Paratiroides.

-7.3.7.2)- Piel.

- 7.3.8)- Otros.

-7.3.8.1)- Timo.

-7.3.8.2)- Corazoén.
-7.3.8.3)- Médula Osea.

-7.3.8.4)- Tejido Adiposo.

-7.4)- Trastornos Enddcrinos.

-7.5)- Referencias.

-7.6)- Bibliografia.

-7.7)- Enlaces Externos.

-CAPITULO VIII: - 8)- CATEGORIA : ENDOCRINOLOGIA.-
- CAPITULO IX: - 9)- MEMORIA (PROCESO). -

-9.1)- Historia.

- 9.2)- Fases.

-9.3)- Memoria Sensorial.

- 9.4)- Memoria A Corto Plazo.

-9.4.1)- Subsistemas.

-9.4.2)- Consecuencias de la Limitacion de Recursos.
-9.5)- Memoria A Largo Plazo.

-9.5.1)- Clasificacion Por Tipo de Informacidn.
-9.5.1.1)- Memoria No Declarativa (Implicita).
-9.5.1.2)- Memoria Declarativa (Explicita).

-9.6)- Los Recuerdos.

-9.7)- Patologias.

-9.7.1)- Alteraciones Cuantitativas.

-9.7.1.1)- Amnesia.

-9.7.1.2)- Hipomnesia.

-9.7.1.3)- Hipermnesia.

-9.7.1.4)- Dismnesia.

-9.7.2)- Alteraciones Cualitativas.

-9.7.3)- Tratamientos Contra la Pérdida de la Memoria.
-9.8)- Mecanismos de Olvido.

-9.9)- Los 7 Pecados de la Memoria (Segtin Schacter).
-9.10)- Véase También.

-9.11)- Referencias.

-9.12)- Bibliografia.

-9.13)- Bibliografia Complementaria.

-9.14)- Enlaces Externos.

- CAPITULO X: -10)- CONCENTRACION (PSICOLOGIA).-
- 10.1)- Concentracion y Estudios.

- 10.2)- Patologias de la Concentracion.
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- 10.3)- El Estimulo de la Concentracion.

- 10.4)- Véase También.

- 10.5)- Bibliografia.

- 10.6)- Enlaces Externos.

- CAPITULO XI: -11)- ATENCION.-

- 11.1)- Caracteristicas de la Atencidn.

- 11.2)- Factores Que Influyen en la Atencidn.
-11.2.1)- Determinante Externos.

- 11.2.2)- Determinantes Internos.

- 11.3)- Clasificacién.

-11.3.1)- Segun la Implicacidn del Sujeto.

- 11.3.2)- Segun el Objeto vy el Grado de Activacidn Psicoldgica.
-11.3.2.1)- Atencidn Selectiva.

- 11.3.2.2)- Atencién Dividida.

- 11.3.2.3)- Atencién Sostenida.

- 11.4)- Patologias.

-11.4.1)- Alteraciones Cuantitativas.

- 11.4.2)- Alteraciones Cualitativas.

- 11.4.3)- Trastorno Por Déficit de Atencidn Con Hiperactividad (TDAH).
- 11.5)- Referencias.

- 11.6)- Véase También.

- 11.7)- Bibliografia.

- 11.8)- Enlaces Externos.

- CAPITULO XII: -12)- CATEGORIA: PROCESOS NERVIOSOS SUPERIORES.-
- CAPITULO XIII: - 13)- CATEGORIA: NEUROCIENCIA.-
- CAPITULO XIV: -14)- ESTRES.

- 14.1)- Historia.

- 14.2)- Eustrés y Distrés.

- 14.3)- Fisiopatologia.

- 14.3.1)- Reacciones Psicoldgicas.

- 14.4)- Factores Desencadenantes.

- 14.5)- Endocrinologia.

- 14.6)- Cuadro Clinico.

- 14.6.1)- Estados de Adaptacion.

- 14.6.2)- Estrés Postraumatico.

-14.7)- Estrés Laboral.

- 14.8)- Tratamiento.

-14.8.1)- La Resistencia al Estrés.

- 14.9)- Véase También.

- 14.10)- Bibliografia.

- 14.11)- Referencias.

-14.12)- Enlaces Externos.

- CAPITULO XV: -15)- ACTIVIDAD FiSICA.

- 15.1)- Efectos de la Actividad Fisica.

- 15.2)- Beneficios de la Actividad Fisica Moderna.
- 15.3)- Consecuencias de la Inactividad Fisica.

- 15.4)- Actividades.
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-15.4.1)- Actividad Fisica de 5 a 17 aiios.

- 15.4.2)- Actividad Fisica de 60 afnos en Adelante.

- 15.5)- Referencias.

- 15.6)- Bibliografia.

-15.7)- Enlaces Externos.

- TOMOII -

-CAPITULO XVI: - 16)- FENOMENO PSICOSOMATICO.-
-16.1)- Definicién del Concepto.

- 16.2)- Cuadro Clinico.

-16.3)- Etiologia Segun el Psicoanalisis.

- 16.4)- Diagnéstico.

- 16.5)- Diagnéstico Diferencial.

- 16.6)- Fendmeno Psicosomatico Para el Psicoanalisis.

- 16.7)- Tratamiento.
-16.8)- Véase También.

- 16.9)- Referencias.

-16.10)- Bibliografia.

-16.11)- Enlaces Externos.

- CAPITULO XVII: - 17)- PSICOANALISIS.-

-17.1)- Concepto.

- 17.2)- Definiciones Derivadas de los Tres Aspectos.
-17.2.1)- El Psicoanalisis Como Teoria Explicativa.

- 17.2.2)- El Psicoanalisis Como Método de Investigacion.
- 17.2.3)- El Psicoanalisis Como Terapia.

- 17.3)- Historia del Psicoanalisis.

- 17.4)- Técnica Psicoanalitica.

- 17.5)- Las Tépicas.

- 17.5.1)- Primera Topica: Consciente, Preconsciente e Inconsciente.
- 17.5.2)- Segunda Tépica: el Ello, el Yo y el Superyé.

- 17.6)- Otros Conceptos del Psicoanalisis.

-17.6.1)- Mecanismos de Defensa.

- 17.6.2)- El Desarrollo Libidinal.

- 17.6.3)- Desarrollo Sexual Infantil.

- 17.7)- Alternativas y Escuelas del Psicoanalisis.

- 17.7.1)- El Psicoanalisis en la Universidad.

- 17.7.2)- El Psicoanalisis en la Literatura o Semanalisis.

- 17.8)- Eficacia en el Tratamiento de Trastornos Psicoldgicos.
- 17.9)- Criticas al Psicoanalisis.

-17.9.1)- Explicaciones Fallidas.

- 17.10)- Psicoanalisis y Neurociencia.

-17.11)- Cine y Psicoandlisis.

-17.12)- Véase También.

- 17.13)- Notas.

- 17.14)- Referencias.

-17.15)- Bibliografia.

- 17.16)- Enlaces Externos.-

- CAPITULO XVIII: - 18)- CATEGORIA : - TRASTORNOS SOMATOMORFOS.-
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- 98.4.2.7)- Trastornos Atdpicos.

- 98.4.2.8)- Enfermedades Periodontales.
- 98.4.2.9)- Sueiio.

- 98.4.2.10)- Vitamina D.

-98.4.2.11)- Otros.

- 98.4.3)- Genética.
- 98.5)- Cuadro Clinico.

- 98.5.1)- Trastorno Depresivo Mayor, Episodio Unico o Recidivante.

- 98.5.2)- Trastorno Distimico.

- 98.5.3)- Trastorno Adaptativo Con Estado de Animo Depresivo o Mixto :Ansiedad y Animo
Depresivo.

- 98.5.4)- Trastorno Depresivo No Especificado.

- 98.5.5)- Otros tipos.

- 98.5.6)- Trastorno Depresivo Asociado a Duelo Patoldgico.

- 98.5.7)- Clasificacion de la Fundacion Espaiola de Psiquiatria y Salud Mental.
- 98.5.8)- Situaciones Particulares.

-98.5.8.1)- En las Mujeres.

- 98.5.8.2)- En los Varones.

- 98.5.8.3)- En la Vejez.

- 98.5.8.4)- En la Infancia.

- 98.5.8.5)- En el Bebé.

- 98.6)- Diagnéstico.

- 98.7)- Diagnéstico Diferencial.

- 98.8)- Tratamiento.

- 98.8.1)- Farmacolégico.

- 98.8.2)- Psicoterapia.

- 98.8.2.1)- Psicoterapia Interpersonal.

- 98.8.2.2)- Terapia Cognitiva.

- 98.8.2.3)- Terapia Conductual.

- 98.8.2.4)- Psicoterapias Psicodindmicas Breves.
- 98.8.2.5)- Acompaiamiento Terapéutico y Casas de Medio Camino.
- 98.8.3)- Medidas Coadyuvantes.

- 98.9)- Prondstico.

- 98.10)- Profilaxis.

-98.11)- Véase También.

- 98.12)- Bibliografia.

-98.13)- Referencias

- 98.14)- Enlaces Externos.

- CAPITULOIC: -99)- TIPOS DE DISCAPACIDAD.-
- 99.1)- Discapacidad Fisica o Motora.

- 99.1.1)- Criterios de Identificacidn.

- 99.2)- Discapacidad Sensorial.

- 99.2.1)- Discapacidad Auditiva.

- 99.2.2)- Discapacidad Visual.

- 99.2.3)- Criterios de ldentificacion.

- 99.2.4)- Causas.

- 99.3)- Discapacidad Psiquica.
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-99.3.1)- Criterios de Identificacidn.
- 99.4)- Discapacidad Intelectual o Mental.
- 99.4.1)- Definicién de la A.A.R.M. (2002).
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- 99.5)- Véase También.

- 99.6)- Referencias.

-99.7)- Bibliografia.

-99.8)- Enlaces Externos.

- CAPITULO C: - 100)- INMUNODEFICIENCIAS.-
-100.1)- Tipos.
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-100.1.2)- Secundarias o Adquiridas.

- 100.2)- Causas.

- 100.3)- Clasificacién.

- 100.4)- Véase También.

- 100.5)- Bibliografia.
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- CAPITULO CI: - 101)- MANIA.
- 101.1)- Clasificacion.
-101.1.1)- Estados Mixtos.
-101.1.2)- Hipomania.

- 101.1.3)- Otros Trastornos Asociados.
- 101.2)- Signos y Sintomas.

- 101.3)- Causas.

- 101.4)- Mecanismo.
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-103.10.1)- Coste Social del TLP.
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-103.11)- Véase También.

- 103.12)- Referencias.
- 103.13)- Bibliografia.
-103.13.1)- En Espaiiol.
-103.13.2)- En Aleman.
-103.13.3)- En inglés.
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- CAPITULO XVI: - 16)- FENOMENO PSICOSOMATICO.-
- De Wikipedia, la enciclopedia libre.

Trastornos de Sintomas Somaticos y Trastornos
Relacionados Especificados: 300.89 (45.8)

Clasificacion y recursos externos

CIE-10  Trastorno psicosomatico mdltiple, (F 45.0) *
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-El fendmeno psicosomatico es un concepto del Psicoanalisis, que se refiere a una lesion
organica, que se considera de origen psicoldgico. Es un sintoma fisico que se supone
producto de un padecimiento mental.

- INDICE.-

-CAPITULO XVI: - 16)- FENOMENO PSICOSOMATICO.-
-16.1)- Definicidn del Concepto.

- 16.2)- Cuadro Clinico.

-16.3)- Etiologia Segun el Psicoanalisis.

- 16.4)- Diagnéstico.

- 16.5)- Diagnéstico Diferencial.

- 16.6)- Fenémeno Psicosomatico Para el Psicoanalisis.
- 16.7)- Tratamiento.

-16.8)- Véase También.

- 16.9)- Referencias.

-16.10)- Bibliografia.

-16.11)- Enlaces Externos.

- 16.1)- Definicién del Concepto.

- Aunque desde la psiquiatria, se habla de afeccién psicosomdtica y no de sintoma
psicosomatico; desde el psicoandlisis, se lo denomina fendmeno psicosomatico, y no
sintoma, porque, a diferencia del sintoma psicoanalitico, no es una formacidn transaccional
o de compromiso entre fuerzas opuestas en conflicto, sino que se trata de una lesidn fisica,
susceptible de ser apreciada en el cuerpo del paciente.

-Mente y cuerpo se encuentran indisolublemente ligados. Los hechos psiquicos repercuten
en el cuerpo fisiologico, del mismo modo que los hechos somaticos, tienen efectos en la
mente.

-Numerosos investigadores, se han dedicado a estudiar este tipo de sintomas o fenémenos,
como: Joyce Mc Dougall,ﬁ Pierre Marty,ﬁ Christian David,® Michel de M'uzan, Angel
Garma,® Franz Alexander, Durban, Margolin, Luis Chiozza,” Sami-Ali,2Christian David,? Thure
von Uexkuel®Y. Loriod, M. Sperling,gPeter Sifneos,2 Marie Langer.H , Y Enrique
Barmaimon.

- 16.2)- Cuadro Clinico.

- El Fenémeno Psicosomatico o FPS, aparece en pacientes con enfermedades consideradas
por la medicina como psicosomadticas.**¢ .

- Entre ellas, estan desde las afecciones alérgicas de la piel, algunas gripes o las jaquecas ;
hasta los estados hipertérmicos.

-El FP: - Aparece en patologias, como: el asma bronquial, la Ulcera gastrica, la gastritis, la
colitis ulcerosa, el sindrome de colon irritable, la hipertensidn arterial, la neurodermatitis, la
artritis reumatoide, el sindrome de fatiga crénica, el sindrome de Kearns-Sayre, el sindrome
de Klippel-Feil, la tirotoxicosis, algunos tipos de fibromialgia, el infarto de miocardio, la
enfermedad de Crohn, la urticaria, el lupus eritematoso sistémico, la alopecia, la fiebre del
heno, algunas enfermedades coronarias, algunas enfermedades atdpicas, algunas dermatitis,

algunos tipos de diabetes, algunos tipos de cancer, la purpura trombocitopénica idiopatica,
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la blefaritis, algunas enfermedades culturales, algun hipertiroidismo, algtin hipotiroidismo,
los eczemas, o la psoriasis; donde todos ellos, pueden ser mensajes silenciosos del cuerpo.”.
-Algunos estudiosos llegan a postular que la mitad de las enfermedades tienen un origen

psicosomatico.1*2

- 16.3)- Etiologia Segun el Psicoanalisis.

-En el FPS, el conflicto pulsional es expulsado de la psiquis, y descargado por la via somatica,
a través del cuerpo. Cuando determinadas emociones dolorosas, son demasiado excitantes,
y la angustia se le vuelve intolerable al sujeto, la tension pulsional es drenada hacia afuera.

- La lesién se inscrusta en el cuerpo, sin haber pasado por el Inconsciente.2 .

-El resultado es que no queda ninguna huella del conflicto interno. El dolor no llegé nunca a
adquirir, una representacion mental, porque el sujeto se sintié incapaz de enfrentarlo.

-El paciente quedo, asi, desconectado de su realidad psiquica.

-A semejanza del sintoma neurdtico, en el FPS, se trataria también de un intento de curacién
fallido; pero en este caso, la necesidad de ahogar las emociones, en vez de contenerlas,
produce un doblegamiento de los afectos.?.

-Por ello, ante un evento que para cualquier neurético, podria resultar angustiante, y
producir un fuerte dolor emocional; en este tipo de pacientes, lo que se observa es una falta
de afecto. En vez de una elaboracion psiquica, lo que hay es un ahogo de los afectos.

- Pero ese ahogo de los afectos es patoldgico. Lo que sucede en realidad, no es que al sujeto
no lo perturbe el evento traumatico, sino que el dolor, seria demasiado intolerable como
para que pueda soportarlo.

- Con la aparicion del FPS, el sujeto logra permanecer ajeno a su dolor emocional. No quedan
huellas psiquicas de lo sucedido. La psiquis evacué tan rapidamente cualquier irrupcién
emocional, que se produce una disfuncion somatica, en su lugar. Se produce una inscripcion
directa en el 6rgano, sin mediacion del inconsciente.

-El paciente ni siquiera sospecha de una dimensién psicolégica de sus enfermedades, porque
las tensiones libidinales, nunca fueron reconocidas.

-Entonces se produce una escision patoldgica, entre psique y soma, el conflicto se
externaliza, y el escenario es el cuerpo.

-La pulsion se encarna en el cuerpo, el cuerpo habla por el sujeto en sus lesiones. El afecto no
recibe una elaboracion psiquica, y sigue un curso exclusivamente somatico, reducido a una
pura expresion fisiolégica, que lesiona lo Real del tejido. Lesidn, que no puede ser restaurada
por la via de la palabra, porque no es metafora de nada, como en la conversién, ni que esta
compuesta por significantes. El inconsciente queda fuera de juego.

- Cuando se habla de paciente psicosomatico, generalmente es, porque este es el modo de
defensa primordial, que aparece.

- Algunos sujetos tienen mas disposicidn para hacer un FPS, en el lugar en el que otros
tendrian sintomas neurdticos o psicéticos.

-Lo especifico del fendmeno psicosomatico, es que es el resultado de un mecanismo de

evitacién, que no se compensa con la creacién de sintomas psicolégicos.?2 .

- 16.4)- Diagnéstico.

-El lamado Fendmeno Psicosomatico o FPS, no es un tipo de sintoma, que pertenezca a una
estructura mental especifica, ni a una patologia en particular. Puede presentarse tanto en
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una estructura de personalidad neurdtica, como en una perversa, o una psicoética.

-El término psicosomatico remite a una patologia del psicosoma, es decir, a trastornos
organicos, en los cuales la disfuncion fisioldgica es demostrable, pero que, ademas, estan
ligados, de alguna manera, a la estructura de la personalidad, de quien padece los sintomas
,0 existe una conexion con situaciones de estrés, padecidas por el sujeto.

-En un paciente psicosomatico, lo que se puede observar, si se mira de afuera, es un
individuo completamente normal, sin sintomas neuréticos ni psicéticos, y cuyos sintomas
fisioldgicos, estan desligados completamente de sus representaciones mentales. No asocia
nada con la enfermedad somatica, como en la histeria.2.

- 16.5)- Diagnéstico Diferencial.

- Hay que diferenciar el FPS, del sintoma conversivo, y del sintoma hipocondriaco.

-En el sintoma conversivo histérico, por ejemplo, la zona corporal afectada, adquiere un
significado simbdlico de tipo pulsional.

-La formacion del sintoma, es un intento de resolucién del conflicto psiquico. La
representacion insoportable, se vuelve inofensiva, porque la excitacidn pulsional es
traspuesta a lo corporal, pasa de lo psiquico al cuerpo, el afecto se muda al cuerpo, es
tramitado por la via corporal, pero a diferencia del FSP; en este caso, si estamos frente a una
actividad psiquica.

- En la conversion, el dolor animico se convierte en dolor corporal, pero en el FPS, muchas
veces ni siquiera hay dolor fisico.

-En la conversion, el dolor y la idea, adquieren una representacion mental, que primero es
consciente, y luego insconsciente.

- Al desalojar la representacion de la consciencia, reprimiéndola, el sujeto transmuda la
magnitud del afecto, en una sensacion de dolor somatico, pero sin lesionar el érgano, por
eso los sintomas histéricos son maviles.

-Al asociar libremente, el significante que aparece en el discurso del paciente, puede ser
puesto en combinacion con otros significantes para ser procesado por las leyes del
incosciente y puede llegar a recordar la representacion censurada. 2% .

-En cambio en el acto sintomatico de psicosomatizacién, también fue una respuesta
somatica, frente a una tensién pulsional, pero no se descarga el afecto, sino que este
desaparece completamente, y el 6rgano queda lesionado.

- La diferencia con la hipocondria, es que en ésta el sujeto cree estar enfermo, pero no lo
estd, es decir, que no hay lesién organica.

- 16.6)- Fendmeno Psicosomatico Para el Psicoanalisis.

- Segun el psicoandlisis, el FPS, también es un intento de curacidn, al igual que otro tipo de
sintomas, como: los sintomas neurdticos de las fobias, las neurosis obsesivas o las histerias,
pero, en vez de utilizar el mecanismo defensivo de la represion; lo que entra en juego es el
repudio psiquico llamado desestimacion.

- Sin embargo, a diferencia de lo que sucede en las psicosis, en las cuales la representacion
inconciliable, es retenida apartada del Yo, a expensas de un desasimiento parcial del mundo
exterior, estos pacientes no pierden contacto con la realidad externa ,sino con una parte de
su realidad psiquica interna.2 .

-Para Jacques Lacan, en el FPS, no se sustituye un significante, por otro significante, sino que
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los significantes se holofrasean, es decir, quedan pegados, superpuestos. En la holofrase, el
sujeto ya no aparece mas como equivoco, sino que deviene inseparable de una especie de
monolito S1 - S2.

-Si se holofrasea el significante, y S 1 queda pegado a S2 ,el significante no queda disponible
para producir formaciones del Inconsciente.

- No hay malentendido, el sentido es univoco, es un signo y no un significante. Por eso el FPS,
no es un sintoma descifrable, y no puede ser interpretado.

- No es una formacioén del Inconsciente, no puede producir asociaciones libres, no es una
articulacion significante, no hay metafora, ni metonimia.? .

- 16.7)- Tratamiento.

-El tratamiento consiste, en primer lugar, en el tratamiento clinico del sintoma. El paciente
debe ir al médico clinico, y usar las medicaciones indicadas ,segtin su particular
sintomatologia.

-Los tratamientos existentes se dirigen a atacar y prevenir las crisis sintomaticas.

-El tratamiento farmacoldgico se realiza segtin el sintoma predominante. Al mismo tiempo,
se busca realizar cambios en el estilo de vida del paciente, y tratar las alteraciones
psicoldgicas asociadas, mediante una psicoterapia ,que podria ser de orden psicoanalitico.
- Desde distintas corrientes psicoterapéuticas, se han logrado resultados positivos, con una
clara disminucién de los sintomas.”.

- Se recomienda el tratamiento combinado. Resulta fundamental el abordaje
multidisciplinar,. basado en un tratamiento farmacoldgico y psicolégico a la par.

- La unién entre farmacologia especifica, dirigida al sintoma organico, junto a psicoterapia ha
resultado de mucho mejor prondstico, que la farmacologia séla.

-Desde la teoria lacaniana, la direccion de la cura, apunta a generar ese intervalo entre S1 -
S2. La direccion de la cura, seria promover, que los significantes, puedan volver a funcionar

como tales. 2%,

- 16.8)- Véase También.
e Trastorno de somatizacion;

¢ Trastorno somatomorfo;
e Trastorno de conversion;
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.(buscar);( Elegir libro entre 139 : texto completo); y (esperar tiempo necesario que abra.
EN:
e -LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA : TOMO I- Cap. 1.10; Pag.52.

- 16.11)- Enlaces Externos.

e Proyectos Wikimedia
Control de autoridades e Il Datos: Q18398005

e llliDatos:Q18398005
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""

width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Fenémeno_psicosomatico&oldid=118086620»
Categorias:

e Trastornos somatomorfos;

e Sintomas;

e Enfermedades de etiologia desconocida;

e  Psicoandlisis;
-Anadir enlaces:

e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 06:10.

O 0 0 O O O o0 o

- CAPITULO XVII: - 17)- PSICOANALISIS.-

-De Wikipedia, la enciclopedia libre.
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-Freudy otros psicoanalistas en 1922. De izquierda a derecha sentados: Sigmund Freud,
Sandor Ferenczi y Hanns Sachs. De pie: Otto Rank, Karl Abraham, Max Eitingon y Ernest

Jones.

-El psicoanalisis (del griego Yuxn [psykhé], «alma» o «mente», y dvaAluvoig [andlysis],
«analisis», en el sentido de examen o estudio), es una practica terapéutica y técnica de
investigacion®?, fundada por el neurélogo austriaco Sigmund Freud, alrededor de 1896.2.

-A partir del psicoanalisis, se han desarrollado posteriormente diversas escuelas de
psicologia profunda, o de orientacién dindmica y analitica.

- Asimismo, la teoria ha influido sobre muchas otras escuelas psicolégicas, y de terapias no
necesariamente psicoanaliticas.? .

-El psicoanalisis tiene como objetivo la investigacidn, y el tratamiento de los problemas
emocionales, desde el punto de vista de la infancia de la persona, la interpretacién de los
suenos, de los actos fallidos y la técnica de asociacidn libre, entre otras.2.

-Freud complementd la psicologia de la consciencia de Wilhelm Wundt, con su psicologia del
inconsciente.

-Contrariamente a los anteriores enfoques, centrados en la investigacion de laboratorios, el
Psicoanalisis no intenta ser una ciencia pura. Su interés no recayé en la acumulacién de
conocimientos sobre la mente normal, si no en la aplicacién inmediata de una nueva manera
de tratar, a individuos que manifestaban un comportamiento anormal.

- Extrajo abundante informacion de la observacion clinica, técnica que reivindica frente a la
experimentacion controlada, en el laboratorio de los psicélogos experimentales.

- Freud creia que poderosos impulsos biolégicos, principalmente de naturaleza sexual,
influian en el comportamiento humano. Opinaba que estas tendencias eran inconscientes, y
que creaban conflictos entre el individuo y las normas sociales.®.

- INDICE.-

- CAPITULO XVII: - 17)- PSICOANALISIS.-

-17.1)- Concepto.

- 17.2)- Definiciones Derivadas de los Tres Aspectos.
-17.2.1)- El Psicoanalisis Como Teoria Explicativa.

- 17.2.2)- El Psicoanalisis Como Método de Investigacidn.
- 17.2.3)- El Psicoanalisis Como Terapia.

- 17.3)- Historia del Psicoanalisis.

- 17.4)- Técnica Psicoanalitica.

- 17.5)- Las Tépicas.
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-17.5.1)- Primera Tépica: Consciente, Preconsciente e Inconsciente.
-17.5.2)- Segunda Tépica: el Ello, el Yo y el Superyé.

- 17.6)- Otros Conceptos del Psicoanalisis.

-17.6.1)- Mecanismos de Defensa.

- 17.6.2)- El Desarrollo Libidinal.

- 17.6.3)- Desarrollo Sexual Infantil.

- 17.7)- Alternativas y Escuelas del Psicoanalisis.

- 17.7.1)- El Psicoanalisis en la Universidad.

- 17.7.2)- El Psicoanalisis en la Literatura o Semanalisis.

- 17.8)- Eficacia en el Tratamiento de Trastornos Psicoldgicos.
- 17.9)- Criticas al Psicoanalisis.

- 17.9.1)- Explicaciones Fallidas.

- 17.10)- Psicoanalisis y Neurociencia.

- 17.11)- Cine y Psicoanalisis.

-17.12)- Véase También.

-17.13)- Notas.

- 17.14)- Referencias.

-17.15)- Bibliografia.

- 17.16)- Enlaces Externos.-

- 17.1)- Concepto.

- El concepto de «psicoanalisis», designa por una parte, aquel modelo tedrico descriptivo y
explicativo de los mecanismos, procesos y fendmenos implicados en la vida animica humana.
- Este modelo se basé inicialmente en la experiencia de Sigmund Freud, en el tratamiento
clinico de pacientes que presentan: histerias, fobias y diversos padecimientos psiquicos, que
ha tenido un amplio desarrollo tedrico posterior, con el aporte de muchos tedricos del
Psicoanalisis.

- Por otra parte, «psicoandlisis» se refiere también a la terapia psicoanalitica misma, es
decir, a un conjunto de procedimientos y técnicas terapéuticas, que se desarrollan a partir de
esta teoria, para el tratamiento de patologias mentales.

- Finalmente, «psicoanalisis» puede referirse ademas al Método Psicoanalitico: un método
de investigacidn, que ha sido aplicado, mas alla de la psicologia clinica individual, al analisis
de fenémenos culturales, por ejemplo en etnologia y antropologia , entre otras disciplinas.” -
- El desarrollo del Psicoandlisis es permanente en estos tres aspectos, por parte de
investigadores y clinicos, si bien cabe remarcar que tal segmentacion del campo
psicoanalitico, no puede ser otra cosa, que una esquematizacién descriptiva, y que en ningin
caso da cuenta de la estructura propia del psicoanalisis, donde teoria y practica se
encuentran ligadas, sin que pueda darse la una sin la otra.

- Freud sostuvo que una de las glorias del psicoanalisis, era la coincidencia de investigacién y
tratamiento,? si bien aclara, que la técnica de ambas difiere.

- El psicoanalisis moderno, se caracteriza por el pluralismo tedrico, metddico y terapéutico.

- Si el psicoanalisis puede ser considerado una teoria cientifica, es un asunto que en circulos
académicos y profesionales, contintia siendo controvertido.

nota 1

- La definicién clasica de Freud , incluye, seguiin resumen Jean Laplanche y Jean-Bertrand
Pontalis, los siguientes tres aspectos:
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.1) -Un método de investigacion que consiste esencialmente en evidenciar la significacion
inconsciente de las palabras, actos, producciones imaginarias : suefos, fantasias, delirios, de
un individuo. Este método se basa principalmente en las asociaciones libres del sujeto, que
garantizan la validez de la interpretacion.

- La interpretacion psicoanalitica, puede extenderse también a producciones humanas, para
las que no se dispone de asociaciones libres.

.2) -Un método psicoterapéutico basado en esta investigacion y caracterizado por la
interpretacidn controlada de la resistencia, de la transferencia y del deseo.

- En este sentido se utiliza la palabra psicoandlisis, como sinénimo de cura psicoanalitica;
ejemplo, emprender un psicoanalisis o un analisis.

.3)- Un conjunto de teorias psicoldgicas y psicopatoldgicas, en las que se sistematizan los
datos aportados por el método psicoanalitico de investigacion y de tratamiento.”.

- 17.2)- Definiciones Derivadas de los Tres Aspectos.

- 17.2.1)- El Psicoanalisis Como Teoria Explicativa.

- El Psicoanalisis es una teoria sobre los procesos psiquicos inconscientes, que presenta una
concepcion ampliada de la sexualidad, de sus relaciones con el acontecer psiquico, y su
reflejo en lo sociocultural.

- El supuesto de que existen los procesos, fendmenos y mecanismos psiquicos inconscientes ,
junto al papel de la sexualidad y del llamado complejo de Edipo, que resulta en una
diferenciacion entre instinto y pulsion; asi como la aceptaciéon de la teoria de la represién y
el papel de la resistencia en el andlisis, constituyen para Freud, los pilares fundamentales de
su edificio tedrico, al punto que sostiene, que «quien no pueda admitirlos todos, no deberia
contarse entre los psicoanalistas».X .

- Esta definicion de Freud, ha tenido amplia aceptacion entre los psicoanalistas, asi como
también la necesidad de la transmisidn del saber, a través del analisis didactico y los andlisis
de control o supervisados.

- Esta aceptacion o identificacidn con los pilares centrales de la teoria y el método, se dio en
medio de controversias.

- Refiriéndose a la definicion de Freud de 1922, la historiadora Elisabeth Roudinesco
comenta: «Freud proporciond la definicion mas precisa del marco psicoanalitico, al subrayar
que sus "pilares" tedricos eran el inconsciente, el complejo de Edipo, la resistencia, la
represion y la sexualidad (...). Si bien los freudianos de todas las tendencias, siempre
aceptaron reconocerse en esta definicidon de Psicoanalisis, no han cesado de combatir entre
ellos, a dividirse acerca de la cuestion de la técnica psicoanalitica y el psicoanalisis
didéctico»..

- En efecto, los psicoanalistas de las generaciones, que siguieron a Freud, desarrollaron la
teoria en diversas direcciones, en parte reforzando y complementando sus ideas, en parte
distancidndose de ellas, o criticando algunos puntos mas o menos centrales.

- Estos movimientos de diferenciacion e integracion, han dado lugar a la existencia de varias
escuelas, con diversas concepciones u orientaciones. Por ejemplo, la Psicologia del yo; la
teoria de las relaciones objetales de Melanie Klein, y Donald Winnicott; el psicoanalisis
relacional; y el psicoanalisis lacaniano.

- Asimismo, escisiones tempranas y divergencias en aspectos decisivos, dieron lugar a
escuelas completamente independientes, como: la psicologia analitica de Carl Gustav Jung.
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- 17.2.2)- El Psicoanalisis Como Método de Investigacion.

-Sigmund Freud.
-El Psicoanalisis incluye también una serie de métodos, para la investigacion de la
experiencia, el pensamiento y la conducta humana, tanto de sujetos individuales, como de

grupos y culturas. Esta ultima aplicacién se ha llamado también etnopsicoanalisis.’* .

-La idea central de esta aplicacion del Psicoanalisis, consiste en que tras la superficie en la
que se representan las formas de comportamiento perceptibles : en la conducta individual y
en la de los grupos y culturas, asi como también tras las normas sociales y valores de una
comunidad cultural; con frecuencia se esconden contenidos y motivaciones inconscientes,
que no son de acceso facil al Yo, y que pueden develarse y hacerse comprensibles, con la
ayuda de los conceptos y métodos del psicoanalisis.

- En las décadas siguientes a Freud, diversos psicoanalistas desarrollaron otras técnicas para
la exploracion e interpretacidn psicoanalitica de diversas manifestaciones culturales: desde
los cuentos de hadas y mitos, hasta el analisis de obras literarias mayores, del cine o de las

artes plasticas. .

- 17.2.3)- El Psicoanalisis Como Terapia.

- En el sentido estricto, el Psicoanalisis puede ser definido, como un método y técnica de
tratamiento psicoterapéutico, basado en la exploracidn del inconsciente, a través de la
asociacion libre.

- A diferencia de los métodos, que se basan en ejercicios, entrenamiento o aprendizaje:
como las técnicas conductuales, o de las explicaciones en el plano cognitivo; el psicoanalisis
se cuenta entre las técnicas de descubrimiento o develacidn, que intentan que el paciente
logre una comprension profunda de las circunstancias : generalmente inconscientes, que
han dado origen a sus afecciones, o que son la causa de sus sufrimientos o malestares
psiquicos.

- Aunque frecuentemente, se asocia esto a la introspeccion, constituye un malentendido
esperar como objetivo esencial de la terapia psicoanalitica, una comprensién racional acerca
de las relaciones causales.

- Se trata mas bien de lograr una reestructuracidon de mas amplio alcance de la personalidad,
muy especialmente de la vida afectiva, y particularmente en aquellas areas, que contribuyen
y mantienen la formacion de sintomas, o de formas defensivas, que causan dafio o malestar.
- El psicoanalisis clasico: - Se desarrolla durante algunos anos, con una frecuencia de tres a
cinco veces por semana. En el setting ( situacion o ajuste) clasico el paciente se recuesta en
un divan y habla, en lo posible sin censura, sobre todo lo que siente, piensa, poniendo en
palabras toda ocurrencia que le venga a la mente. Esta técnica se denomina asociacion libre,
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y constituye la regla fundamental.

- El analista que esta sentado tras él, escucha manteniendo una atencién parejamente
flotante, y comunica al paciente sus interpretaciones, hechas en base al material que va
apareciendo durante el proceso analitico.

- El analista entrega estas interpretaciones a su paciente, tantas veces como considere
conveniente y en las situaciones que decida. En particular, el analista captara e interpretara
los patrones emocionales y de funcionamiento psiquico, los mecanismos tipicos que el
paciente repite en la relacién con él, en forma de transferencia; y basicamente, las
formaciones del inconsciente, que surjan en el discurrir del analizante, a lo largo de su
analisis.

-Independientemente de las variaciones, que existen en las diferentes escuelas posteriores a
Freud, donde muchas de ellas modifican este setting o encuadre clasico, el eje central del
psicoandlisis, como técnica terapéutica es la asociacion libre.

- Desde la época de Freud y hasta la actualidad, se le asigna a la llamada "regla técnica
fundamental”, un caracter demarcatorio, entre lo que se llama psicoanalisis, y lo que es una
terapia diversa de este.’’.

- 17.3)- Historia del Psicoanalisis.

- Jean-Martin Charcot ensefiando en el Salpétriére de Paris: mostrando a sus estudiantes una
mujer ("Blanche" (Marie) Wittman) en "estado histérico".

-La historia del psicoanalisis corresponde en gran parte a la historia de su fundacion,
elaboracidn, revision y difusion por parte de su maxima figura, el médico y neurdlogo vienés
Sigmund Freud.

-Se considera un antecedente clave para el nacimiento del psicoanalisis, que Freud llegase a
ser alumno de Jean Martin Charcot, en el Hospital Salpétriére de Paris, entre los afios 1885 y
1886.1 . Freud se familiarizaria asi con las investigaciones llevadas a cabo sobre la histeria,
las cuales mostraban que mediante la hipnosis, se podian inducir, suprimir e intercambiar
toda clase de sintomas presentes en los cuadros histéricos, sugiriendo una etiologia
psicoldgica, y no organica.” .

-Las mujeres histéricas que eran sometidas a tal experiencia, no conservaban en la
conciencia lo sucedido, es decir, no recordaban, aunque la sugestion hipnética seguia
actuando una vez deshecho el trance hipnético.

-Ya de vuelta a Viena, y en colaboracién con su amigo y colega, el fisiélogo Joseph Breuer,*
aplicoé el método catartico descubierto por este, que mas tarde modificaria paulatinamente,
hasta dar forma al psicoanalisis.*” .

-Tras afios de experiencia clinica, Freud propuso la teoria de que los sintomas histéricos y
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neurdticos, tenian como causa nticleos traumaticos reprimidos en el inconsciente, por ser
moralmente inaceptables para el Yo del sujeto.’®

” Freud postulé que estos nucleos patoldgicos, consistian en «uno o varios sucesos de precoz
experiencia sexual, perteneciente a la mas temprana infancia».2.

-En su articulo de 1914: "Recordar, repetir, reelaborar"”, Freud expone brevemente la historia
de su método, desde su antecesor, la hipnosis. Al referirse a esta, en particular: la «catarsis
breueriana», menciona que la misma se enfocaba en la reproduccion de los procesos
psiquicos de la situacidn, en la que se adquirieron los sintomas neurdéticos, "para que
tuvieran su decurso a través de la actividad consciente". 2.

- Se partia del supuesto, de que los sintomas remitian a esos procesos reprimidos. Junto a la
rememoracion, la abreaccion era otra de las metas, a que se apuntaba mediante esta
técnica, para lo cual se inducia al paciente a un estado hipnético.

-En un momento posterior, Freud decide abandonar la hipnosis, lo cual suele ser explicado
diciendo simplemente, que no era una técnica con la que él estuviera particularmente
cémodo, asi como que no es de por si susceptible de ser aplicada en todos los casos.

- Por otra parte, se le adjudica como falencia, el que tras un periodo de recuperacion, luego
de haber sido aplicada, los sintomas retornaban nuevamente, imponiendo la tarea de repetir
el tratamiento.

- Por otra parte, también se dice que este método, no permite acceder al trabajo analitico, a
las «resistencias» del paciente. En cualquier caso, la técnica apuntaba, entonces, a "colegir
desde las ocurrencias libres del analizado, aquello que él denegaba recordar. Se pretendia
sortear la resistencia, mediante el trabajo interpretativo, y la comunicacion de sus
resultados al enfermo".2 .

-En tercer lugar, Freud abandona la focalizacion sobre un problema determinado,
conformdndose con "estudiar la superficie psiquica, que el analizado presenta cada vez, y se
vale del arte interpretativo, en lo esencial, para discernir las resistencias, que se recortan en
el enfermo, y hacérselas conscientes".2 .

- En 1897, coincidiendo con la muerte de su padre, Freud, aplicé a su propia persona, la
experiencia clinica acumulada, y comenzé un estudio profundo de sus recuerdos, deseos y
emociones, que le permitieron reconstruir su infancia. Este sistematico escrutinio de su
psiquismo, considerado acto fundador del psicoanilisis,?% es conocido como su autoanalisis.

,
- Sala de espera del consultorio en la casa de Freud, donde tenian lugar las reuniones de la
"Sociedad Psicoldgica de los Miércoles".
-En el periodo aproximadamente comprendido, entre 1895 y 1905, Freud, atravesé por un
intenso aislamiento profesional y personal, provocado por la oposicién y a menudo
indignacién, que sus teorias suscitaban.
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- A pesar de ello, Freud se mostro particularmente fructifero, en estas circunstancias
adversas, publicando las que se consideran dos obras cardinales del psicoanalisis:" La
interpretacion de los sueios"y "Tres ensayos sobre teoria sexual".

- El aislamiento de esta época, que el mismo Freud denominaria «espléndido aislamiento»,
fue remitiendo paulatinamente, y ya en otoiio de 1902, nacié modesta e informalmente la
"Psychologische Mittwoch-Gesselschaft" (literalmente: «Sociedad Psicolégica de los
miércoles»).

- Los médicos vieneses: Max Kahane, Rudolf Reitler, Alfred Adler y Wilhelm Stekel ,se
empezaron a reunir, a iniciativa de este ultimo, en la casa de Freud, cada miércoles por la
noche.2 .

-Este pequefio grupo, formé el nucleo de lo que se convertiria, en 1908, en la "Asociacion
Psicoanalitica Vienesa" (Wiener Psychoanalytische Vereinigung).? .

-En 1910, se fundo la "Asociacién Psicoanalitica Internacional” (IPA), pero no fue hasta 1919,
tras el final de la Gran Guerra, 1914-1918, cuando el movimiento psicoanalitico
internacional, comenzé a extenderse social, geografica y cientificamente, convirtiéndose en
un referente, no solo de la psiquiatria y la clinica, sino también de la cultura critica.

- En este proceso de consolidacién del pensamiento y la practica psicoanalitica, tuvo gran
importancia, la creacidn de clinicas y ambulatorios de caracter gratuito, donde se trataba a
las clases mas desfavorecidas, con la puesta en practica de la "psicoterapia para las masas",
que Freud habia propuesto el final de la Guerra.

- La creacién de estas clinicas gratuitas,” a la par que supuso un compromiso social sin
precedentes, desde un movimiento cientifico, obligé a desarrollar un modelo de formacién
psicoanalitico institucionalizado, para lograr la gran cantidad de psicoterapeutas necesarios
para convertir en realidad, el proyecto.

- Siguiendo este modelo, se crearon clinicas gratuitas en: Berlin, Viena, Londres, Moscu:
sostenida con fondos publicos del estado soviético, Budapest y Chicago.

- El avance del fascismo europeo, durante los afos treinta, provoco el cierre de estas clinicas,
pese a sus buenos resultados clinicos y en investigacidn, y obligé a la emigracion forzosa de
la mayoria de los psicoanalistas europeos.? .

-A lo largo de su historia, el psicoanalisis no ha dejado de evolucionar, conforme a que
nuevos hechos eran descubiertos.

- También, debido a los diferentes puntos de vista e interpretaciones de diversos autores, se
ha ramificado en varias escuelas y técnicas de intervencion.

- Entre los colaboradores y sucesores mas representativos de Freud, aparte de los mas arriba
mencionados, se cuentan: Otto Rank, Wilhelm Reich, Paul Federn, Hanns Sachs, Oskar
Pfister, Max Eitingon, Abraham Brill, Sandor Ferenczi, Karl Abraham, Ernest Jones, Marie
Bonaparte, Lou Andreas-Salomé, Karen Horney, Anna Freud, Melanie Klein, Donald
Winnicott, Wilfred Bion, Jacques Lacan, Erich Fromm, Erik Erikson, y muchos otros, que han
refinado las teorias freudianas e introducido las propias.

- Mencidn especial, por su importancia e impacto en el movimiento psicoanalitico, merecen
los autores: Carl Gustav Jung y Alfred Adler. Ambos se distanciaron del psicoanalisis,
discrepando en especial de la tesis freudiana de la etiologia sexual de las neurosis, y
propusieron ideas, conceptos, y teorias alternativas.

-17.4)- Técnica Psicoanalitica.

58


https://es.wikipedia.org/wiki/La_interpretaci%C3%B3n_de_los_sue%C3%B1os
https://es.wikipedia.org/wiki/La_interpretaci%C3%B3n_de_los_sue%C3%B1os
https://es.wikipedia.org/wiki/La_interpretaci%C3%B3n_de_los_sue%C3%B1os
https://es.wikipedia.org/wiki/Tres_ensayos_sobre_teor%C3%ADa_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Asociaci%C3%B3n_Psicoanal%C3%ADtica_Vienesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Asociaci%C3%B3n_Psicoanal%C3%ADtica_Vienesa
https://es.wikipedia.org/wiki/Asociaci%C3%B3n_Psicoanal%C3%ADtica_Vienesa
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Max_Kahane&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Reitler
https://es.wikipedia.org/wiki/Alfred_Adler
https://es.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Stekel
https://es.wikipedia.org/wiki/Casa_Museo_Freud_(Viena)
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-24
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-25
https://es.wikipedia.org/wiki/Asociaci%C3%B3n_Psicoanal%C3%ADtica_Internacional
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-26
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-27
https://es.wikipedia.org/wiki/Otto_Rank
https://es.wikipedia.org/wiki/Wilhelm_Reich
https://es.wikipedia.org/wiki/Paul_Federn
https://es.wikipedia.org/wiki/Hanns_Sachs
https://es.wikipedia.org/wiki/Oskar_Pfister
https://es.wikipedia.org/wiki/Oskar_Pfister
https://es.wikipedia.org/wiki/Oskar_Pfister
https://es.wikipedia.org/wiki/Max_Eitingon
https://es.wikipedia.org/wiki/Abraham_Brill
https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%A1ndor_Ferenczi
https://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Abraham
https://es.wikipedia.org/wiki/Ernest_Jones
https://es.wikipedia.org/wiki/Marie_Bonaparte
https://es.wikipedia.org/wiki/Marie_Bonaparte
https://es.wikipedia.org/wiki/Marie_Bonaparte
https://es.wikipedia.org/wiki/Lou_Andreas-Salom%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/Karen_Horney
https://es.wikipedia.org/wiki/Anna_Freud
https://es.wikipedia.org/wiki/Melanie_Klein
https://es.wikipedia.org/wiki/Donald_Winnicott
https://es.wikipedia.org/wiki/Donald_Winnicott
https://es.wikipedia.org/wiki/Donald_Winnicott
https://es.wikipedia.org/wiki/Wilfred_Bion
https://es.wikipedia.org/wiki/Jacques_Lacan
https://es.wikipedia.org/wiki/Erich_Fromm
https://es.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson
https://es.wikipedia.org/wiki/Carl_Gustav_Jung
https://es.wikipedia.org/wiki/Alfred_Adler

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

- Segun el Psicoanalisis, los sintomas histéricos y neurdticos, tienen un origen ligado a
conflictos inconscientes, aspectos de los cuales, pese a ser ajenos por completo al consciente
del analizado, pugnan por emerger a la conciencia.

-El retorno de lo reprimido, resultado de una represidn fallida, ante la fuerza emergente del
material reprimido, es una formacion de compromiso, ejemplo de lo cual constituye el
sintoma histérico y, en general, el neurético.

- El objetivo de la terapia es vencer las resistencias, para que el analizado acceda a las
determinaciones inconscientes de sus sentimientos, actitud o conducta.

- Freud, en una de las oportunidades en las que describe la operacién, que lleva a cabo la
terapia analitica, lo hace en estos términos: "la rectificacion con posterioridad del proceso
represivo originario".Z .

-La «regla fundamental» de la técnica psicoanalitica es la asociacién libre.%. El analista
introduce al paciente, en la técnica solicitdndole que le comunique todos los pensamientos,
ocurrencias, ideas o imagenes, que se le pasen por la mente, independientemente de que
estos le parezcan absurdos, irrelevantes o comprometedores, «sin criticarlos o
seleccionarlos».2.

- Al comunicar estos contenidos, el analizado no debe tener en cuenta, cuan insignificante,
trivial o desagradable le resulten, ya que esto solo expresaria la accién de las resistencias.
-El analista por su parte, también debe respetar reglas, particularmente las tres siguientes:

e -Escuchar al analizado con una atencidn parejamente flotante, es decir, sin privilegiar
ningun elemento de su discurso, lo que implica que el analista «deje funcionar lo
mas libremente posible, su propia actividad inconsciente, y suspenda las
motivaciones, que habitualmente dirigen la atencién».22 . En palabras de Freud, «el
analista debe escuchar y no hacer caso de si, se fija en algo».2.

¢ -Mantener una actitud neutral, en cuanto a los valores; es decir, no dirigir la cura en
funcién de un ideal religioso, moral o social, no juzgar, no aconsejar.%. La posicién
debe ser igualmente neutral, frente a las manifestaciones transferenciales, y frente
al discurso del paciente, es decir, «no conceder a priori, una importancia preferente,
en virtud de prejuicios tedricos, a un determinado fragmento, o a un determinado
tipo de significaciones».2,

e -Observar una actitud de estricta abstinencia, lo que implica que el analista «no
satisface las demandas del paciente ni desempeiia los papeles que este tiende a
imponerle».2, El sentido de este principio, es que la cura debe transcurrir de tal
forma, que el analizado no se sirva de ella, para obtener satisfacciones sustitutivas
de sus sintomas.

- En cuanto a la interpretacion, su funcidn no es propuesta como un enunciado, que refiera el
material, que ofrece el caso a una teoria : como el Complejo de Edipo, la nosologia
psicoanalitica, las tdpicas que representan el aparato psiquico, etc.; sistematizada o no; que
incluya la experiencia propia del analista y el consenso de la comunidad analitica, sino algo
que se acercaria mucho mds a un desciframiento.

- En este sentido, el psicoanalista Donald Winnicott, comenta la importancia de «que el
analista no conozca las respuestas, excepto en la medida, en que el paciente dé las claves. El
analista recoge las claves, y hace las interpretaciones»..

-Los lapsus: - Son actos erréneos para la conciencia, en los que se manifiesta una descarga
del inconsciente. Para Freud, expresa un motivo personal relevante, desconocido para la
personalidad consciente. A menudo, el lapsus no es obvio, y se revela solo después de una
larga cadena de asociaciones.
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-Una segunda area explotada por la asociacion libre, es la de los suenos, considerada la «via
regia al inconsciente».

-Para el psicoanalisis, los suefios son siempre : al menos esto es lo postulado en "La
interpretacion de los suefios", realizaciones de deseos,* los cuales generalmente se
disfrazan por ser inaceptables, para la organizacidn consciente del individuo.

-Freud distingue en la estructura del suefio: el "contenido manifiesto", que generalmente
parece incoherente y sin sentido, pero que presenta algun tipo de historia narrativa; y el
"contenido latente", que se refiere a las asociaciones, que se despliegan a partir del suefio
manifiesto.
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- Portada de la primera edicidn en aleman de La interpretacion de los suefios .

- El sueiio : la ilacidn de sus contenidos manifiestos, es una formacién producida por el
trabajo del sueiio, que transforma el material latente, mediante la condensacidn, el
desplazamiento, el trastorno en su contrario, y diversos tratamientos, que las
representaciones inconscientes reciben; en virtud de su estructura, y que Freud designé
como "desfiguracién onirica". % .

- La direccion del trabajo del andlisis, es precisamente en sentido contrario, al del trabajo del
suefio, ya que obtiene el contenido latente, donde era lo manifiesto.

- Los suefios son figuraciones capaces de acceder a la conciencia, ya que en esta situacion de
reposo : el dormir, es cuando la censura, se encuentra mas relajada, y la resistencia, se
encuentra debilitada.

-Los anhelos y deseos, que tienen prohibido el acceso, en los estados conscientes, tienen una
oportunidad de escaparse, tras el velo de la desfiguracion onirica.

-También en el "chiste" (Witz en alemdn), encuentra el psicoanalisis, una de las
manifestaciones paradigmaticas del inconsciente.

- Freud afirmd, que el individuo neurético, cuyas necesidades erdticas infantiles,
permanecieron insatisfechas, podra orientar sus requerimientos libidinosos, hacia una nueva
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persona, que surja en su horizonte, siendo muy probable que las dos porciones de su libido:
la consciente y la inconsciente; participen en este proceso.

- Es por lo tanto, perfectamente normal y comprensible, que una carga de libido, se oriente
también hacia el psicoanalista. Este proceso da lugar, a lo que en psicoanalisis, se denomina
"transferencia".

-Cuando se habla de «transferencia» en la terapia, se considera que el paciente transfiere o
reedita, sobre la figura del analista, demandas libidinales ,experimentadas en la infancia, en
relacién a personas, que entonces fueron importantes o significativas.

- La transferencia ofrece la oportunidad, para poner en acto los conflictos infantiles y
estructuras cognoscitivas, que condujeron a las represiones, y a las distintas formaciones de
sus neurosis; y asimismo proporciona al sujeto, las condiciones para rectificar esos hechos,
que tuvieron lugar en la infancia, y que, por permanecer inconscientes, se habian mantenido
refractarios, a sus intentos previos de influir en ellos."®22 ,

-La "contratransferencia”, sera aquel conjunto de reacciones inconscientes del analista,
frente a la persona del analizado y frente a la transferencia. Se le considera un elemento
muy importante en el trabajo analitico, porque cada uno, posee en su propio inconsciente,
un instrumento con el cual puede interpretar las expresiones del inconsciente en los demas.

- 17.5)- Las Tépicas.

- Tal y como aclaran: Jean Laplanche y Jean-Bertrand Pontalis, en su "Diccionario de
Psicoanalisis", "Topica" hace referencia, a una "Teoria o punto de vista, que supone una
diferenciacion del aparato psiquico, en cierto niimero de sistemas, dotados de caracteristicas
o funciones diferentes, y dispuestos en un determinado orden entre si, lo que permite
considerarlos metafdéricamente, como lugares psiquicos, de los que es posible dar una
representacion espacial figurada.

- Corrientemente, se habla de dos tépicas freudianas: la primera, en que se establece una
distincion fundamental entre inconsciente, preconsciente y consciente; y la segunda, que

distingue tres instancias: el ello, el yo, el supery6.2.

- 17.5.1)- Primera Tépica: Consciente, Preconsciente e Inconsciente.

-: Inconsciente y Represion.

-La conciencia: - Es la cualidad momentanea, que caracteriza las percepciones externas e
internas, dentro del conjunto de los fendmenos psiquicos.

-El término inconsciente: - Se utiliza para connotar el conjunto de los contenidos no
presentes en el campo actual de la conciencia. Esta constituido, por contenidos reprimidos,
gue buscan regresar a la conciencia, o bien que nunca fueron conscientes, y su cualidad es
incompatible con la conciencia.

- El preconsciente: - Designa una cualidad de la psique, que califica los contenidos, que no
estan presentes en el campo de la conciencia, pero que pueden devenir en conscientes.

- Los Estados Reprimidos: - Son aquellos, que no se les puede acceder, sin una hipnosis,
generalmente son revelaciones, a través de imagenes retenidas, durante el tiempo de vida
de cada individuo.

- 17.5.2)- Segunda Tépica: el Ello, el Yo y el Superyé.
-: Ello, Yo y Superyo.
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- Diagrama del modelo estructural de tres instancias Ello, Yo y Superyé, y de su
superposicion, con el modelo espacial de la psique, en la primera tépica de S. Freud
:consciente, preconsciente, inconsciente.

-El Ello:- Es la instancia mds antigua y original de la personalidad, y la base de las otras dos.
-Comprende todo lo que se hereda, o esta presente al nacer; se presenta de forma pura en
nuestro inconsciente.

-Representa nuestros impulsos o pulsiones mas primitivos. Constituye, segun Freud, el
motor del pensamiento y el comportamiento humano.

-Opera de acuerdo con el principio del placer, y desconoce las demandas de la realidad.

-El Superyé: - Es la parte que contrarresta al Ello, representa los pensamientos morales y
éticos, recibidos de la cultura. Consta de dos subsistemas: la "conciencia moral" y el ideal del
Yo.

- La "conciencia moral": - Se refiere a la capacidad para la autoevaluacion, la critica y el
reproche. -

El "Ideal del Yo": - Es una autoimagen ideal ,que consta de conductas aprobadas y
recompensadas.

-El Yo es una parte del Ello, modificada por su proximidad con la realidad, y surge a fin de
cumplir de manera realista, los deseos y demandas del Ello, de acuerdo con el mundo
exterior, a la vez que trata de conciliarse con las exigencias del Superyé.

-El Yo evoluciona a partir del Ello, y actiia como un intermediario entre este y el mundo
externo.

- El Yo sigue al principio de realidad, satisfaciendo los impulsos del Ello, de una manera
apropiada en el mundo externo. Utiliza el pensamiento realista caracteristico de los procesos
secundarios.

- Como ejecutor de la personalidad, el Yo tiene que medir entre las tres fuerzas, que le
exigen: las del mundo de la realidad, las del Ello y las del Superyé,.

- El Yo, tiene que conservar su propia autonomia, por el mantenimiento de su organizacion
integrada.

-Los papeles especificos desempenados de las entidades: Ello, Yo y Superyd , no siempre son
claros, se mezclan en demasiados niveles.

- La personalidad consta segtlin este modelo, de muchas fuerzas diversas, en conflicto
inevitable.

- 17.6)- Otros conceptos del Psicoanalisis.

-17.6.1)- Mecanismos de Defensa.
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-: Mecanismo de defensa.

- Freud define la Represidn: - Como una operacion, cuya esencia consiste en rechazar y
mantener alejados de la consciencia, determinados elementos que resultarian dolorosos o
inaceptables para el Yo.

- La Pulsidn: - Cuya satisfaccion por si misma, produciria placer, que conlleva el peligro de
producir displacer, por los problemas que acarrearia, el no satisfacer otras exigencias,
igualmente internas, pero que constituyen las instancias psiquicas : Superyoicas,
representantes de las exigencias morales.

- Estos pensamientos o ideas, tienen para Freud, un contenido sexual. La represion se origina
en el conflicto psiquico, que se produce por el enfrentamiento de exigencias internas
contrarias, entre un deseo que reclama imperativamente su satisfaccion, y las prohibiciones
morales.

-En un sentido mas general y menos estricto, la palabra «represién», fue utilizada también
por Freud, como sindnimo de «defensa», en tanto se refiere a ella, como prototipo de otras
operaciones y mecanismos defensivos; mediante los cuales el Yo, se protege del dolor o
displacer, que causa este conflicto, «reprimiendo» el deseo inconsciente.22 .

-En los sueios opera la Condensacién: - Es uno de los modos esenciales de funcionamiento
de los procesos inconscientes:, donde una representacion unica, representa por si sola,
varias cadenas asociativas, en la interseccion de las cuales se encuentra.

- Desde el punto de vista econédmico, se encuentra catectizada de energias, que unidas a
estas diferentes cadenas, se suman sobre ella.

-Se aprecia la intervencion de la condensacion en el sintoma y, de un modo general, en las
diversas formaciones del inconsciente. En donde mejor se ha puesto en evidencia, ha sido en
los sueios.

-Se traduce por el hecho, de que el relato manifiesto resulta laconico, en comparacion con el
contenido latente: constituye una traduccidn abreviada de éste. Sin embargo, la
condensacion no debe considerarse sinénimo de un resumen: asi como cada elemento
manifiesto viene determinado por varias significaciones latentes, también sucede a la
inversa, es decir, que cada una de éstas puede encontrarse en varios elementos.

-Por otra parte, el elemento manifiesto no representa bajo una misma relacién cada una de
las significaciones de que deriva, de forma que no las engloba como lo haria un concepto».1.
-Varios elementos presentes en el suefio latente se conjugan, se unen en un mismo
elemento; pueden ser fragmentos de imagenes, frases o trozos de ideas. Estos fragmentos
de vivencias siempre estaran unidos de alguna forma, por elementos comunes, que los
relacionan y aparecen durante el analisis por medio de la asociacidn libre.

-Un ejemplo de condensacién ,se da cuando soilamos con una persona, que retine rasgos de
diferentes personas, a veces se presenta como una persona determinada, y de pronto se
convierte. o desempeiia el papel de alguna otra mas.

- Puede producirse de formas variadas:

.1.Conservacion de un elemento presente varias veces;

.2.Reunion de diferentes elementos en una unidad disarménica; y

-3.Condensacién predominante de varios elementos, en un solo rasgo comun.

-El Desplazamiento: -Que también se presenta en los sueios, pero que corresponde a una
de las operaciones, que el psicoandlisis describe para la formacion de sintomas neuréticos,
gue consiste en la separacion o desprendimiento del afecto : la intensidad, la importanciay
la cantidad de afecto, que esta ligado a una idea o representacion, y que se desplaza hacia
otras representaciones.
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-De esta manera, puede parecer como importante, algliin elemento que en realidad es
superfluo y, por el contrario, recordar de forma imprecisa y sin importancia, elementos que
originalmente la tenian, pero que por esta via, han quedado desprovistos de su monto de
afecto original.

-El desplazamiento, es el proceso que mas influye en ocultar el sentido latente del suefio. -
Cuanto mas confuso y oscuro es un suefio, mas ha sido influido por el desplazamiento.®.

- 17.6.2)- El Desarrollo Libidinal.
-: Pulsion y Libido.
- El psicoanalisis emplea el término Pulsidn : -Es impulso que tiende a la consecucién de un
fin, para el estudio del comportamiento humano.
- Se denomina Pulsidn: a las fuerzas derivadas de las tensiones somaticas en el ser humano, y
las necesidades del Ello; en este sentido, las pulsiones se ubican entre el nivel somatico y el
nivel psiquico.
-La pulsion es un impulso, que se inicia con una excitacién corporal : estado de tension, y
cuya finalidad ultima, es precisamente la supresién de dicha tension.
-Hay dos tipos de pulsiones, la pulsion sexual o de vida : Eros, y la pulsién de muerte
:Thanatos.
-Para el Psicoanalisis, el impulso sexual tiene unas acotaciones muy superiores a lo que
habitualmente se considera como sexualidad.
- La libido es la energia pulsional, y puede presentar diferentes alternativas, seguin esté
dirigida a los objetos : libido objetal ; o bien se dirija al propio Yo : libido narcisista.
-El Psicoanadlisis establece una serie de fases, a través de las cuales , se verifica el desarrollo
del sujeto. Desde el punto de vista de dichas fases, los conflictos psiquicos ,y su posibilidad
de resolucidn; dependeran del estancamiento de una fase : fijacidn, o del retorno a una fase
precedente : regresion.
-Freud distinguio a partir de 1915, diversos momentos y "dimensiones" de una pulsién:
1. Lafuente que tiene su origen en lo somatico, y que se traduce por una tension, una
suerte de impulso (en aleman: Drang).
2. El Drang mismo, es decir la tensidn interior, que se traduciria en Trieb (pulsion).
La meta que se puede encontrar en un estado pasivo o activo.
4. El"objeto" de la pulsidn, que en lo real es un medio, un medio bastante accesorio,
ya que solo sirve para disminuir temporalmente la tension inherente a la pulsion.

w

-17.6.3)- Desarrollo Sexual Infantil.

-: Desarrollo psicosexual, Libido y Zona erdgena.

-La teoria plantea que conforme crecen los nifios, su deseo se enfoca en diferentes areas del
cuerpo, en los que se busca la satisfaccion libidinal. Siguiendo una secuencia de etapas
psicosexuales , en las que son importantes diferentes zonas erégenas, los niiios pasan del
autoerotismo, a la sexualidad reproductora, y desarrollan sus personalidades adultas:
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-Carta de Sigmund Freud, a una madre en relacién a la homosexualidad de su hijo. La carta
fue mas tarde enviada anénimamente "De una madre agradecida" , a Alfred Charles Kinsey.
Pagina 1. 9 de abril de 1935.

1. -Fase Oral : Desde el nacimiento hasta los 12 o0 18 meses; la boca es la zona erégena
preeminente, y procura al bebé, no solo la satisfaccién de alimentarse, sino, sobre
todo, el placer de chupar. Es decir, de poner en movimiento los labios, la lengua y el
paladar, en una alternancia ritmica.

2. Fase Anal : -De 12-18 meses hasta 3 ailos; en esta época, la fuente principal de placer
y conflicto potencial, son las actividades en las que interviene el ano.

- Con frecuencia representa el primer intento del nifio, por convertir una actividad
involuntaria en voluntaria.

- Los niilos pueden experimentar dolor o placer, ya sea al retener o al expulsar sus
desechos fisiologicos. Debemos separar aqui el placer organico de defecar, aliviando
una necesidad corporal; del placer sexual, consistente en retener las heces y los
gases, para después expulsarlos bruscamente.

3. Fase Falica : De 3 a 6 afos; el drgano sexual masculino, desempeiia un papel
dominante.

- En esta fase, las caricias masturbatorias y los tocamientos ritmados de las partes
genitales, proveen al nifio un placer autoerético.

- Freud considera que el clitoris, es considerado por la niiia, como una forma de falo
inferior.

- Al comienzo de la fase falica, los nifios/as creen que todas las personas poseen falo
y la diferencia entre tener o no falo, se percibe como una oposicién por castracidn.

- Cada uno toma rumbo diferente, al entrar en lo que Freud denomina Edipo, o
complejo de Edipo.

- En el cual, primero se da una identificacién con la madre en ambos casos.

- El nifio siente deseos sexuales hacia su madre, y al percibir a las nifias, como
castradas, abandona sus deseos, por temor a que le ocurra lo mismo; credandose en
el vardn la angustia de castracion, que lo lleva a renunciar a sus deseos incestuosos e
identificarse con su padre.

- La niita abandona a la madre, porque la cree culpable de su castracidn, y surge la
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envidia del pene. Sin embargo, se da cuenta de que si es como su madre puede
acceder a un pene (Véase el concepto psicoanalitico de falo); a lo cual reacciona
identificandose con ella, y aparece el deseo de engendrar un hijo de su padre.

- La homosexualidad: - Es definida como una perversidn, causada por una
interrupcion del desarrollo libidinal en esta etapa.

- Para Freud, se produce por una fijacion en una etapa temprana del desarrollo
psicosexual, o una resolucién incorrecta del complejo de Edipo.

- Esta interrupcion no permite alcanzar la madurez sexual : heterosexualidad.

- Un conflicto de homosexualidad inconsciente: Puede ser un nucleo constituyente de
esquizofrenia o paranoia.

- Mds adelante, Freud describe el narcisismo, como un componente comun a: la
homosexualidad, la esquizofrenia y las perversiones.

-Sin embargo, Freud llegaria a reconsiderar su posicidn con el tiempo, hasta el punto
de que en su conocida: "Carta a una madre americana", Freud no dudé en afirmar
que la homosexualidad, «no es un vicio ni un signo de degeneracidn, y no puede
clasificarse como una enfermedad».*:.

- Sefnald que perseguir la homosexualidad, era una «gran injusticia y una crueldad», y
que el analisis, a lo sumo, serviria para devolver la armonia a una persona, si se
sentia infeliz o neurdtica, independientemente de si era homosexual o no.

4. Periodo de Latencia : Desde los seis afios hasta la pubertad; en este periodo se
desarrollan fuerzas psiquicas, que inhiben el impulso sexual y reducen su direccién.
- Los impulsos sexuales inaceptables, son canalizados a niveles de actividad mas
aceptados por la cultura. Freud lo llamaba «periodo de calma sexual».

- No lo consideraba una etapa, ya que no surgia nada dramaticamente nuevo.

5. Fase Genital : Desde la pubertad hasta la adultez; surge en la adolescencia, cuando
maduran los érganos genitales.

- Hay un surgimiento de los deseos sexuales y agresivos. El impulso sexual, el cual
antes era autoerdtico, se busca satisfacer, a partir de una interaccién genuina con los
demas.

- Freud creia que los individuos maduros, buscan satisfacer sus impulsos sexuales,
sobre todo por la actividad genital, reproductora, con miembros del sexo opuesto.

- 17.7)- Alternativas y Escuelas del Psicoanalisis.

66


https://es.wikipedia.org/wiki/Envidia_del_pene
https://es.wikipedia.org/wiki/Pene
https://es.wikipedia.org/wiki/Falo_(psicoan%C3%A1lisis)
https://es.wikipedia.org/wiki/Homosexualidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Perversi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_psicosexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_psicosexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_psicosexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Complejo_de_Edipo
https://es.wikipedia.org/wiki/Heterosexualidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Esquizofrenia
https://es.wikipedia.org/wiki/Trastorno_delirante
https://es.wikipedia.org/wiki/Narcisismo_(psicoan%C3%A1lisis)
https://es.wikipedia.org/wiki/Perversi%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-43
https://es.wikipedia.org/wiki/Neurosis
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADodo_de_latencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Fase_genital
https://es.wikipedia.org/wiki/Pubertad
https://es.wikipedia.org/wiki/Adultez
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rganos_genitales
https://es.wikipedia.org/wiki/Deseo_sexual

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

- Fotografia frente a la Universidad de Clark, en septiembre de 1909. Sentados: Sigmund
Freud, Stanley Hall, C. G. Jung; de pie: Abraham A. Brill, Ernest Jones, Sdndor Ferenczi.
-Desde poco después de su aparicion, el psicoanalisis se ramifico en varias teorias
alternativas.

-Por una parte, surgieron las teorias de autores, que aunque partiendo del Psicoanalisis
Freudiano, discrepaban con ciertas concepciones clave de la teoria de Freud y formaron
escuelas alternativas:

e - Carl Gustav Jung: Discrepaba sobre el origen y destino sexual de la libido, en: la
interpretacidn de los suefios, el concepto de inconsciente y la manera de tratar las
neurosis.

-En su teoria destacaron los conceptos de inconsciente colectivo y arquetipo.

-Su escision tuvo un caracter traumatico, tanto para el psicoanalisis como disciplina,
como para las partes implicadas personalmente.

- La salida de Jung de la Asociacién Psicoanalitica Internacional y del movimiento
psicoanalitico, el cual estaba destinado a liderar tras Freud, tuvo connotaciones de
'cisma’.

e - Alfred Adler: Diferia con respecto a la importancia, que daba Freud al factor sexual.
- Adler hipotetizé: un complejo de inferioridad, que explicaria las neurosis y creé un
método alternativo para tratarlas.

- Fue la primera disidencia importante en la historia del psicoanalisis , 1908; al crear
una teoria paralela, que sustituia la libido, por el instinto de poder.

e -Otto Rank: Manifestd diferencias con la funcion del Complejo de Edipo.

e Karen Horney: disentia de las ideas de Freud sobre la sexualidad femenina : critico el
que Freud, considerase la envidia del pene, como un fenémeno universal, el origen
de las neurosis , a las que atribuia causas culturales, los mecanismos de defensa, y la
aplicacion de los conceptos de Ello, Yo y Superyd, en otras sociedades distintas de las
que analizé Freud.

e Anna Freud: Plantea una teoria alternativa, acerca del desarrollo, las funciones y los
mecanismos de defensa del Yo.%.

- Se le considera, junto a Heinz Hartmann y otros, fundadora de la "psicologia del
Yo".
- Por otra parte, se crearon escuelas que ampliaron el Psicoandlisis Freudiano:

e -Laescuela francesa de Jacques Lacan;

e -Llaescuelainglesa de Melanie Klein: desarrollé conceptos como el complejo de
Edipo temprano, el Superyo temprano, la posicion esquizo-paranoide, la posicion
depresiva, los mecanismos de defensa, y la envidia primaria;

e El psicoandlisis interpersonal de Harry Stack Sullivan y sus derivados ulteriores, como
el Psicoanalisis Relacional;

e El Psicoanalisis Latinoamericano, entre cuyos pioneros cabe destacar a: Enrique
Pichon-Riviére, en Argentina; a Durval Marcondes, en Brasil; y a Ignacio Matte
Blanco ,en Chile.

- Aunque todas, mantienen los principios basicos de la teoria de Freud, sobre el inconsciente,
otras partes de las teorias, son ampliadas y reinterpretadas por cada escuela.

-Aparte de las grandes escuelas mencionadas , aqui, existen innumerables otras
orientaciones, institutos y agrupaciones, que se pueden considerar derivadas del enfoque
analitico.

-Ademas, se ha creado la corriente de la Psicoterapia Psicoanalitica, que aceptando los
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presupuestos psicoanaliticos, utiliza una concepcidn y una técnica diferente, a la del
Psicoanalisis propiamente dicho.

- 17.7.1)- El Psicoanalisis en la Universidad.

-El papel que desempefia la ensefianza universitaria en la formacidn de los psicoanalistas es
un tema, que se discutié desde los albores del psicoanalisis, en momentos del surgimiento
de sus primeras instituciones.

- El propio Freud dedicé un breve articulo a este tema en 1919: "Debe ensenarse el
psicoandlisis en la universidad", que se publicé por primera vez traducido el hingaro, en la
revista Gydgydszat',' "en el cual concluye que si bien el psicoanalista, puede prescindir de la
universidad para su formacion especifica como tal, la universidad es la que puede
beneficiarse al incluir el psicoandlisis en sus planes de estudio".

- La primera cdtedra de Psicoandlisis en la Universidad, estuvo a cargo del médico psiquiatra
y psicoanalista hungaro Sdndor Ferenczi, quien fue nombrado Profesor de Psicoandlisis en
Budapest, en 1919; nombramiento que se produjo a peticion de los propios estudiantes, que
iniciaron un movimiento para lograr que se instaurara como asignatura. u

-La situacion presente: - Es que el psicoanadlisis como enfoque tedrico, suele estudiarse en la
universidad en diversas carreras. En general en los estudios de pregrado no se forma
directamente a psicoanalistas para el ejercicio clinico.

- Si un estudiante de psicologia o medicina, una vez licenciado opta por esta rama, debe
especializarse posteriormente, para formarse como psicoanalista.

-En algunos paises, existe legislacidn asociada al tema, pero generalmente los criterios que
regulan los créditos ,que debe poseer un profesional, para ejercer como psicoanalista, tiene
su fundamento en la propia teoria : que define un concepto de psicoanalisis didactico, y
estan formalmente descritos, por las instituciones psicoanaliticas : asociaciones, sociedades,
institutos.

-En paises como Argentina y Francia, el psicoanalisis sigue ocupando un lugar central en las
facultades de psicologia y humanidades. El psicoanalisis en Chile, también tiene cierta
presencia académica. En general, sigue vigente en paises de habla hispana y algunos paises
europeos, como método terapéutico y de introspeccidn, pero su vigencia en otros paises
,disminuyd considerablemente desde mediados del siglo XX.

-En Uruguay, existe una institucion proivada la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay.

- 17.7.2)- El Psicoanadlisis en la Literatura o Semanalisis.

- El “semanalisis”: - Es una teoria literaria llamada asi, debido a que la produccion del
sentido, se da a través de la sintaxis, ademas de ser inseparable del sujeto hablante y
retomar la gramatica generativa, la semiotica y el psicoanalisis, hasta crear una nueva
ciencia, que estudia la significacion, aun sin cumplir con los parametros del positivismo.
-Una de las caracteristicas de ésta, es su ruptura con lo meramente estructural, herencia del
formalismo. Su innovacion consiste en analizar los textos, no sélo desde la distribucion de
sus elementos, ni de su contenido, sino desde el sujeto que enuncia el discurso; es asi como
inicia la nueva “ciencia del sujeto” : Kristeva, 1976..

-A partir de que Jacques Lacan, retomara en 1964, las investigaciones de Freud, se espera
que el Psicoanalista sea capaz de establecer, el significado no sélo de lo enunciado en los
textos, sino ir mas alla, hasta llegar a comprender lo no dicho en ellos, lo oculto, lo que antes
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quedaba sin definir, perdido entre en la multiplicidad de interpretaciones subjetivas del
lector.

-En este sentido, la teoria psicoanalitica, retoma parte de la teoria saussureana, aunque sin
dar tanto peso, a la distincion debido a que no hay gran unidn entre significado y
significante.

- A diferencia de Saussure, Lacan no presta tanta importancia al significado, mas bien
encuentra en el significante, un espacio ideal para englobar al inconsciente, y es ahi, en
donde ve la clave para descubrir el discurso, que se esconde tras la connotacion; con lo que
da un nuevo sentido al papel del lenguaje, en la configuracion del inconsciente.

- Es asi ,como el significante se vuelve un aliado, para dar forma a una manera distinta de
descubrir el discurso oculto tras las palabras, que ya no designan un significado absoluto,
sino uno multiple.

-Asi, el significante, como parte del inconsciente , involucra la ambivalencia de
desplazamiento y condensacion, nombradas de tal manera por Freud, comprendidas por la
lingiiistica, como metonimia y metdafora ,segun corresponde.

- Ambos tropos, consisten en comparar términos incluidos en el texto, sin embargo, la
metonimia o desplazamiento, marca la comparacidn a partir de nombrar al objeto
comparado, con el nombre de otra cosa, por su relaciéon de causa-efecto, parte-todo o
continente-contenido; mientras que la metafora o condensacion, determina la semejanza
entre dos términos a través del sentido figurado.

-De tal manera, al realizar un estudio psicoanalitico de una obra literaria, se identifican las
anomalias figurales o sintacticas, mismas que son susceptibles a la interpretacidn.

-De esta forma, se podra encontrar una secuencialidad metonimica, que expresara el anhelo,
siempre frustrado, del objeto del deseo, lo cual determinara la comprension de la identidad
extraviada.

Al mismo tiempo, por medio de la metafora, se podra definir cudl es ese “otro”, que segun
Freud, funge como sustituto de la madre, es decir, se encuentra en lugar de lo perdido.
-Todo lo anterior es parte de la Topologia de Lacan, que revisa las formaciones del
inconsciente, ocultas en el significante.

-Ademas del significante y la interpretacion, la teoria psicoanalitica o semanalisis, toma en
cuenta la pulsidn y la transferencia, para encontrar el sentido del texto.

- La primera, la pulsion, es el deseo del otro, formacidn del inconsciente, que no sera ni
puede ser satisfecha en su totalidad, porque en ese caso dejaria de haber placer no
satisfecho del todo, lo que motiva el deseo.

- En cuanto a la segunda, la transferencia, surge de la demanda del sujeto, el inconsciente,
puesto en acto de su realidad que propicia a su vez la pulsién. Por lo tanto, lo que demanda
el inconsciente, es lo que falta para satisfacer el deseo, lo que se marca a través de la
relacion con la causa real, que se enuncia con la metonimia; asi tanto la pulsién como el
efecto del significante, producen el sujeto del inconsciente.

-De esta forma, el inconsciente como lenguaje, comienza el proceso analitico de
transferencia, con diferentes significantes y correlatos, que se activan en un nivel menor al
de la conciencia.

- La transferencia tiene a su vez tres registros: El registro imaginario, que abarca el amor de
transferencia; el registro simboélico que es el deseo; y el registro real ,que toma en cuenta el
goce y el objeto real de las pulsiones parciales.

- Todos estos conceptos y mas, son vistos, explicados y ejemplificados, a profundidad en tres
textos, por medio de los cuales, es posible comprender con demostraciones precisas, como
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el inconsciente del sujeto hablante en la obra, compone al significante saussureano,
develando el verdadero sentido de lo enunciado.

- El primero de ellos, "Lo siniestro”, de Sigmund Freud, analisis tomado del volumen VII de
sus "Obras Completas", demuestra como surge, se confunde y se renueva, el sentido de lo
espeluznante, a partir del estudio de dos términos alemanes: heimlich y unheimlich; el
primero para designar a lo familiar, lo conocido, lo intimo;y el segundo, para nombrar a lo
que debia permanecer oculto, pero que ha sido revelado, lo demoniaco.

- Por medio del andlisis del ambiente creado en algunos cuentos de E. T. A. Hoffmann, entre
otras obras, se confronta y ejemplifica la evolucion, que ha habido en la determinacion de
los siniestro, por medio de recursos como son la confusion entre lo animado y lo inanimado,
la aparicidn del doble o la imagen en el espejo, el automatismo o impulso de repeticidn,
entre otros elementos.

-El segundo texto, El seminario sobre “La Carta Robada” de Jacques Lacan, editado por Nara
Araujo y Teresa Delgado, analiza el relato de Edgar Allan Poe, y brinda un excelente ejemplo,
de como el significante, determina la interpretacion del sentido, y no asi el significado, ya
que el centro del cuento, se encuentra en la desviacidn de la carta, y no en el contenido de la
misma, por lo que hay un deslizamiento de errancia, entre desplazamiento y condensaciodn,
metonimia y metafora, que dan pie a la multiplicidad de sentido.

-Por ultimo, el texto "Semandlisis y produccion de sentido" de Julia Kristeva, en el cual se
enlistan las cualidades de la nueva ciencia, a la par que se ponen a prueba sus capacidades y
limites, de acuerdo con lo que requiere tanto la lingiistica ,como el psicoanalisis, para llevar
a cabo su funcién.

-En conjunto, todos los textos antes mencionados, permiten al lector, conocer y poner a
prueba, los lineamientos marcados por la semanadlisis, por lo que resultan ideales , para
aquel que quiera conocer mas acerca, de co6mo se produce e interpreta el sentido de una
obra, de acuerdo con lo delimitado por Freud y Lacan.®2 .

- 17.8)- Eficacia en el Tratamiento de Trastornos Psicoldgicos.

Smith, Glass and Miller (1980), The benefits of psychotherapy

Tamafo del edecio (meta-andhiss de 475 estudos. 25 000 pacenies)
25 ol
a. Otras empias cognitivas (2,38)
b 'MJ', 18 COgNIVO-Comportamentsal | 1.13)
d. Terapia de roafdad (0. 14)

Tratamsanto placebo (0.56)

" t g

- Comparacion del tamaiio del efecto de la terapia psicodinamica. Smith, Glass and Miller.
1980.

-Los detractores del Psicoanalisis, consideran que no es efectivo, en el tratamiento de
trastornos psicolégicos. Se apoyan en estudios estadisticos (ver referencias),que comparan la
eficacia clinica de distintas formas de terapia : psicoanaliticas, gestalticas, conductuales,
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cognitivas, etc.), con una terapia placebo o con la ausencia de terapia.*®% |

- Estos estudios muestran que en promedio las Psicoterapias, aportan beneficios y algunas
de las terapias cognitivas, estan a la par de los tratamientos farmacoldgicos, y su efectividad
, se potencia cuando son empleadas en conjunto.

- En cambio, la efectividad del Psicoanalisis, en el tratamiento de enfermedades : depresion,
trastornos de ansiedad, trastornos de la alimentacion, adicciones, trastornos de la
personalidad...; esta por debajo del promedio, y no supera la efectividad de un tratamiento
placebo; y puede, en consecuencia, retrasar o impedir en algunos casos la cura.

-Sin embargo, y en sentido opuesto, existen otras investigaciones, que avalan la efectividad
del tratamiento psicoanalitico, y psicodindmico : una forma de terapia corta fundamentada
en el psicoanalisis®® ; lo cual indica que la terapia podria ser utilizada para el alivio de
sintomas en diversos pacientes.

- Los mismos estudios han demostrado, que las ganancias obtenidas a partir del uso de
terapias psicodinamicas, se mantienen, e incluso incrementan, después de la terminacién del
tratamiento;2* beneficios que pueden servir para la reduccién de sintomas, en: trastornos
psicosomaticos,?? trastornos de la personalidad,® trastornos depresivos,* trastornos de
ansiedad,? y en general, trastornos psiquiatricos , como: depresién mayor, depresion
maternal, estrés postraumatico, bulimia nerviosa, anorexia nerviosa, dependencia al opio,
dependencia a la cocaina, trastornos de personalidad del claustro c, trastorno limite de la
personalidad, trastorno somatomorfo, y fobia social).®® .

-Asimismo, distintas investigaciones, han intentado evaluar los efectos de la terapia
psicoanalitica a largo plazo : 50 sesiones 0 mas, y han encontrado un mejoramiento en
pacientes tratados con esta modalidad, logrando dos objetivos principales: Disminuir
sintomas, y modificar estructuras disfuncionales de la personalidad.222%€,

- Mientras que diferentes estudios, han mostrado que el Psicoandlisis y las Terapias
Psicodinamicas, pueden ser utiles para el tratamiento de: nifios con diabetes,® trastornos
emocionales,®? trauma infantil®3, y un amplio rango de dificultades conductuales y
emocionales.2.

- La Asociacidn Psicoanalitica Internacional, publicé en 1999 ,un trabajo : Fonagy y otros; en
el que se revisan los principales casos clinicos documentados y estudios sobre la eficacia del
Psicoanalisis. Los resultados indican que la efectividad es mayor en los pacientes mas
jovenes; que los tratamientos largos tienen mejores resultados; que el psicoanalisis puede
reducir el uso de medicacion psicotrdpica; y que el psicoanalisis se asocia con una mejora en
la capacidad laboral, entre otras conclusiones.

- Aunque, la misma publicacién opina que muchos estudios estadisticos relativos a la eficacia
del Psicoanalisis, presentan deficiencias metodoldgicas, haciendo notar que "los estudios no
pueden demostrar de manera inequivoca,que el psicoanalisis sea efectivo en relacién a un
placebo activo u otras formas de terapia"”, y que "la mayoria de los estudios tienen
limitaciones graves ,que pueden llevar a los criticos de la disciplina, a desacreditar los
resultados".®

-Por su parte, el psicoanalista Robert Galatzer-Levy, recopild y analizé cuatro estudios en
pacientes adultos y varios estudios en nifios y adolescentes, y estudios en grupos pequefios,
en el libro: "Does Psychoanalysis Work?",% donde Galatzer concluye que el Psicoanalisis
demuestra ser eficaz para muchos pacientes, y hace hincapié en la necesidad por parte del
Psicoanalisis ,de seguir recopilando mas datos empiricos.

-Las pruebas proporcionadas por estas investigaciones, han ayudado a legitimar el estatus
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tedrico y practico del Psicoandlisis, ante un creciente niimero de personas dentro de la
comunidad cientifica.

- Esto ha llevado, sin embargo, a que algunos psicoanalistas, teman que sus conceptos se
vean reducidos a una validez epistemoldgica excesivamente positivista®Z, y pierdan su
sentido subjetivo, escéptico y curioso, por una racionalidad mecanizada.2.

- Este pensamiento indica que los abordajes estadisticos, que apuntan a medir la eficacia de
los tratamientos terapéuticos, no tienen en cuenta la singularidad de cada caso evaluado.

- 17.9)- Criticas al Psicoanalisis.

-: Criticas al psicoandlisis.

-Karl Popper, controvirtio el caracter cientifico del psicoanalisis, alegando la infalsabilidad de
algunos de sus elementos.

-El psicoanalisis ha sido cuestionado principalmente, por su caracter heterodoxo, frente a las
ciencias naturales.

- Uno de sus primeros criticos fue el filésofo Karl Popper, quien en sus trabajos, sobre la
filosofia de la ciencia , establecié que varios de los postulados de Freud, no cumplian con el
principio de falsabilidad : esto es, la capacidad de que un postulado se demuestre falso, lo
que podia llevar a una interpretacion flexible de los mismos, ante las evidencias de sus
resultados empiricos.2 .

- Mas adelante, otros filésofos, como: Adolf Griinbaum, consideraron si los presupuestos del
Psicoanalisis, podian someterse o no al escrutinio de falsabilidad. Griinbaum, aunque
concuerda con la conclusion de Popper : el psicoandlisis no seria una ciencia, donde se
disiente respecto de su argumentacion y considera que si es posible probar que las
predicciones, sobre las que el psicoanalisis sustenta sus postulados, y justifica su caracter
cientifico, son simplemente falsas.” .

-Otras criticas filosoficas, apuntan a la falta de consistencia externa e interrelacion entre el
Psicoanalisis y otras ramas de la ciencia, relativas a la mente humana. Sobre la base de este y
otros argumentos, Mario Bunge, clasifica al Psicoanalisis entre las pseudociencias.ﬂ

-Entre los elementos criticados al Psicoanalisis puede contarse el Complejo de Edipo. -
Bronislaw Malinowski: cuestiona la idea de su aplicacion universal, tras haber estudiado a
tribus como las de las Islas Trobiand. Concluyé que el complejo, no debia darse solamente en
la relacién madre/hijo, sino en otros tipos, ajustandose a las peculiaridades de cada sistema
familiar.Z2.

-También se han cuestionado otros principios como el complejo de castracion, o la pulsion
de muerte, por no tener fundamento cientifico suficiente.Z .

-Algunos criticos han ido mas alla ,y han investigado el resultado de tratamientos aplicados
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con este sistema. Asi, Hans Eysenck, tras estudiar una serie de casos, llegé a la conclusion de
qgue no habia diferencias significativas, entre el niimero de casos exitosos y aquellos que
mejoraron de manera espontanea.”.

- Incluso autores como Karin Obholzer, han sefialado que casos emblematicos, como el de
Sergei Pankeyev, fueron en realidad un fraude.2 .

- 17.9.1)- Explicaciones Fallidas.

- Si en algunos dmbitos el Psicoanalisis se ha mostrado fructifero, tampoco faltan casos en
los que la aplicacion indiscriminada o no contrastada de sus tesis, ha tenido consecuencias
negativas, cuando no contraproducentes.

-El caso mas llamativo es el del autismo. El psicoanalisis, al aplicar sus tesis sobre el
desarrollo infantil, partia de la idea de que el trastorno autista, era provocado por el estilo
de crianza de los padres, lo que llevé a la creacién del mito de la «madre nevera».”.

- De esta manera, trataba de dar por demostrada una hipétesis, que sin embargo, Leo
Kanner : descubridor del trastorno”, habia descartado en su articulo, de 1943: «No es facil
evaluar el hecho de que todas nuestras pacientes procedan de padres muy inteligentes. (...) -
Otro hecho destaca prominentemente:" en todo el grupo hay muy pocos padres y madres
realmente calidos" (...).

- Surge la pregunta de si, o hasta qué punto, este hecho ha contribuido a la condicién de sus
hijos. La soledad de los nifios desde el nacimiento hace dificil, atribuir el cuadro general
exclusivamente al tipo de relaciones parentales tempranas con nuestros pacientes. Por
tanto, debemos asumir que estos nifos, han llegado al mundo con una incapacidad innata
,para formar el contacto afectivo normal con las personas biolégicamente proporcionado; al
igual que otros nacen con deficiencias intelectuales o fisicas innatas.» Kanner, L. (1943):
'Autistic disturbances of affective contact.' Nervous Child, 2.2,

-En contra de esta tesis, la interpretacion psicoanalista, se impuso, dando lugar a la practica
de crear centros, para recluir a los nifios y apartarlos de sus padres,” aplicando terapias de

muy dudosa eficacia,” y creando serios problemas de autoinculpacién en padres y madres.”
76

- Las investigaciones cientificas posteriores evidenciaron la falsedad de las tesis
psicoanaliticas, al demostrar la base neurolégica y hereditaria del autismo.” Actualmente,
las guias de buena praxis en el tratamiento del autismo, desaconsejan las terapias
psicodinamicas.22 &,

-A pesar de esto, los psicoanalistas lacanianos, siguen defendiendo el papel del psicoandlisis
en el debate sobre autismo.2.

- 17.10)- Psicoanalisis y Neurociencia.

- El psicoanalisis se ha ido integrando con el desarrollo actual de las neurociencias, en lo que
se ha venido a denominar neuropsicoanilisis.2 .

-Cientificos como: Eric Kandel, Premio Nobel de Medicina y Fisiologia , 2000; o Antdénio
Damasio, Premio Principe de Asturias de Investigacion Cientifica y Técnica , 2005, reclaman
un didlogo entre las neurociencias y el psicoanalisis. -Damasio cita: "Creo que podemos decir
que los discernimientos de Freud sobre la naturaleza de la conciencia concuerdan con los
puntos de vista mds avanzados de la neurociencia contempordnea" .2 A su vez, Kandel:
"Acerca de la mente, no hay todavia concepcion mds coherente e intelectualmente
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satlsfactorla que el psicoandlisis".22 Aunque, también Kandel afirma, que las bases del

"inconsciente neuronal" no tienen similitud con el "inconsciente freudiano" y no esta
relacionado con fuerzas instintivas o conflictos sexuales, ya que la informacién nunca entra
en la "conciencia" .2
-El neurélogo y neurocientifico argentino Facundo Manes,? incluye a Freud ,en su historia de
las Neurociencias. Manes sostiene, en su libro "Usar el cerebro", que "durante las décadas
de 1880 y 1890, el trabajo de Sigmund Freud, evoluciono del método andtomo-clinico
(después de los estudios histoldgicos experimentales), a la neurologia tedrica (histeria y
modelos de afasia) y a la psicologia, proceso que dio origen al nacimiento del
psicoandlisis" .2 .

- 17.11)- Cine y Psicoanalisis.

- La relacion entre el cine y el psicoanalisis, ha sido en las ultimas décadas, cada vez mas
estrecha. Una muestra de ello es el hecho de que practicamente todos los congresos y
conferencias internacionales de Psicoanalisis, cuentan con participaciones de destacados
psicoanalistas especializados en el andlisis del cine. Por otra parte, la apreciable cantidad de
largometrajes de calidad, cuyo tema central es el Psicoanalisis, sus principales autores o
hasta sus pacientes famosos da cuenta de una relacién reciproca.

-Aunque el cine y el psicoanalisis nacen juntos : Sigmund Freud, publicé junto a Josef Breuer
los Estudios sobre la histeria, en el mismo afio, en que los hermanos Lumiére, presentaron su
primera pelicula; Freud se mostré muy escéptico respecto de las posibilidades, significacion y
alcance de este nuevo medio para el psicoandlisis.

- Segun consta en su correspondencia con Sandor Ferenczi, sabia, sin embargo, que nada
podria evitar que se filmara sobre la técnica y la teoria psicoanalitica, pero mantuvo su
posicion critica y llegé a negarse a ser vinculado personalmente con alguna representacién
filmica.

-Pensaba que no existia una posibilidad seria y respetable de mostrar de manera plastica las
abstracciones, a las que habia arribado la teoria psicoanalitica.

- En 1925, a pesar de ello y en medio de una polémica al respecto con Freud, Karl Abraham y
Hanns Sachs, entregaron su apoyo técnico y asesoria cientifica, para la primera pelicula
psicoanalitica Misterios de un alma (Geheimnisse einer Seele), del director Georg Wilhelm
Pabst.2%

- En las décadas que siguen, y hasta la fecha, el psicoanalisis, la vida de Freud, o el contexto
historico de sus desarrollos ,han sido temas, que han aparecido con cierta frecuencia en el
cine:®

e Alfred Hitchcock: - Realiza en 1945, una visita a la tematica psiquiatrica y
psicoanalitica en su filme Spellbound (Recuerda en Espaiia, Cuéntame tu vida en
Argentina), protagonizado por Gregory Peck e Ingrid Bergman. Esta pelicula relaciona
psicoandlisis y surrealismo, debido a la secuencia disefiada por Salvador Dali, para
ilustrar los suefios del protagonista.

e John Huston: - LLIeva al cine la vida de un joven Freud ,en el biopic Freud, pasion
secreta (Freud, también Freud: The Secret Passion, 1962), interpretado por
Montgomery Clift.22%,

e Richard Gere: - Encarnd a un psicoanalista vulnerable, el doctor Isaac Barr, en
Andlisis final (1992), dirigida por Phil Joanou, un psiquiatra atrapado en la

74


https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-87
https://es.wikipedia.org/wiki/Eric_Kandel
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-88
https://es.wikipedia.org/wiki/Facundo_Manes
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-89
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-90
https://es.wikipedia.org/wiki/Josef_Breuer
https://es.wikipedia.org/wiki/Estudios_sobre_la_histeria
https://es.wikipedia.org/wiki/Hermanos_Lumi%C3%A8re
https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%A1ndor_Ferenczi
https://es.wikipedia.org/wiki/1925
https://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Abraham
https://es.wikipedia.org/wiki/Hanns_Sachs
https://es.wikipedia.org/wiki/Misterios_de_un_alma
https://es.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Pabst
https://es.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Pabst
https://es.wikipedia.org/wiki/Georg_Wilhelm_Pabst
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-FOOTNOTEZeul20077-13-91
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-FOOTNOTERoudinescoPlon2008975-92
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-93
https://es.wikipedia.org/wiki/Alfred_Hitchcock
https://es.wikipedia.org/wiki/1945
https://es.wikipedia.org/wiki/Spellbound
https://es.wikipedia.org/wiki/Spellbound
https://es.wikipedia.org/wiki/Spellbound
https://es.wikipedia.org/wiki/Gregory_Peck
https://es.wikipedia.org/wiki/Ingrid_Bergman
https://es.wikipedia.org/wiki/Surrealismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Salvador_Dal%C3%AD
https://es.wikipedia.org/wiki/John_Huston
https://es.wikipedia.org/wiki/Pel%C3%ADcula_biogr%C3%A1fica
https://es.wikipedia.org/wiki/Freud,_pasi%C3%B3n_secreta
https://es.wikipedia.org/wiki/Freud,_pasi%C3%B3n_secreta
https://es.wikipedia.org/wiki/Freud,_pasi%C3%B3n_secreta
https://es.wikipedia.org/wiki/1962
https://es.wikipedia.org/wiki/Montgomery_Clift
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-94
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicoan%C3%A1lisis#cite_note-95
https://es.wikipedia.org/wiki/Richard_Gere
https://en.wikipedia.org/wiki/en:Final_Analysis
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Phil_Joanou&action=edit&redlink=1

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

fascinacion por dos atractivas hermanas (Uma Thurman y Kim Basinger) y envuelto
en una laberintica trama criminal. En él se alude al suefio de las flores ,incluido en La
interpretacion de los suefios de Freud.?

e La historia de la relacién entre Sigmund Freud y la princesa Marie Bonaparte,
incluida la ayuda que ella, prestoé para la huida de la familia de Freud al exilio, se
llevd a la pequena pantalla, y se estrené en 2004: Princesse Marie , que fue dirigida
por Benoit Jacquot y protagonizada por Catherine Deneuve ,como la princesa Marie
Bonaparte, y por Heinz Bennent como Freud.=.

e Lapelicula: Mahler auf der Couch (Mahler sobre el divdn, 2010), de los cineastas
Percy y Félix Adlon, aborda la conflictiva vida sentimental de Gustav Mahler y evoca
con humor los encuentros con su contemporaneo, el explorador del alma Sigmund
Freud..

e El director de cine David Cronenberg, estrené en 2011 "A Dangerous Method" (Un
método peligroso, en espaiol), la adaptacidn al cine (con ayuda del libro A Most
Dangerous Method, de John Kerr) de la obra de teatro del 2002 The Talking Cure, de
Christopher Hampton. Sigmund Freud es interpretado por el actor Viggo Mortensen,
quien comparte reparto con Keira Knightley (Sabina Spielrein) y Michael Fassbender
(Carl Gustav Jung).Z.

e Enlas peliculas de Woody Allen, el psicoanalisis es un tema recurrente.,

- 17.12)- Véase También.

e Conceptos psicoanaliticos;
e Psicoanalistas;
e Concepcion de salud en psicoanalisis;

- 17.13)- Notas.

1. 2 Freud definié el psicoanalisis de diferentes maneras en muy distintos
contextos a lo largo de su obra. Laplanche y Pontalis se refieren aqui a la definicion
enciclopédica de 1922 (publicada en 1923) y que es la mas ampliamente citada en
toda la literatura secundaria sobre el psicoanalisis: «Dos articulos de enciclopedia:
'Psicoanalisis' y 'Teoria de la libido'».222

2. 2 "El psicoanalista francés Jacques Lacan, quien retomo los conceptos de
Freud, definid la transferencia como «la puesta en acto de la realidad sexual del
inconsciente»" (Cf. Lacan, J., El Seminario, Libro 11, Caps. 11y 12, Paidos, Bs. As.
ISBN 950-12-3981-0)

- 17.14)- Referencias.

1. 4 Santamaria Ambriz, Rocio (2002). «Acerca del método psicoanalitico de
investigacidn». Revista Universidades [en linea]. ISSN 0041-8935.

2. 4 Poscheschnik, Gerald (2009). «Empirische Forschung in der Psychoanalyse
— Vorbehalte und Vorteile». En Werner Bohleber. Pshyche (Stuttgart: Klett-Cotta) (4):
333-366.
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 Guia de buena practica para el tratamiento de los trastornos del espectro

autista
" Archivado el 5 de marzo de 2016 en la Wayback Machine.

 Guia de buena practica para el diagndstico de los trastornos del espectro
autista

2 Informe: Estado actual de las politicas sobre autismo en Espania.

4 Karen Kaplan-Solms, Mark Solms (2005). Estudios clinicos en
neuropsicoanalisis. Introduccion a la neuropsicologia profunda. Fondo de Cultura
Econémica. ISBN 9789583801150.

2 «El cerebro y el mundo interior».

2 «éSigue vigente, hoy, el psicoandlisis?. La polémica continta». .

2 Kandel, Eric. «A New Intellectual Framework for Psychiatry».

2 Manes es el presidente de la World Federation of Neurology Research
Group of on Aphasia, Dementia and Cognitive Disorders, es el presidente de la
Division Latinoamericana de la Sociedad de Neurociencia Social, es investigador del
CONICET, es investigador del Australian Research Council, es rector de la Universidad
Favaloro y es el creador del Instituto de Neurociencias de la Fundacién Favaloro y del
Instituto de Neurologia Cognitiva (INECO)

2 Manes, Facundo; Mateo Niro (2004). «Una brevisima historia de las
Neurociencias Cognitivas». Usar el cerebro. Buenos Aires: Planeta. p. 46. ISBN 978-
950-49-3692-3.

A Zeul, 2007, pp. 7-13.

 Roudinesco y Plon, 2008, p. 975.

> Xavier Pérez. «El psicoanalista a través de sus traumas». .

2 IMDb. «Freud, pasién secreta (1962)».

2 «'Freud, pasion secreta', fascinante mirada al abismo de la mente».

2 Freud, Sigmund. «VI. El trabajo del suefio (continuacién). D. El miramiento
por la figurabilidad». Obras completas. Volumen V - La interpretacion de los suefios
(ll) y Sobre el suefio (1900-1901). Buenos Aires: Amorrortu Editores. pp. 352-354.
ISBN 978-950-518-581-8.

2 «Princesse Marie (2004) (TV) Imdb».

2 «Gustav Mabhler en el divan de Freud».

2 «A Dangerous Method, trailer oficial en castellano».

2 Revista Medicinacine: El cine como terapia. El psicoanalisis en la obra de

Woody Allen.
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- CAPITULO XVIII: - 18)- CATEGORIA : - TRASTORNOS SOMATOMORFOS.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre.
-Subcategorias:
- Esta categoria incluye las siguientes 2 subcategorias:
H
e P Hipocondriacos (5 pags.)
e P Histeria colectiva (1 cat, 11 pags.)
Paginas en la categoria «Trastornos somatomorfos»
Esta categoria contiene las siguientes 23 paginas:

e Trastorno somatomorfo

A
e Afeccion psicosomatica
e Alarma de reaccidn
C
e Cibercondria
e Sindrome de Cotard
e Sindrome de Couvade
D
e Trastorno dismérfico corporal
E
e El secuestro de la amigdala
e Embarazo psicolégico
e Enfermedad del estudiante de medicina
e Ergofobia
e Estrés
F
e Fendmeno psicosomatico
H
e Hipocondria
e Histeria
M
e Misofonia
P
e Psicosomatismo
S
e Sindrome de estrés
e Sindrome de referencia olfativo
e Trastorno de somatizacién
e Sindrome de Stendhal
T

e Trastorno de conversion
e Trastorno por dolor-
-Enlaces Externos.
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- CAPITULO XIX: - 19 )- CATEGORIA : TRASTORNOS NEUROTICOS; TRASTORNOS
RELACIONADOS CON EL ESTRES; Y TRASTORNOS SOMATOMORFOS.-

-De Wikipedia, la enciclopedia libre.

-Esta categoria refleja la organizacion de Clasificacidn internacional de enfermedades,
décima versidn (CIE-10). Generalmente, los trastornos en los cédigos F40-F48 deben ser
incluidos en esta categoria.

-Esta categoria incluye las siguientes 2 subcategorias:

D

e P Trastornos disociativos (1 cat, 13 pags.)

T
e P Trastornos somatomorfos (2 cat, 23 pags.)

Paginas en la categoria «Trastornos neuréticos, trastornos relacionados con el estrés y

trastornos somatomorfos»

Esta categoria contiene las siguientes 12 paginas:

A
e Trastorno de adaptacién
e Trastorno de ansiedad generalizada
C
e Claustrofobia
E
e Trastorno por estrés postraumatico
N
e Neurosis de guerra
(o]
e Trastorno obsesivo-compulsivo
P
e Trastorno de pdanico
e Pogonofobia
e Psicastenia
R
e Reaccidn de estrés agudo
T

e Trastorno de ansiedad

e Trastorno obsesivo-compulsivo relacional.
-Enlaces Externos:.
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt=""title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
-Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Trastornos neurdticos, trastornos r
elacionados con el estrés y trastornos somatomorfos&oldid=65261740»

-Categoria:
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- CAPITULO XX: - 20)- CATEGORIA : -TRASTORNOS MENTALES.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre-

-: Trastorno mental.

-Esta categoria incluye las siguientes 12 subcategorias:

A

» Anorexia (5 pags.)
P Trastornos de ansiedad (1 cat, 43 pags.)
» Trastornos de la atencidn (1 cat, 5 pags.)

» Bulimia (4 pags.)

P Trastornos del comportamiento asociados a disfunciones fisioldgicas y a factores
somaticos (2 cat, 5 pags.)

P Trastornos del estado de danimo (1 cat, 38 pags.)

» Trastornos neurdticos, trastornos relacionados con el estrés y trastornos
somatomorfos (2 cat, 12 pags.)

» Trastornos de la personalidad y del comportamiento en adultos (3 cat, 1 pag.)
» Trastornos psicéticos (1 cat, 34 pags.)

» Trastornos sexuales y de la identidad sexual (1 cat, 5 pags.)

» Trastornos cognitivos (3 cat, 13 pags.)
P> Trastornos somatomorfos (2 cat, 23 pags.)

Paginas en la categoria < TRASTORNOS MENTALES»
Esta categoria contiene las siguientes 24 paginas:

A

Enfermedad mental

Aboulomania
Autoestimulacion (comportamiento)

Catalepsia
Anexo:CIE-10 Capitulo V: Trastornos mentales y del comportamiento

Clasificacion de trastornos mentales
Confusion (psicologia)

87


https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_mentales
https://es.wikipedia.org/wiki/Trastorno_mental
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Anorexia
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_de_ansiedad
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_de_la_atenci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Bulimia
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_del_comportamiento_asociados_a_disfunciones_fisiol%C3%B3gicas_y_a_factores_som%C3%A1ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_del_comportamiento_asociados_a_disfunciones_fisiol%C3%B3gicas_y_a_factores_som%C3%A1ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_del_comportamiento_asociados_a_disfunciones_fisiol%C3%B3gicas_y_a_factores_som%C3%A1ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_del_estado_de_%C3%A1nimo
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_neur%C3%B3ticos,_trastornos_relacionados_con_el_estr%C3%A9s_y_trastornos_somatomorfos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_neur%C3%B3ticos,_trastornos_relacionados_con_el_estr%C3%A9s_y_trastornos_somatomorfos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_neur%C3%B3ticos,_trastornos_relacionados_con_el_estr%C3%A9s_y_trastornos_somatomorfos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_de_la_personalidad_y_del_comportamiento_en_adultos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_psic%C3%B3ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_sexuales_y_de_la_identidad_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_cognitivos
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Trastornos_somatomorfos
https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_mental
https://es.wikipedia.org/wiki/Abouloman%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Autoestimulaci%C3%B3n_(comportamiento)
https://es.wikipedia.org/wiki/Catalepsia
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:CIE-10_Cap%C3%ADtulo_V:_Trastornos_mentales_y_del_comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Clasificaci%C3%B3n_de_trastornos_mentales
https://es.wikipedia.org/wiki/Confusi%C3%B3n_(psicolog%C3%ADa)

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

¢ Demencia
¢ Disestesia

E

e Efecto Werther

e Estado paranoide

e Estado paranoide alcohdlico

e Estupor
|

e Inventario de ansiedad de Beck
N

e Sindrome neuroléptico maligno
P

e Pro-Mia

e Psicosis posparto
S

e Sindrome de Kliiver-Bucy

e Sindrome de resignacion

e Sindrome organico cerebral
T

e Trastorno bipolar
e Trastorno de Estrés Postraumatico Complejo

e Desorden de identidad de la integridad corporal

e Triada oscura
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- CAPITULO XXI: - 21)- CATEGORIA :- ENFERMEDADES DE ETIOLOGIA DESCONOCIDA.-

- De Wikipedia, la enciclopedia libre.
-ENFERMEDADES DE ETIOLOGIA DESCONOCIDA.
Esta categoria incluye solamente la siguiente subcategoria:
S
e P Senescencia (1 cat, 31 pags.)
Paginas en la categoria «Enfermedades de etiologia desconocida»
Esta categoria contiene las siguientes 20 paginas:

C
o Cistitis intersticial
D
e Dedo en gatillo
E
e Enfermedad de Eales
F
e Fendédmeno psicosomatico
e Fiebre de origen desconocido
e Fuga espontanea de liquido cefalorraquideo
G
e Sindrome de Goodpasture
e Sindrome de Guillain-Barré
K
e Enfermedad de Kawasaki
L
e Lipoatrofia semicircular
M
e Sindrome de Mikulicz
e Sindrome de muerte subita del lactante
(o]
e Osteoartropatia hipertrdfica
P
e Paralisis supranuclear progresiva
e Policondritis recidivante
e Proteinosis alveolar pulmonar
S

e Sarcoidosis
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e Sindrome del intestino irritable
e Sindrome de la persona rigida

T
¢ Anexo:Tasa de mortalidad de enfermedades humanas
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«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Enfermedades_de_etiologia descon
ocida&oldid=65176600»
-Categoria:
e Enfermedades
-Editar enlaces:
e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 06:56.
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- CAPITULO XXII: - 22)- CATEGORIA :- SINTOMAS.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre .
- Sintoma.

Q;}Wikimedia Commons alberga una categoria multimedia sobre Sintomas.

Esta categoria incluye las siguientes 5 subcategorias:

A

C

D

Y

» Afasias (6 pags.)
» Cefalea (13 pags.)

» Dolores (22 pags.)

» Inflamaciones (4 cat, 38 pags.)

» Vémito (2 cat, 21 pags.)

Paginas en la categoria «SINTOMAS»
Esta categoria contiene las siguientes 153 paginas:

A

Sintoma

Abasia (medicina)

Aboulomania
Abulia

Acoasma
Acrodermitis cronica atrofica
Adelgazamiento
Adinamia

Ageusia

Amaurosis fugaz
Anhedonia
Anorexia (sintoma)
Anosmia
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e Aprosodia

e Asintomatico
e Astenia

e Asterixis

e Atetosis

e Atonia

e Azotemia

e Bradicardia
e Bradipsiquia
e Bubdn

e Cambio de comportamiento (individual)

e Camptocormia
e Cansancio

e Cataplexia

e Cefalea

e Chancro

e Cinetosis

e Clinofilia

e Clonus

e Coccigodinia
e Coilocito

e Célico

e Colico biliar

e Colico nefritico

e Convulsién

e Crisis convulsiva breakthrough

e Crisis convulsivas tonico-clonicas
e Crisis de atonia

e Crisis generalizadas

e Crisis parciales (convulsion)

e Crisis parciales complejas

e Crisis parciales simples

e Disparador de crisis (convulsion)
e Encefalitis de Rasmussen

e Epilepsia partialis continua

e Epileptogénesis

e Estado postictal

e Usuario:Redditmeister/ZDP

e Tipos de convulsién

e Umbral convulsivo

e Cornaje

e Cuadriparesia

e Diarrea crdnica inespecifica
e Diarrea del viajero
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Diplopia
Discinesia

Disfagia

Disgeusia
Dismenorrea
Disnea

Disnea paroxistica nocturna
Disuria

Dolor

Dolor abdominal
Dolor crénico
Dolores de tiempo

El secuestro de la amigdala
Eritrodisestesia palmo-plantar
Espasmo muscular

Espasticidad
Estrenimiento

Estrés

Fasciculacién

Fecaluria

Fendmeno de Tullio
Fendmeno psicosomatico
Flato

Flexibilidad cérea

Fotosensibilidad (humanos, animales y tecnologia)

Fuga de ideas

Hemospermia
Hidropesia
Hipercapnia
Hiperconcentracion
Hiperestesia
Hiperosmia
Hiperoxia
Hiperpnea
Hiperproteinemia
Hiperreflexia

Hipo

Hiporreflexia
Hiposmia
Hipotonia

Hipoxia

Hipoxia hipobarica

Intolerancia al ejercicio
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Irritabilidad (biologia)

Labilidad emocional

Letargo
Linfedema

Madarosis
Mareo
Meteorismo
Mialgia
Millium

Nausea
Neumaturia
Neumopatia aguda postraumatica

Neuralgia

Odinofagia
Organomegalia
Ortopnea
Oscilopsia

Palpitacion precordial
Paralisis

Paralisis facial
Paralisis flacida
Parestesia

Paroniquia

Parosmia

Picor (prurito

Platipnea
Polidipsia
Polifagia
Potomania
Pulsus bisferiens

Pungencia
Pus

Querulomania

Reaccion de Jarisch-Herxheimer
Respiracion de Kussmaul
Rinolicuorrea

Sangrado digestivo alto
Secrecidn vaginal

Signo de Abadie
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Sindrome de Otelo

Sindrome de Pancoast-Tobias
Sindrome miccional
Sindrome serotoninérgico
Sintoma de Abadie

Sugilacién

Taquipsiquia
Tenesmo rectal
Tenesmo vesical
Tinnitus

Tos quintosa

e Varicorragia

e Vértigo
X

e Xerostomia
-<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
-Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Sintomas&oldid=103604153 »
Categoria:

e Semiologia clinica
Editar enlaces

e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019 a las 07:01.
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- CAPITULO XXIlI: - 23)- CATEGORIA : - COMPORTAMIENTO HUMANO.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre.
-: Comportamiento Humano.

. @Wikimedia Commons alberga una categoria multimedia sobre Comportamiento

humano.
-Esta categoria incluye las siguientes 34 subcategorias:
A
e P Abuso (11 cat, 37 pags.)
e P Acoso (7 cat, 34 pags.)
e P Actividades humanas (21 cat, 4 pags.)
e P Comportamientos alimentarios (10 cat, 37 pags.)
C
e P Catalizadores y potenciales catalizadores de cambio (3 cat, 5 pags.)
e P Competencia (1 cat, 7 pags.)
e P Comportamientos y experiencias religiosas (17 cat, 19 pags.)
e P Conflicto (5 cat, 4 pags.)
e P Construcciones sociales (1 cat, 13 pags.)
e P Creatividad (7 cat, 27 pags.)
e P Crianza de los hijos (4 pags.)
D

e P Desarrollo humano (18 cat, 39 pags.)
e P Desarrollo personal (5 cat, 29 pags.)

e P Disciplinas (6 cat, 2 pags.)
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Vv

P Discriminacidon (18 cat, 86 pags.)
» Etica (13 cat, 47 pags.)

» Etica aplicada (12 cat, 36 pags.)
> Etiqueta (3 cat, 23 pags.)

P Filias (2 cat, 14 pags.)

» Habitos (3 pags.)

» Modificacion de conducta (1 cat, 1 pag.)

» Ocio (2 cat, 8 pags.)

P Prejuicios (5 cat, 17 pags.)
» Problemas de comportamiento (2 cat, 7 pags.)
» Psicomotricidad (1 cat, 4 pags.)

» Recreacion (1 cat, 4 pags.)
» Relaciones interpersonales (11 cat, 82 pags.)

» Sexualidad humana (7 cat, 20 pags.)
» Sindromes (8 cat, 409 pags.)
P Suicidio (11 cat, 22 pags.)

» Teoria de juegos (6 cat, 101 pags.)

» Transparencia (1 cat, 16 pags.)
» Trastornos mentales (12 cat, 24 pags.)

» Vida personal (19 cat, 14 pags.)

-Paginas en la categoria «COMPORTAMIENTO HUMANO»
-Esta categoria contiene las siguientes 125 paginas:

Comportamiento humano
Excentricidad (comportamiento)

Aclamaciodn (grito)
Afectividad

Afeminamiento
Ansiedad social

Antipatia

Apatia

Arribismo

Asertividad
Atolondramiento
Atraccion sexual
Atraccidn sexual genética
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e Autdgrafo
e Autonomia (filosofia y psicologia)

e Balconing
e Boreout
e Burla

e Cambio de comportamiento (individual)
e Capricho (psicologia)

e Cascada informativa

e Cisvestismo

e Cocooning

e Comportamiento social

e Comportamientos de ciudadania organizativa
e Condescendencia

e Conducta disruptiva

e Consejero

e Cortesia

e Curiosidad

e Demostracién social

e Derrotismo

e Desesperacién

e Dialéctica de la frustracién
e Dilema ético

e Disimulacidn

e Distraccion

e Diversion

e Efecto Westermarck

e Egocentrismo

e Egotismo
e Emparejamiento selectivo

e Enemistad

e Ermitaiio

e Escarificacion (incisidn)
e Escuela estructuralista

e Espontaneidad humana
e Estratos del yo

e Sindrome del estudiante
e Etiquetar

e Etologia humana
e Exclusidn social

e Fiabilidad humana
e Fidelidad
e Flaneur
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e Formacién de la impresion

e Hipocresia
e Honestidad

e Hurgarse la nariz

e Impostor

e Incompetencia
e Indiferencia (sentimiento)

¢ Influencia
e Innato o adquirido
e Interpretacion de roles

e Jeitinho

e lLactanciay VIH
e Lenguaje de las flores

e Magnanimidad

e Mal comportamiento

e Malandro

e Manejo de conflictos

e Marimacho

e Masas

e Manipulacién de los medios de comunicacién
e Maediacidn cultural

e Megalomania

e Miedo escénico

e Modales

e Modelo de aceptacion de tecnologia
e Moderacion

e Modernidad conductual
e Modestia

e Moldeamiento

e Mutismo selectivo

e Narcisismo

e Naturaleza humana

e Nini

e Ocupante

e Oportunismo
e Oxford Capacity Analysis

e Pedante
e Perddn
e Pereza
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e Perverso narcisista
e Pet peeve

e Politicas de cuidado
e Postureo

e Procrastinacion

e Puntualidad

R
e Rebeldia
e Resiliencia (psicologia)
e Resiliencia organizacional
e Ritualizacién
S
e Sankalpa
e Scenio
e Sesgo de grupo
e Simpatia
e Simulacién de multitudes
e Sindrome de la abeja reina
e Sorpresa
e Sugestién
e Susto
T
e Técnicas del cuerpo
e Teoria del aprendizaje social
e Teoria unificada de la aceptacién y uso de tecnologia
e Comportamiento politico
e Timidez
e Trabajo doméstico
e Trabajo reproductivo
\)
e Vanidad
e Veleidad

e Vestigialidad humana
e Victimismo
e Voluntad
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- CAPITULO XXIV: - 24)- CATEGORIA :- PSICOPATOLOGIA. -
-De Wikipedia, la enciclopedia libre .

-: Psicopatologia.
. Q"}Wikimedia Commons alberga una categoria multimedia sobre Psicopatologia.

e " Wikcionario tiene definiciones y otra informacion sobre Psicopatologia.

. '.ﬁ'Wikiversidad alberga proyectos de aprendizaje sobre Introduccion a la
Psicopatologia.

. '.ﬁ'Wikiversidad alberga proyectos de aprendizaje sobre Psicopatologia de adultos.

o Wwikisource contiene obras originales de o sobre Simulacién de la locura.
Esta categoria incluye las siguientes 9 subcategorias:
A

e P Abuso (11 cat, 37 pags.)
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» Adicciones (5 cat, 24 pags.)
» Drogas (14 cat, 69 pags.)

» Sindromes ligados a la cultura (15 pags.)

» Problemas de comportamiento (2 cat, 7 pags.)

» Psicopatologia infantil (3 cat, 23 pags.)

P> Trastornos de la comunicacién (3 cat, 28 pags.)

» Trastornos de la memoria (1 cat, 21 pags.)
» Trastornos mentales (12 cat, 24 pags.)

-Paginas en la CATEGORIA «PSICOPATOLOGIA»
-Esta categoria contiene las siguientes 61 paginas:

A

Psicopatologia

Alucinacion
Anormalidad

Anosognosia
Ansiedad

Apofenia
Baja tolerancia a la frustracién

Clasificacion de trastornos mentales
Conductas repetitivas centradas en el cuerpo

Confusion (psicologia)

Delirio

Locura

Desinstitucionalizacién

Desorden del procesamiento sensorial
Sindrome de Diégenes

Egosintdnico y egodistdnico
Espectro obsesivo-compulsivo

Esquizofrenia
Estereotipia (comportamiento)

Fuga de ideas

Glosofobia
Glosolalia

Hiperalimentacion
Historia de la psicopatologia

Hospitalismo
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¢ Incontinencia afectiva
e Intuicion delirante

M
e Mal comportamiento
e Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales
e Mirada de los mil metros
e Modelo médico en psicopatologia
e Moratoria psicosocial
e Mucofagia
(0]
e Oligofrenia
e Oneirofrenia
P
e Pareidolia
e Pensamiento circunstancial
e Perversidn
e Psicofarmacologia
e Psicologia clinica
e Psicopatografia de Adolf Hitler
e Psicopatologia cuantitativa
R
e Rehabilitacién psicosocial
S
e Sentido de agencia
e Sindrome de fatiga informativa
e Sindrome de la guerra del Golfo
e Sindrome de Miinchhausen
e Sindrome de Otelo
T
e Taijin kyofusho
e Tanorexia
e Taquipsiguia
e Trastorno de ansiedad
e Trastorno del control de impulsos
e Trastorno delirante
e Trastorno depresivo mayor
e Trastorno facticio
e Trastorno formal del pensamiento
e Trastorno mixto ansioso-depresivo
e Trastornos de la conducta alimentaria
e Tricofagia
Vv

e Victimismo
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-Obtenido de
:«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Psicopatologia&oldid=65153330»
-Categorias:

e Psicologia clinica;

e Psiquiatria;

e Esta pdgina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 07:32.
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- CAPITULO XXV: - 25)- CATEGORIA : - SALUD MENTAL.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre
-Subcateg: Esta categoria incluye las siguientes 6 subcategorias:
A
e P Activistas por la salud mental (19 pags.)
e P Asociaciones de salud mental (1 cat)

e P Habilidades para la vida (1 cat, 1 pag.)

e P Psicologia (15 cat, 59 pags.)
e P Psiquiatria (19 cat, 96 pags.)
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T
e P Trastornos mentales (12 cat, 24 pags.)

-Paginas enla CATEGORIA «SALUD MENTAL»

-Esta categoria contiene las siguientes 14 paginas:
e Salud mental

A
e Algofobia
e Anatomia de una epidemia
e Apoyo social
e Autolesién
e Autorregulacién emocional
C
e Carlos Campelo
E
e Esavisible oscuridad
e Estudios locos
F
e FEAFES Galicia
|
¢ Instituto Nacional de Salud Mental
L
e Locas de amor
(o]
e Orgullo loco
S

e Salud Mental Espaina
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Categorias:
e Salud;
e Mente;
e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 07:37.
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- CAPITULO XXVI: - 26)- CATEGORIA:- SALUD.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre.
-: Salud.

. Q‘bWikimedia Commons alberga una categoria multimedia sobre Salud.
-Esta categoria incluye las siguientes 20 subcategorias:
e P Salud por continente (6 cat)
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https://es.wikipedia.org/wiki/Salud_Mental_Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categor�a:Salud_mental&oldid=92652324
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https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Salud
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LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

e P Salud por localidad (26 cat)
e P Salud por pais (152 cat, 2 pags.)
e P Salud por territorio dependiente (5 cat)

A
e P Salud de los animales (1 cat)
C
e P Calidad de vida (2 cat, 8 pags.)
e P Cannabis y salud (5 pags.)
e P Ciencias de la salud (14 cat, 27 pags.)
e P Cuidado personal (7 cat, 18 pags.)
e P Curacidn (salud) (1 cat, 6 pags.)
D
e P Determinantes de la salud (1 cat, 2 pags.)
e P Discapacidad (13 cat, 23 pags.)
E
e P Estandares médicos (3 cat, 15 pags.)
H
e P Higiene (7 cat, 50 pags.)
S

e P Salud ambiental (3 pags.)
e P Salud de la mujer (2 cat, 18 pags.)
e P Salud del vardn (4 cat, 41 pags.)
e P Salud global (3 cat, 8 pags.)
e P Salud mental (6 cat, 14 pags.)
e P Salud publica (9 cat, 64 pags.)
-Paginas en la CATEGORIA «SALUD»
-Esta categoria contiene las siguientes 54 paginas:

e Salud
A
o Ambitos de realizacién de intervenciones
B
e Bienser
C
e Usuario:Calpimi444/Taller
e Capital mental
e Carga viral indetectable (VIH)
e Categorias de riesgo en lactancia
e Usuario:CMPyrena/Taller
e Consejo Internacional de Enfermeria
e Cuestionario SF-36
D
e Deuda médica
e DiaInternacional de la Cobertura Sanitaria Universal
e Diphyllobothrium nihonkaiense
e Directiva 2011/62/UE
e Diseasemaps
E
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e Efectos de la altitud en los humanos

e Embarazo no deseado

e Encargado de enfermo o dependiente

e Enfermedades de origen hidrico

e Enfermedades de transmision alimentaria

e Esferodinamia

e Etiologia de los disturbios pulpares y periapicales

e Familia y Salud
e Farmacia hospitalaria

e Formulario Nacional de Medicamentos

e Geografia médica

e Hatzalah
e Higiene del sueiio

e Hospital de dia

¢ Indetectables

e Inedia

e Iniciativa de Eliminacién de la Transmision Maternoinfantil del VIH y de la Sifilis
Congénita en América Latina y el Caribe

e Lug Healthcare Technology

e Mal de montaia

e Médico de combate

e Motivo de consulta médica

e Natural Stress Relief

e Naturismo

e PatientsLikeMe

e Problema de salud

e Protanomalia

e Psicoterapia centrada en el cliente

e Reglamento Delegado (UE) 2016/161

e Salud escolar

e Sector salud

e Sedentarismo (estilo de vida)

e Sociedad benéfica

e Socorrismo

e Software para estadisticas nutricionales

e Tasa de letalidad
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e Trazabilidad

e Triaje
U

e Una manzana al dia mantiene al doctor en la lejania
Z

e Zonade la muerte
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
-Obtenido de:
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Salud&oldid=100756257 »
- Categorias:

e Desarrollo humano;

e Saludy sociedad;

e Ciencias de la salud;

e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019 a las 07:46.
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- CAPITULO XXVII: - 27)- CATEGORIA :- SEMIOLOGIA CLINICA. -

-De Wikipedia, la enciclopedia libre.

-: Semiologia clinica.

-En Medicina, semiologia es la disciplina que estudia los signos y sintomas de las
enfermedades.
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-Esta categoria incluye las siguientes 2 subcategorias:
S

e P Signos clinicos (5 cat, 193 pags.)

e P Sintomas (5 cat, 153 pags.)
-P4ginas en la CATEGORIA «SEMIOLOGIA CLINICA»
Esta categoria contiene las siguientes 72 paginas:

e Meétodo clinico

e Reconocimiento médico

A
e Acinetopsia
e Acropaquia
e AGREE
e Anamnesis (ciencias de la salud)
e Asfixia
e Asfixia erdtica
B
e Reflejo de Babinski
e Signo de Blumberg
e Signo de Brudzinski
C
e Caquexia
e Signo de Carnett
e Catamnesis
e Triada de Charcot
e Cianosis
e Claudicacion
e Clinica
e Clonus
e Crepitacién
e Cuello proconsular
D
e Desdoblamiento de S2
e Diaforesis
E
e Ectropidn
e Emaciacién
e Enfermedad actual
e Entropion
e Esplenomegalia
e Estornudo
F
¢ Reflejo de Flehmen
e Frémito
G
e Glosolalia
H

e Hepatoesplenomegalia
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e Hepatosplenomegalia
e Hiperémesis gravidica
e Hiperhidratacion

e Hipertermia

e Hiperuricemia

e Hipotermia

e Incertidumbre médica

e Signo de Kernig

e Leucocitosis
e Linfocitosis
e LinfomadecélulasT

e Punto de McBurney
e Ortopnea

e Pentada de Reynolds

e Posicidn de decorticacidn

e Posicidn de descerebracién
e Posiciéon de Fowler

e Signo del psoas
e Pablo Purriel

e Reflejo corneal
e Reflejo cremastérico

e Reflejo de estornudo por luz brillante
e Reflejo de Marie-Foix

e Reflejo osteotendinoso

e Reflejos arcaicos

e Remision (medicina)

e Rigidez de nuca

e Signo de Rovsing

e Semiologia médica

e Signo de Aaron

e Signo de Babinski

e Signo de Comolli

e Signo de Cullen

e Signo de Dunphy

e Signo de Grey Turner

e Signo de Homans

e Terapia de hipertermia
e Tercer ruido cardiaco
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\Y)
e Verosimilitud biolégica
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Semiologia clinica&oldid=10360401
3»
-Categoria:
e Diagndsticos en medicina
-Editar enlaces:

e Esta pdgina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 07:52.
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- CAPITULO XXVIII: - 28)- MENTE.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre

- Las ciencias cognitivas: teorias explicativas en torno a las funciones de la mente,
encefalicamente incorporadas, en sujetos socio-comunicativamente vinculados.

-La mente es el conjunto de facultades cognitivas (_i.e., mentales), que engloban procesos
como: la percepcidn, el pensamiento, la conciencia, la memoria, la imaginacion, etc.; algunas
de las cuales, son caracteristicas del humano, y otras son compartidas con otras formas de
vida.

La mente, como conjunto de estosprocesos, debe ser diferenciado del estado mental, tal
como: el deseo, la sensacién de dolor, o las creencias, que son instancias, tipos o ejemplos
de dichos procesos.? .

-A lo largo de la historia, este concepto de mente, ha sido concebido ontoldgicamente en
diferentes categorias : como una sustancia distinta del cuerpo, una parte, un proceso, o una
propiedad).Z .

- Sin embargo, las concepciones dominantes actuales, ambas materialistas, se engloban en la
teoria de la identidad mente-cerebro, y el funcionalismo.

-La mente es concebida o tratada, como tres tipos de procesos: los conscientes, los
inconscientes, y los procedimentales.

- Algunos cientificos sugieren la idea, de que la mente es un resultado de la actividad del
cerebro, por poder localizar ciertos procesos del individuo en regiones concretas, tales como
el hipocampo, cuyos dafios, implican un dafio en el proceso de la memoria.?.

- Sin embargo, la cuestion no ha sido zanjada, en parte, debido al hecho de que la mente
como categoria, engloba distintos procesos y estados, y corroborar la naturaleza de uno de
ellos, no implica a la de todos.

-Como objeto de estudio, la mente ha sido tratada por la psicologia, desde sus inicios, y su
conceptualizacion esta presente en casi todas las teorias psicoldgicas.

-INDICE.-

- CAPITULOXXVIII: - 28)- MENTE.-
- 28.1)-Generalidades.

-28.2)- Ontogénesis de la Mente.
- 28.3)- Trastornos de la Mente.

- 28.4)- indices de Tolerancia.

- 28.5)- Analogias.

- 28.5.1)- Salvando las Diferencias.
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-28.5.1.1)- En el Campo de la Informatica.

- 28.5.2)- Describiendo las Similitudes.

- 28.6)- Principales Sistemas Tedricos.

- 28.7)- Historia Evolutiva de la Mente Humana
-28.8)- Véase También.

- 28.9)- Notas y referencias

-28. 10)- Bibliografia adicional

-28.11)- Enlaces Externos.

- 28.1)- Generalidades.

-En psicologia, es comun distinguir entre mente y cerebro, aunque la mente emerge del
cerebro. Sin embargo, esta mas vinculada a la disciplina llamada filosofia de la mente.

- Algunos cientificos y filésofos, han sostenido que el cerebro es condicién necesaria, pero no
suficiente, para que la mente realice sus funciones. Por ejemplo, Eccles, neurélogo y premio
Nobel de Medicina; o Popper, filésofo de la ciencia. Aunque con posturas diferentes,
ninguno de los dos identifica, el pensamiento con la actividad cerebral.? .

- Una posicién materialista de la mente, es que la mente es materia, que se analiza a si
misma : retroalimentacidn de sistemas materiales.

- Es decir, en su evolucion, la materia ha pasado de estados caéticos, a estados organizados
inorgdnicos; luego a estados orgdnicos; y finalmente logra analizar estados actuales, para
lograr estados sucesivos.

- La materia se organizaria en sistemas autorregulados. Un ejemplo podria ser el
materialismo dialéctico, o también el materialismo reductivo, propio de las ciencias duras
,como la fisica y la quimica.

-Hay que destacar, que no es lo mismo referirse a la mente, como el comportamiento de la
materia, o referirse a la mente como algo paralelo y distinto a la materia, pero con existencia
propia, y estatuto ontolégico.

- El ejemplo mas conocido, es la dualidad establecida por René Descartes, de una mente
distinta al cuerpo, pero unida a él: pienso, luego existo. Estas diferencias no son menores,
puesto que abren discusiones, tales como: ¢todos los animales tienen mente, o solamente
los animales humanos la tienen? .

-Desde las neurociencias: - La mente puede considerarse una experiencia subjetiva, creada
por la actividad cerebral, con el fin de producir un punto de referencia para el movimiento:
Rodolfo Llinds, en "El cerebro y el mito del yo".

- Siendo asi, la mente puede considerarse una funcion mas del cerebro, encargada de
organizar la conducta, hacia objetivos determinados, y que produce una experiencia
subjetiva conocida como "Yo" ,alrededor de la cual se organiza el movimiento : Conducta.

- La funcién mental seria una propiedad emergente del cerebro, como la funcion digestiva,
lo es del aparato digestivo.

-Para Howard Gardner, la mente consiste en un conjunto de mecanismos de computacién
especificos e independientes.

- La inteligencia emerge de la supraestructura conformada por las estructuras mentales.® .
- Las estructuras mentales, serian acciones cumplidas o en potencia exteriorizadas en
movimiento o interiorizadas en pensamiento.

- Para Piaget, la estructura elemental del conocimiento es el esquema. Diferenciaba las
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operaciones concretas de las formales.,” lo que permitiria diferenciar tres componentes de la
mente:
¢ .l1.La mente concreta:- Realiza los procesos basicos del pensamiento: Observacion,
comparacion, relacion, clasificacion, que son la base del analisis-sintesis.
e .2.La mente practica: - Realiza procesos directivos y ejecutivos de pensamiento,
relaciona las causas con los efectos, y los medios con los fines.
-Es la base de la inteligencia y los metacomponentes de la misma, tal y como los
denomina Robert J. Sternberg, en su Teoria Tridrquica de la Inteligencia.
e .3.La mente abstracta: - Realiza procesos de reflexion consciente, accede a sus
propias representaciones y las modifica.
-La razdn es la facultad superior de conocimiento, ya que hace abstraccién de todo
su contenido. Asi lo planteaba Kant, en su Critica de la Razén Pura.

- 28.2)- Ontogénesis de la Mente.

-En términos generales, se puede decir, que la mente nace en el momento, que hay una
parte asignada en el cerebro, que tiene el potencial de evaluar el desgaste general de las
distintas regiones : I6bulo occipital); otorgar una prioridad con base en el menor coste
emocional : |I6bulo temporal; o ser capaz de razonar el proceso, o por lo menos tener el
potencial de hacerlo : 16bulo frontal).

- La mente induce comportamientos emocionales, sujetos a la linea de menor sufrimiento o
ala de libido : amigdala cerebral).

- Por lo tanto, la naturaleza del cerebro y la prioridad de la mente, sera encontrar una
solucion, que aporte el mayor beneficio con el menor sufrimiento.

- El inconsciente marca el patrén conductual de todo ser, que posea una mente, y define la
psiquis, basandose en el desgaste emocional, que guarda relacion con el desgaste
energético.

- La parte consciente depende de la energia disponible, cuando nos evaluamos, hacemos una
consulta inconsciente al subconsciente, rescatamos parte de esa informacién, y damos una
estimaciodn, sobre si podremos o no abordar una tarea.

- La pulsién o impulso, aparece cuando existe un objetivo que estimamos bueno.

- El inconsciente y el consciente, son diferentes niveles de influencias, en los recursos
emocionales-energéticos: El entorno y el cuerpo, someten a la mente a constantes
influencias, dependiendo del peso, que tenga la influencia en el proceso de integracion de la
informacion en la mente, esta lo tratara como informacion de proceso y almacenamiento
automatico : inconsciente; como informacion de importancia relativa, dependiente de otros
factores : preconsciente; o como informacidn absolutamente relevante, en funcién de la
tarea que estemos realizando en ese momento : consciente..

-La existencia de neuronas espejo, da la capacidad de realimentar la informacion que
procesan otras regiones metabdlicas cerebrales, otorgando el poder de proyectar en el
tiempo estos datos.

- Esto dota al humano, de la capacidad de imaginar y especular posibles futuros, o cémo
mejorar pasados desagradables. Sélo el humano tendria la capacidad de realimentar sus
pensamientos, seguin datos especulativos, sobre como se podria sentir su semejante,
tomando como base como él mismo se siente, y si ese sentimiento es generalizado o
personal.
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- Sin embargo, la capacidad de predecir la conducta de otros organismos ,y actuar en
consecuencia, es fundamental para la supervivencia de todo organismo, que tenga capacidad
de movimiento voluntario, tanto para el ataque como para la fuga.

-El "Yo" humano, va mas alla de los aspectos puramente de bienestar fisico. Este es el
fundamento de la teoria de la mente, postulado por Roger Penrose, y que junto a Stuart
Hameroff, trabajan conjuntamente en como emerge la conciencia, a través de procesos
cudnticos, que interaccionan con el elemento mas fino de la microbiologia cuantica: el
microtubulo.

-Los microtubulos son estructuras celulares formadas por polimeros proteicos, de 25 nm de
didmetro exterior y unos 12 nm de diametro interior, con longitudes, que varian entre unos
pocos nhandmetros a micrometros: .1. que se originan en el Centro organizador de
microtubulos (MTOC en inglés), y que se extienden a lo largo de todo el citoplasma. Se hallan
con diferentes caracteristicas en las células eucariotas y en las procariotas. Estan formados
por la polimerizacion de un dimero de dos proteinas globulares, la alfa y la beta tubulina.

.2 .Los microtubulos intervienen en diversos procesos celulares, que involucran
desplazamiento de vesiculas de secrecién, movimiento de organulos, transporte intracelular
de sustancias, asi como en la divisién celular : mitosis y meiosis, y que, junto con los
microfilamentos y los filamentos intermedios, forman el citoesqueleto. Ademads, constituyen
la estructura interna de los cilios y los flagelos.

-Los microtubulos se nuclean y organizan en los centros organizadores de microttibulos
(MTOC), como pueden ser el centrosoma o los cuerpos basales de los cilios y flagelos. Estos
centros organizadores pueden poseer centriolos o no.

-Ademas de colaborar en el citoesqueleto, los microttibulos intervienen en el transito de
vesiculas : Véase la dineina o la cinesina; en la formacion del huso mitético mediante el cual
las células eucariotas segregan sus cromatidas durante la divisién celular; y en el movimiento
de cilios y flagelos.

- 28.3)- Trastornos de la Mente.

-Se caracterizan por un desarrollo patolégico de las facultades ontogénicas de la mente,
dependiente de la especie en cuestidon. Por norma general, ocasiona dificultades al individuo
0 a sus semejantes, al grado de poner en riesgo las facultades homeostaticas, bien propias o
ajenas, pudiendo afectar a individuos o sus bienes.

-La desvirtuacion sélo puede definirse respecto a un patron medio comparativo con los
demas individuos y su historia, por lo que a lo largo de esta la lista de trastornos reconocidos
como tales, ha variado.

-Este funcionamiento "anormal" ,puede deberse a causas ambientales que causan lesiones,
o a factores genéticos.

-En un momento dado, puede colapsarse la parte racional, siendo incapaz de encontrar
caminos, que enfrenten la realidad, originando un trastorno puntual, o bien demostrando
que lo puntual es la pauta general.

-Comunmente, es provocado por un agotamiento emocional, que por norma general nace de
una situacion no deseada, o aquella que la mente evaltia como insostenible, desde su punto
de vista.

-Las patologias mentales nacen en el momento, que el individuo ha incorporado como parte
de la solucidn, un proceso que induce un riesgo para su propia salud, o la de cualquier otro
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individuo de forma sostenida en el tiempo. Estos patrones de comportamientos, se pueden
catalogar como lesiones.

- 28.4)- indices de Tolerancia.

- Se ha de tener en cuenta, que el mayor desgaste que tiene el cerebro, es el aprendizaje, y
todo lo que ello conlleva: Aprendemos porque nos estresamos, nos emocionamos, nos
enamoramos... en definitiva, todo lo que nuestros sentidos nos aportan, los relacionamos
con las sensaciones, modulando y moldeando la mente, que los asocia a valores que
reutilizaremos o procuraremos evitar.

- Lo que aprendemos incorpora cambios a nuestro comportamiento. Dado que esto conlleva
la creacidn de nuevos enlaces sindpticos, se puede decir que el cerebro, tiene una tolerancia
maxima al moldeado, y una organizacién de la informacion, directamente proporcional al
numero de enlaces sindpticos establecidos durante la etapa de aprendizaje, que modula la
percepcion.

- El aprendizaje facilita la neurotransmision y minimiza el consumo, optimizando el
funcionamiento general.

-No aprendemos para solucionar el estrés, o evitar sufrir, ni tan siquiera para aprender a
controlar las emociones; sino que estas son las causas, por las cuales incorporamos nuevos
patrones de comportamiento, y por lo tanto es consecuencia directa de nuestro aprendizaje.
- Podemos buscar soluciones a un estado indeseado, tratar de recrear realidades placenteras
o buscar la verdad...; pero todo acto que creemos voluntario, esta condicionado por una
motivacién emocional, que es la que rearma la pulsién, que nos motiva a actuar.

- Al ser una respuesta evolutiva, esta accidn nos proporcionara mas posibilidades de
sobrevivir al proceso de seleccidn natural, por lo que nos permite la supervivencia, y la
preservacion de la especie durante millones de aiios.

- Si bien el cerebro nunca termina de establecer nuevas sinapsis, el aprendizaje de la mente
si que estd limitado, por la especializacion sinaptica.

-Por lo que se establecen dos tipos de aprendizajes diferentes, segtin las modificaciones que
el cerebro, tenga que realizar para incorporarlos en su nuevo esquema, y de las posibilidades
de establecer nuevos caminos no especializados, que acabaran especializdndose con su uso
repetitivo:

e .1. -Aprendizaje Sostenible: -Se define con base en aquello, que la mente ha
conceptualizado como bueno, y lo fomenta : sinapsis especializadas.

e .2, -Aprendizaje Insostenible:- Se define con base en aquello que destruye u
opone resistencia a la consecuciéon de lo bueno. Puede llegar a ser
destructivo, si en el proceso de asimilacidn de la informacién incluye la
destruccion de enlaces sinapticos altamente especializados.

- 28.5)- Analogias.

- Existe la tendencia a comparar al cerebro, con los constructos electrénicos del hombre.

- No se debe hacer, pues se suele caer en demagogia y alguna que otra falacia argumental.
-No existe base cientifica, que logre demostrar sin margen de error, que los datos de las
comparaciones sean fiables al 100%, por lo que esos estudios son estimaciones por
comparacion, entre conceptos equivalentes.

- Si bien las equivalencias pueden llegar a satisfacer los requerimientos de ciertos cientificos,
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ellos mismos, reconocen sus limites, a la hora de entender el funcionamiento exacto del
cerebro.

-28.5.1)- Salvando las Diferencias.

- Los ingenios del hombre suelen reflejar el funcionamiento interno de la mente, es decir, el
funcionamiento interno, se demuestra por la evidencia externa : transforma energia
bioquimica en trabajo.

-No es raro, por tanto, que se establezcan analogias, que nos permitan realimentar la
capacidad creativa, y a su vez nos desvelen aiin mas secretos del funcionamiento cerebral.
- No es raro, que en ciencias se usen paralelismos. Por ejemplo, en paleontologia, cada
descubrimiento, se suele contrastar con las evidencias actuales, y las funciones que
actualmente desempena la especie mds afin, con los huesos descubiertos; trazando un
paralelo razonable, que permita explicar las funciones de la especie descubierta por el
paleontélogo.

- 28.5.1.1)- En el Campo de la Informatica.

- Es evidente que un sistema de transferencia de cargas bioeléctricas : cerebro, no es lo
mismo que un sistema de transferencia de procesos : cluster informatico.

- En el primero se transforma la energia, en el segundo se transforman procesos, que
resultan ser verdaderos o falsos.

- En un cerebro no hay, o no deberia haberlo; problemas a la hora de transformar la energia,
por lo que los problemas se relacionan con la capacidad de las regiones metabdlicas de
hacerlo con la eficiencia adecuada, y asegurandose de que lo inicial es equivalente a lo final
(simetria).

- En los cerebros de los hominidos, hay un gran coste por parte de nuestros progenitores:
que dependemos de la educacion.

- La educacion establece: las prioridades, la moral, los objetivos, en definitiva, nuestra
relacién con el medio, nuestro ego... en definitiva; la educacion configura el funcionamiento
de nuestra mente.

-En un claster no hay o deberia no haberlo, problemas con el suministro de energia, por lo
que los problemas se relacionan con la capacidad del o los microprocesadores de atender las
solicitudes, para acceder al hardware, que les permitira ejecutar los procesos adecuados.

- Para ello, se ha creado software, que se encarga de evaluar la carga de procesos por
microprocesador, y asignarlos a los procesadores menos cargados. Para gestionarlo
adecuadamente, hay otro tipo de software, que se encarga de balancear la carga de los
procesadores implicados, en tareas seleccionadas por los administradores del sistema. abc .

- 28.5.2)- Describiendo las Similitudes.

-El software es al hardware, lo que la mente es al cerebro.
-En un sistema homeostatico no bioldgico, se definen tres niveles de funcionamiento:

e Fuerza: -Es el circuito disefiado para suministrar la intensidad eléctrica adecuada que
permitira activar el sistema motriz, que transformara la energia eléctrica en
cualquier otra forma de energia (por ejemplo, hidraulica).

¢ Mando:- Es el circuito diseiiado para condicionar el trabajo a realizar, en funcién de
los datos externos.
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e Proteccion: Es el circuito disefiado para proteger al sistema completo, informando de
alarmas, emergencias, y situaciones de inminente peligro.

-En un sistema homeostatico bioldgico, se definen tres niveles de funcionamiento:

e Fuerza: - Son los elementos bioldgicos, que intervienen en la comunicacion entre el
sistema nervioso central y los que intervienen en la transformacion de la energia
bioeléctrica a trabajo.

¢ Inteligencia: -Son los elementos biolégicos, que intervienen en la administracion del
trabajo.

e Conciencia: - Son los elementos psicolégicos, que intervienen para asegurar que toda
la actividad se realice dentro de los baremos, que se consideran buenos, u éptimos.

- 28.6)- Principales Sistemas Tedricos.

- Los principales sistemas tedricos, que generaron aportes fundamentales para la
comprension de este constructo, dentro de la Psicologia fueron:

e Psicoanalisis: - Principalmente en su formulacidn de la existencia de un inconsciente
dinamico.

e Psicologia Cognitiva: -En la posibilidad de estudiar cientificamente el concepto a
partir del uso de modelos externos, como: la inteligencia artificial y los ordenadores,
centrados en el procesamiento de la informacion.

e Psicologia Post-Racionalista: -En su inclusion de la epistemologia constructivista,
para la descripcidn del funcionamiento mental.

- La ciencia de la electricidad y el desarrollo de la tecnologia, han contribuido en gran medida
al estudio de la mente, tanto que se considera que los limites entre la nanotecnologia, la
biotecnologia , la informatica, y la ciencia cognitiva, estan desapareciendo.?.

- 28.7)- Historia Evolutiva de la Mente Humana.

- La evolucidn de la inteligencia humana es un grupo de teorias, que intenten explicar como
la inteligencia humana evolucioné. Esta pregunta, se asocia estrechamente con la evolucién
del cerebro humano, y el origen de las lenguas.
-La cronologia de la evolucién humana alcance siete millones de afos, que empezé con la
separacion del Chimpancé, hasta la apariencia del comportamiento moderno, hace 50,000
mil afos.
-Teorias de la evolucién de la inteligencia incluyen:
e El hipdtesis del cerebro social de Robin Dunbar’;
e El hipdtesis de la seleccidn sexual de Geoffrey Miller; véase la Seleccidn sexual en la
evolucién del ser humano’;
e La competencia por dominar la ecologia, que incluye la competicion social y las
carreras armamentisticas.*;
e Laidea de inteligencia como un sefial de buena salud y resistencia a las
enfermedades;
e Lateoria de la seleccién en grupo, propone que los caracteres biolégicos del
organismo, que traigan beneficios a un grupo o poblacidn, se podran evolucionar a
pesar de la desventaja individual.
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e Laidea que la inteligencia se conecta con la nutricién y asi con estatus.2 UN Cl mas
alto, podria seialar que un individual vive y ha venido de un ambiente fisico y social
donde las niveles de nutricion estan altas.

- 28.8)- Véase También.

e Almg;

e Cerebro;

e Conciencia;

e Estados de la mente;
¢ Inconsciente;

e Noogenesis;

e Personalidad;
e Preconsciente;
e Psicologia;

e Psique;

e Psiquiatria.

- 28.9)- Notas y Referencias.

1. 2 http://plato.stanford.edu/entries/mind-identity/

2. > Diaz, José Luis (2004). El problema mente-cuerpo: fundamento tedrico de

la psicobiologia. México, D.F.: Manual Moderno. En Corsi, Maria, Aproximaciones de

las neurociencias a la conducta

 http://plato.stanford.edu/entries/dualism/#MinBod

4. 4 Di Gennaro G, Grammaldo LG, Quarato PP, Esposito V, Mascia A, Sparano
A, Meldolesi GN, Picardi A (Jun 2006). «Severe amnesia following bilateral medial
temporal lobe damage occurring on two distinct occasions». Neurological Sciences
27 (2): 129-33. PMID 16816912. doi:10.1007/s10072-006-0614-y.

w

5. > El yo y su cerebro, Editorial Labor. ISBN 978-84-335-1712-8.

6. 2 Howard Gardner. Estructuras de la mente. Bogota: Fondo de Cultura
econdémica. 1993

7. > Jean Piaget. Seis estudios de psicologia

8. 2 Tom Standage. El futuro de la tecnologia. Buenos Aires: Cuatro media,
2008

9. > Social Brain Hypothesis

. Archivado el 13 de julio de 2015 en la Wayback Machine.
10. 2 Miller. The Mating Mind. ISBN 0-8058-5749-4.
11. 2 «Flinn, M. V., Geary, D. C., & Ward, C. V. (2005). Ecological dominance,

social competition, and coalitionary arms races: Why humans evolved extraordinary
intelligence».

12. 4 «'Enhanced nutrition of offspring as a crucial factor for the evolution of
intelligence on land'».

- 28.10)- Bibliografia .
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e José Luis Pinillos (2001). La mente humana. Ediciones Temas de Hoy.
ISBN 9788484601388.

e George Steiner, 10 posibles razones de la tristeza del pensamiento.

e Gilbert Ryle. El concepto de lo mental. Paidos.

e - VER: Los 139 LIBROS Publicados del Prof. Dr. Enrique Barmaimon: - —
Biblioteca Virtual en Salud (BVS)- (S.M.U.)- -www.bvssmu@org.uy [libros],
[barmaimon] ).(OR) .(buscar);( Elegir libro entre 139 : texto completo); y (esperar
tiempo necesario que abra. EN:

e -LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA : TOMO I- Cap. 1.10; Pag.52.

- 28.11)- Enlaces Externos.

o Q"}Wikimedia Commons alberga una categoria multimedia sobre Mente.

o “Jwikiquote alberga frases célebres de o sobre Mente.

e ¢Por qué nos engaiia el cerebro?: Video 1 de 2

e ¢Por qué nos engaiia el cerebro?: Video 2 de 2
éPor qué tenemos mente mediocre?
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
-Obtenido de «https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Mente&oldid=119280014»
Categorias:

e Mente;

e Sistema nervioso central;
-Editar enlaces:

e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 08:19.

o o0 0 0 O O o0 O

- CAPITULO XIX: - 29)- CATEGORIA : -MENTE. -
-De Wikipedia, la enciclopedia libre,
-Esta categoria incluye las siguientes 18 subcategorias:
A
e P Aprendizaje (11 cat, 60 pags.)
C
e P Conciencia (4 cat, 26 pags.)
e P Control mental (2 cat, 33 pags.)
e P Creatividad (7 cat, 27 pags.)
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D
e P Dolores (22 pags.)
E
e P Ego (8 cat, 24 pags.)
e P Emociones (13 cat, 108 pags.)
F
e P Filosofia de la mente (9 cat, 33 pags.)
|
e P Identidad (6 cat, 15 pags.)
e P Imaginacidn (2 cat, 14 pags.)
e P Inteligencia (11 cat, 58 pags.)
e P Inteligencia artificial (27 cat, 151 pags.)
J
e P Juegos mentales (4 cat, 4 pags.)
L
e P Lenguaje (14 cat, 32 pags.)
P
e P Psicologia (15 cat, 59 pags.)
S

e P Salud mental (6 cat, 14 pags.)
e P Sentimientos (2 cat, 6 pags.)
e P Sueiio (5 cat, 47 pags.)
-Paginas en la CATEGORIA « MENTE»
-Esta categoria contiene las siguientes 5 paginas:

e Mente
A
e Alma
H
e Hearts and Minds
N
¢ Noogénesis
P

e Psique
-<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
-Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Categoria:Mente&oldid=92637284 »
Categorias:

¢ Neurologia;
e Cerebro;

e Metafisica;
e Conceptos metafisicos;
e Esta pagina se edito por ultima vez el 25 setiembre 2019, a las 08:57.

o o0 o0 o0 O 0 0 o
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-CAPITULO XXX: - COMPORTAMIENTO.

-De Wikipedia, la enciclopedia libre

-El Comportamiento o Conducta es, en términos de psicologia, es el conjunto de respuestas,
bien por presencia o por ausencia, que presenta un ser vivo, en relacién con su entorno o
mundo de estimulos.

- Puede ser consciente o inconsciente, voluntario o involuntario, etc.; segun las
circunstancias que lo afecten. La ciencia que estudia la Conducta y el Comportamiento
animal es la etologia, y la ciencia que estudia la Conducta desde el punto de vista de la
evolucidn, es la ecologia del comportamiento.

-iNDICE.-

- CAPITULO XXX: - COMPORTAMIENTO.

- 30.1)- Delimitacién del Término.

- 30.2)- Comportamiento en Psicologia.

- 30.2.1)- Conducta.

- 30.2.2)- Aspectos Psico-sociales.

- 30.3)- Comportamiento de los Sistemas Sociales.

- 30.3.1)- Agrupaciones y Sociedades.

- 30.3.2)- Costes y Beneficios de Vivir en Grupo.

- 30.3.3)- Las adaptaciones a la Vida en Grupo.

.- 30.3.4)- Conducta Formal.

- 30.3.5)- Realizacién Voluntaria.

- 30.4)- Comportamiento del Consumidor.

- 30.5)- Véase También.
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-30.6)-Referencias.
-30.7)- .Bibliografia.

- 30.8)- Enlaces Externos.

- 30.1)- Delimitacion del Término.

- El Comportamiento de las especies es estudiado por la etologia, que forma parte tanto de
la biologia, como de la psicologia experimental.

- En Psicologia, se hace una distincién importante entre conducta y cognicidn, pues si bien
todos los seres vivos presentan comportamiento, no necesariamente todos presentan
cognicion.

- En Ciencias Sociales se considera que el comportamiento se ve influido, ademas de
aspectos psicoldgicos, también por aspectos: genéticos, culturales, sociolégicos y
econdémicos.

- En el habla comtin, no en el discurso cientifico, el término "Comportamiento" tiene una
connotacidn definitoria. A una persona, incluso a un grupo social, como suma de personas,
se les define y clasifica por sus comportamientos, quizds mas que por sus ideas, y esto ya
sirve, para fijar las expectativas al respecto.

- El conjunto de patrones de comportamiento, mas prototipico y estable de una persona,
seria el nucleo de lo que usualmente se denomina personalidad.

-El comportamiento se basa en factores bioldgicos, asi como en factores externos: nuestro
entorno, experiencias, etcétera.

- 30.2)- Comportamiento en Psicologia.
- La conducta violenta en la escuela, denota algunas caracteristicas propias de todo
comportamiento violento presente en un contexto social cualquiera, de este modo, se
sefiala al estudiante violento/agresivo, como un sujeto, cuyas conductas son de personalidad
desadaptativas, ya que supone el incumpliendo de normas escolares y sociales, que rigen la
interaccidn en el centro educativo, con la expresion de diversas conductas punitivas; de esta
manera se sefialan una serie de factores, que inciden a que estas conductas, se mantengan o
desaparezcan. (Marin, 1997, citado por Ramos, 2007).
- Segun la teoria ecolégica, propuesta por Bronfenbrenner en1979, citado por Garcia, 2001,
se considera la importancia de factores familiares, escolares y sociales, que explican la
violencia escolar, de igual forma, coloca de manifiesto cuatro contextos, que reflejan la
influencia en la conducta, entre los cuales, el sujeto se ve sumergido y obligado a interactuar
socialmente con cada uno de ellos. -
Técnicamente, en psicologia, el comportamiento se define de dos maneras:

1. Todo lo que un organismo hace frente al medio.

2. Cualquier interaccién entre un organismo y su ambiente.
- El comportamiento en un ser humano individual , y otros organismos e incluso
mecanismos, se engloba dentro de un rango, siendo algunos comportamientos comunes,
algunos inusuales.
- Las teorias explicativas generales, sobre el origen de la conducta agresiva/violenta en el ser
humano, pueden aplicarse para tratar de entender, el comportamiento violento del
adolescente en la escuela.
-Todos estos acercamientos se agrupan en dos grandes lineas tedricas: las teorias activas o
innatistas, y las teorias reactivas o ambientales.
-Las teorias activas o innatistas: -Consideran que la agresividad es un componente organico
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o innato del individuo, elemental para su proceso de adaptacion; desde esta perspectiva se
considera que la agresidn, tiene una funcidn positiva, y que la labor de la educacion, consiste
fundamentalmente en canalizar su expresion, hacia conductas socialmente aceptables.

- Por otro lado, las teorias reactivas o ambientales, resaltan el papel del medio ambiente y la
importancia de los procesos de aprendizaje, en la conducta violenta del ser humano.

- 30.2.1)- Conducta.

- La conducta de un espécimen bioldgico, estd formada por patrones de comportamiento
estables, mediados por la evolucidn, resguardada y perpetuada por la genética.

- Esta conducta se manifiesta a través de sus cualidades adaptadas, dentro de un contexto o
una comunidad.

- Es un indicador observable, fisico de los procesos internos del individuo.

- 30.2.2)- Aspectos Psico-sociales.

- La aceptacidn social de un comportamiento, es evaluada por las normas sociales y regulada
por varios medios de control social.

-El comportamiento de la gente, es estudiado por varias disciplinas, incluyendo la psicologia,
la sociologia, la Etologia, la antropologia en el caso del comportamiento humano, ampliando
su estudio a todo el Reino Animal.

- 30.3)- Comportamiento de los Sistemas Sociales.

- La estructura social es el patron de relaciones, posiciones y niumero de personas que
conforman la organizacion social de una poblacién, ya sea un grupo pequefio o toda una
sociedad.

- Las relaciones se dan siempre, que las personas se implican en patrones de interaccién
continuada relativamente estables.

- Las posiciones : estatus social, consisten en lugares reconocidos en la red de relaciones
sociales, que llevan aparejadas expectativas de comportamiento, llamadas roles.

- Normas y reglas : Son impuestas para garantizar que se viva a la altura de las expectativas
del rol social, y se imponen sanciones positivas y negativas, para asegurar que se cumplan.
- Las normas y reglas, son la expresion observable de los valores de un sistema social
particular.

Los roles, normas y valores, deben integrarse en un sistema, para que éste sea
completamente funcional.

- 30.3.1)- Agrupaciones y Sociedades.

- Dentro de la mayoria de los grupos de animales, hay diversas especies cuyo tUnico objetivo,
es juntarse o conseguirse parejas con la finalidad de reproducirse; mientras que otros
forman agrupaciones relativamente estables.

- Estas congregaciones suelen ser meramente uniones temporales, para conseguir algun
proposito en general, o agrupaciones permanentes dentro de las cuales se desarrolla todas
las actividades, como desplazarse, buscar alimento, reproducirse, entre otras cosas.

- Las especies gregarias, son aquellas en la que los individuos forman agrupaciones
inconsistentes, dentro de las cuales existe la posibilidad de permanecer o no dependiendo
de sus intereses; los cuales a su vez, dependen estrictamente de la relacion entre costos y
beneficios, que involucra estar en el grupo.
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- En las especies sociales, los individuos se relacionan entre ellos, de una forma mas precisay
continua, y con frecuencia los grupos estan constituidos sobre todo por relativos.

- Edward Wilson, publicé su famoso libro Sociobiologia, en el que defendia la necesidad de
aplicar los métodos bioldgicos ,al estudio de los comportamientos sociales, en todas las
especies, incluida la nuestra : Wilson, 1975.

- Este escrito, desperté una gran controversia, principalmente por el ultimo capitulo, el cual
iba dedicado a la especie humana; el autor fue criticado, debido a que su capitulo suponia
haber promovido una ideologia, que defendia el racismo, el machismo, las diferencias
sociales, el genocidio, la violacion, etc.

- Tras tres décadas de enfrentamiento, la historia ha dictado sentencia: la socio biologia ha
triunfado. Los socio bidlogos han avanzado a pasos agigantados, no sélo en la explicacién de
los comportamientos sociales de muchas especies, sino también descubriendo gran variedad
de estrategias y conductas, que implican la actuacion conjunta de individuos organizados en
grupos, los cuales no se sospechaba que pudieran existir.

- Un claro ejemplo se encuentra dentro del comportamiento de los microorganismos, debido
a que se manifiesta de forma compleja, ya que no solo incluye la cooperacién entre
individuos, sino también complejas redes de comunicacién entre ellos, a la hora de realizar
actividades como bulsqueda de alimento, reproduccién.

- 30.3.2)- Costes y Beneficios de Vivir en Grupo.

- Los principales costes y beneficios asociados a la vida en grupo, se reconocen conforme a
los beneficios, y en otras a los costes; pero lo mas normal es que en cualquier especie el
gregarismo sea el resultado evolutivo de la relacion entre los costes y beneficios.

- A veces se agrupan individuos, que pertenecen a especies diferentes, estos bandos mixtos a
menudo, disfrutan de las ventajas, que aportan las diferentes capacidades de cada una de
las especies.

- 30.3.3)- Las adaptaciones a la Vida en Grupo.

- Puesto que vivir juntos implica grandes costes, se podria pronosticar que durante la
evolucidn de vida solitaria a vida colonial, se van a desarrollar ajustes, que faciliten esta
transicion, y que contribuyan a mantenerla.

- Para ilustrar algunas de esas adaptaciones, tenemos que ver a detalle uno de los costes mas
generalizados, que tienen que soportar los individuos, que viven en un grupo: un riesgo
mayor de transmision de enfermedades y parasitos.

- Su resultado se ha demostrado en muchas especies, y no sélo a nivel descriptivo, sino
también a nivel experimental.

- 30.3.4)- Conducta Formal.

- Una conducta humana se considera formal, cuando en el comportamiento, se cumplen una
serie de reglas reconocidas como valiosas en una comunidad o sociedad.

- En las sociedades occidentales, por ejemplo, se considera formal, ser explicito,
determinado, preciso, serio, puntual. Esta palabra, tiene su base en la aplicacién,
principalmente en la conducta, que tienen las personas con respecto a sus valores.

- 30.3.5)- Realizaciéon Voluntaria.

- La realizacion voluntaria es la habilidad para construir la conducta propia, en
correspondencia con las exigencias de la situacidon concreta, anticipando los resultados
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intermedios y finales de la accidn, y seleccionando los medios adecuados.
- Los rasgos de los procesos voluntarios contemplan la orientacidn, ejecucidon y control.

- 30.4)- Comportamiento del Consumidor.
-: Teoria del consumidor.
- El estudio del comportamiento del consumidor, esta enfocado en la forma en que los
individuos, toman decisiones para gastar sus recursos disponibles : tiempo, dinero y
esfuerzo, en articulos relacionados con el consumo.
- En economia la descripcién del comportamiento del consumidor, se conoce como teoria del
consumidor.
- Cada escuela de pensamiento econémico, se ha basado en supuestos diferentes, para
describir el comportamiento del consumidor prototipico de cada mercado.
- En general la teoria del consumidor, trata de responder a las siguientes cuestiones:
1. -Dados los recursos monetarios del consumidor y un cierto vector de precios, qué
bienes escogera consumir, y en qué proporciones relativas.
2. - Cuando elegira consumirlos, y qué porcentaje de su renta, decidira gastar en el
periodo en curso, y qué porcentaje preferira ahorrar, para consumos futuros.

- 30.5)- Véase También.
e Adaptacién social;
e Comportamiento social;
e Ecologia del comportamiento;

- 30.6)- Referencias.
- 30.7)- Bibliografia.
e Costes y beneficios de vivir en grupo. Fuente: tomado principalmente de Alcock
(1993), Krebs y Davies (1993) y Dockery y Reiss (1999)
e Alcock, J. (1993): Animal behaviour:An evolutionary approach. Sinahuer Associates,
Sunderland.
e Davies, N.B. (1992): Dunnock Behaviour and social evolution. Oxford University
Press, Oxford.
e Shiffmany, Kanuk. Introduccién al comportamiento del consumidor
e Dockery, My Reiss,M. (1999): Behaviour. Cambridge University Press, Cambridge.
e Krebs, J.R. y Davies, N. B. (1993): An introduction to behaviorual ecology. Black-well
Scientific Publications, Oxford.
e Ramos, J. (2007) Violencia escolar. Un andlisis exploratorio. Programa de doctorado
desigualdades e intervencion social . Universidad Pablo de Olavide .Sevilla,

Espafia.Tercera edicion.

e - VER: Los 139 LIBROS Publicados del Prof. Dr. Enrique Barmaimon: - ==
Biblioteca Virtual en Salud (BVS)- (S.M.U.)- -www.bvssmu@org.uy [libros],
[barmaimon] ).(OR) .(buscar);( Elegir libro entre 139 : texto completo); y (esperar
tiempo necesario que abra. EN:

e -LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA : TOMO I- Cap. 1.10; Pag.52.

- 30.8)- Enlaces Externos.
o “wikiquote alberga frases célebres de o sobre Comportamiento.

e " Wikcionario tiene definiciones y otra informacién sobre comportamiento.
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e Proyectos Wikimedia
e INFDatos: Q9332
e ‘iDiccionario: comportamiento

« *citas célebres: Comportamiento

Control de autoridades

¢ Identificadores

e NARA: 10676224

e Diccionarios y enciclopedias
e Britannica: url

e INFDatos:Q9332
e ::Diccionario:comportamiento

o *citas célebres:Comportamiento
<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Comportamiento&oldid=119070087 »
-Categorias:

e Comportamiento;

e Antropologia;

e Etologia;

e Esta pagina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019 a las 10:30.

O 0 0 0 O O o0 o

127


https://es.wikipedia.org/wiki/Ayuda:Control_de_autoridades
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikidata
https://www.wikidata.org/wiki/Q9332
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikcionario
https://es.wiktionary.org/wiki/comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikiquote
https://es.wikiquote.org/wiki/Comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/National_Archives_and_Records_Administration
https://catalog.archives.gov/id/10676224
https://es.wikipedia.org/wiki/Enciclopedia_Brit%C3%A1nica
https://www.britannica.com/topic/behavior
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikidata
https://www.wikidata.org/wiki/Q9332
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikcionario
https://es.wiktionary.org/wiki/comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikiquote
https://es.wikiquote.org/wiki/Comportamiento
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Comportamiento&oldid=119070087
https://es.wikipedia.org/wiki/Especial:Categor%C3%ADas
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Comportamiento
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Antropolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Categor%C3%ADa:Etolog%C3%ADa

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

- CAPITULO XXXI: - 31)- SOCIOLOGIA.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre.

-Un sociograma de Moreno, que representa las afinidades entre individuos.

-La sociologia es la ciencia social, que se encarga del andlisis cientifico de la estructuray
funcionamiento de la sociedad humana o poblacién regional.*

" Estudia los fendmenos colectivos, producidos por la actividad social de los seres humanos,
dentro del contexto histdrico-cultural, en el que se encuentran inmersos.

-En la Sociologia se utilizan muiltiples técnicas de investigacion interdisciplinarias, para el
analisis e interpretacion, desde diversas perspectivas tedricas, de las causas, significados e
influencias culturales, que motivan la aparicién de diversas tendencias de comportamiento,
en el ser humano, especialmente cuando se encuentra en convivencia social, y dentro de un
habitat o "espacio-temporal" compartido.

-Al ser una disciplina dedicada al estudio de las relaciones sociales humanas, siendo estas de
caracter heterogéneo, la sociologia ha producido diversas, y en ocasiones opuestas
corrientes.

- Tal situacién ha enriquecido, mediante la confrontacién de conocimientos, el cuerpo
tedrico de esta ciencia.

-Los origenes de la Sociologia, estan asociados a los nombres de: Ibn Jaldin, Karl Marx, Henri
de Saint-Simon, Auguste Comte, Herbert Spencer, Emile Durkheim, Georg Simmel, Talcott
Parsons, Ferdinand Ténnies, Vilfredo Pareto, Max Weber, Alfred Schiitz, Harriet Martineau,
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Beatrice Webb y Marianne Weber.

-Algunos de los socidlogos mas destacados del siglo XX, han sido: Talcott Parsons, Erving
Goffman, Walter Benjamin, Herbert Marcuse, Wright Mills, Michel Foucault, Pierre Bourdieu,
Niklas Luhmann y Jiirgen Habermas.

-En la actualidad, los analisis y estudios mas innovadores de los comportamientos sociales,
corren a cargo de autores como: George Ritzer, Anthony Giddens, Zygmunt Bauman, Ulrich
Beck, Alain Touraine, Manuel Castells, Slavoj Zizek, Francois Houtart, entre otros.

-INDICE.-

- CAPITULO XXXI: - 31)- SOCIOLOGIA.-
-31.1)- Fundadores de la Disciplina.
-31.2)- Los Métodos Socioldgicos.
-31.2.1)- Métodos Cualitativos.

- 31.2.2)- Métodos Cuantitativos.
-31.2.3)- Método Comparativo.

- 31.3)- Teorias y Paradigmas Socioldgicos.
- 31.3.1)- Funcionalismo Estructuralista.
- 31.3.2)- Interaccionismo Simbdlico.
-31.3.3)- Ethometodologia.

- 31.3.4)- Teorias del Conflicto.

- 31.3.5)- Teoria del Intercambio.
-31.3.6)- Teoria de Sistemas.

-31.3.7)- Accién y Estructura.

- 31.4)- Dinamica Social.

- 31.5)- Sociologia en Latinoamérica.
- 31.6)- Areas de la Sociologia.

- 31.7)- Véase También.

- 31.8)- Referencias.

-31.9)- Bibliografia.

-31.10)-Enlaces Externos.

- 31.1)- Fundadores de la Disciplina.
-: Historia de la sociologia

Auguste Comte.
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Emile Durkheim.

Karl Marx.

Max Weber.

-El razonamiento socioldgico es preexistente a la fundacidn de la disciplina.

-El andlisis social tiene su origen en el conocimiento y la filosofia occidental, desarrollados
desde la antigua Grecia, por fildsofos como Platén, e incluso otros anteriores.

-El origen de la encuesta, es decir, la obtencién de informacion, a partir de una muestra de
individuos, se remonta a por lo menos el Libro Domesday, en 1086.% .

- El antiguo filésofo oriental Confucio, escribio sobre la importancia de los roles sociales.

- Hay pruebas de la sociologia temprana, en el Islam medieval. Algunos consideran que lbn
Jaldun, un erudito musulman del norte de Africa, Tinez; ha sido el primer socidlogo y padre
de la sociologia. Su Mugaddima, fue quizas el primer trabajo para avanzar en el
razonamiento cientifico-social de la cohesidn social y el conflicto social.2.

-Durante la época de la llustracidn, y después de la Revolucién Francesa, lo social y las
actividades del hombre, ganaron creciente interés.

- Escritores como: Voltaire, Montesquieu, y Giambattista Vico, se interesaron por analizar
las instituciones sociales y politicas europeas. Y Lord Kames, inicid el analisis de las causas
del cambio social, y tras él, surgié una corriente conservadora, muy interesada en saber las
razones de los cambios, y de la estabilidad existentes en la sociedad, liderada por Joseph de
Maistre y Edmund Burke, quienes criticaron muchas de las premisas de la llustracién.

-La voluntad de crear una "fisica social", esto es, un conocimiento indiscutible de la sociedad,
de forma analoga, a como se establece en la Fisica, surgio con el positivismo del siglo XIX.

- El primero en defender una teoria e investigacidn cientifica de los fenémenos sociales, fue
Henri de Saint-Simon , 1760-1825, a mediados del siglo XIX.

- Auguste Comte, quien fue secretario de Saint-Simon, entre 1817 y 1823, desarroll6 sus
teorias, bajo las premisas del positivismo. Comte acuiid la palabra "sociologia", en 1824, del
latin: socius, "socio, compaiero"; y el sufijo griego -logia, "el estudio de".

- La primera vez, que aparecié impresa esta palabra, fue en su "Curso de filosofia positiva”,
de 1838.%.

-Casi en simultaneo, en Alemania, Von Stein , 1815-1890, introdujo el concepto de sociologia
como ciencia (Die Wissenschaft der Gesellschaft), incorporando a su estudio, lo que él llamé
"Movimientos sociales", y la dialéctica hegeliana. De esta manera, logré darle a la disciplina
una vision dinamica.

-Von Stein, es considerado como el fundador de las ciencias de la Administracion Publica.
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-Alexis de Tocqueville, 1805-1859, por su parte, es también reconocido como uno de los
precursores de la Sociologia, por sus estudios sobre la Revolucién francesa y sobre los
Estados Unidos :"La democracia en América", publicada entre 1835-1840. El citado, analizé a
las sociedades en general, e hizo una comparacidn, entre las sociedades americanas y las
sociedades europeas.? .

-La Sociologia continué con un desarrollo intenso y regular a principio del siglo XX.

- Emile Durkheim, quien se inspiré en algunas teorias de Auguste Comte, para renovar la
Sociologia, queria en particular "estudiar los hechos sociales, como si fueran cosas" 2.

- Uno de los retos de la Sociologia era desarrollarse como una ciencia autonoma. Durkheim
buscé distinguir a la sociologia de la filosofia por un lado, y de la psicologia por el otro. Por
ello, se le considera, como uno de los padres fundadores de la Sociologia.

-El citado, postuld las bases de una metodologia cientifica para la Sociologia, en particular en
la obra "Las Reglas del Método Socioldégico" , 1895, y en "La division del Trabajo Social ",
1893, libro, que ademas es su tesis.

- Su método, reposa esencialmente en la comparacion de estadisticas y caracteristicas
cuantitativas, buscando liberarse de todo subjetivismo, ligado a toda interpretacion
cualitativa, y a desembarazarse de todos los prejuicios morales o moralizadores a priori, para
comprender los hechos sociales, como en su obra: "El Suicidio".

- Karl Marx, es otro cientifico que ha tenido una profunda influencia en el pensamiento
social y la critica del siglo XIX.Z . Fue principalmente en Alemania donde desarrollara una
teoria mayor de la Sociologia, influenciando posteriormente, entre otros, en la Escuela de
Frankfurt.

-Max Weber, contemporaneo de Durkheim, tomé un camino diferente: empled: la Ciencia
Politica, la Economia Politica, la Filosofia de la Cultura y del Derecho, y los estudios
religiosos, que son, segun él, todo como la Sociologia, las "ciencias de la cultura".

- De acuerdo a toda una tradicién de la filosofia alemana : sobre todo Wilhelm Dilthey, estas
ciencias, son diferentes de las ciencias naturales, ya que tienen su propio método.

- Ellas proponen una comprension de los fendmenos colectivos, antes que la busqueda de
leyes ; siendo el método comprensivo.?.

- 31.2)- Los Métodos Sociologicos.
-: Método socioldgico.

- 31.2.1)- Métodos Cualitativos.
-Lo que sigue es un extracto de: Investigacion cualitativa.

- La investigacion o metodologia cualitativa, es el tipo de método de investigacion de base
lingliistico- semidtica, usada principalmente en ciencias sociales.?.
- Se suele considerar técnicas cualitativas, todas aquellas distintas a la encuesta y al

experimento.
- Es decir: entrevistas abiertas, grupos de discusion o técnicas de observacidn y observacién

participante.

- La investigacion cualitativa recoge los discursos completos de los sujetos, para proceder
luego a su interpretacion, analizando las relaciones de significado, que se producen en
determinada cultura o ideologia.

-La investigacidn cuantitativa asigna valores numéricos, a las declaraciones u observaciones,
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con el propésito de estudiar con métodos estadisticos, posibles relaciones entre las
variables??, y generalizar los resultados a determinada poblacién, a través de técnicas de
muestreo.

-Por el contrario, la investigacion cualitativa, no insiste en la representacion. Afronta sus
problemas de validez externa, a través de diversas estrategias, entre ellas,la permanencia
prolongada en el campo, la triangulacién de resultados, o la adopcién de representatividad
estructural: incluir en la muestra a miembros de los principales elementos de la estructura
social, en torno al fenémeno de estudio.’2.

-Es multimetddica, en el enfoque interpretativo, naturalista hacia su objeto de estudio. Esto
significa comprender la realidad en su contexto natural y cotidiano, intentando interpretar
los fendmenos, de acuerdo con los significados que le otorgan las personas implicadas.

-Con la investigacidn cualitativa, se obtienen datos descriptivos: las propias palabras de las
personas, habladas o escritas, y la conducta observable.

-Cabe seiialar, que al realizar investigaciones con enfoque cualitativo, no se suele plantear
hipétesis a priori, por tanto el investigador desarrolla supuestos de orientacion, a lo largo del
estudio cualitativo, para la problematica tratada; la investigacion con enfoque cualitativo, al
usar la induccién, intenta dar respuesta a la pregunta y objetivos del proyecto investigativo™
.-Una primera caracteristica de estos métodos, se manifiesta en su estrategia para tratar de
conocer los hechos, procesos, estructuras y personas en su totalidad, y no a través de la
medicién de algunos de sus elementos.

-La misma estrategia indica ya el empleo de procedimientos ,que dan un cardacter Unico a las
observaciones.

- La segunda caracteristica : - Es el uso de procedimientos ,que hacen menos comparables las
observaciones en el tiempo y en diferentes circunstancias culturales; es decir, este método
busca menos la generalizacién, y se acerca mas a la fenomenologia y al interaccionismo
simbadlico.

-Una tercera caracteristica estratégica, importante para este trabajo ,ya que sienta bases
para el método de la investigacion participativa, se refiere al papel del investigador, en su
trato intensivo, con las personas involucradas en el proceso de investigacion, para
entenderlas.* .

- 31.2.2)- Métodos Cuantitativos.

&

-lmagen que representa la estadistica aplicada a la sociologia.

-Lo que sigue es un extracto de Investigacion cuantitativa.

-La investigacidn o metodologia cuantitativa:- Es el procedimiento de decisidn de sefalar,
entre ciertas alternativas, usando magnitudes numéricas, que pueden ser tratadas mediante
herramientas del campo de la estadistica.

-Por eso la investigacidn cuantitativa, se produce por la causa y efecto de las cosas. Por
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ejemplo, si tienes una unidad monetaria, y compras un chicle, ya no tendras esa unidad
monetaria.
-Para que exista metodologia cuantitativa, se requiere que entre los elementos del problema
de investigacidn, exista una relacidn cuya naturaleza sea representable por algiin modelo
numérico ,ya sea lineal, exponencial o similar.
-Es decir, que haya claridad, entre los elementos de investigacion, que conforman el
problema, que sea posible definirlo, limitarlos, y saber exactamente, dénde se inicia el
problema, en qué direccidn va, y qué tipo existe entre elementos:

e Su naturaleza es descriptiva.
Permite al investigador "predecir”, el comportamiento del consumidor.
Los métodos de investigacion incluyen: experimentos y encuestas.
Los resultados son descriptivos, y pueden ser generalizados.
- Aqui se utilizan las técnicas experimentales aleatorias, cuasi-experimentales, cuestionarios,
encuestas, entre otros.',
- Dentro de todos los andlisis de los métodos cuantitativos, podemos encontrar unas
caracteristicas basadas en el positivismo, como fuente epistemoldgica: el énfasis en la
precision de los procedimientos para la medicion, el uso de técnicas de muestreo, asi como
la relacién entre los conceptos y los indicadores con los que se miden , para evitar las
confusiones, que genera el uso de un lenguaje oscuro, que pese a ser seductor, es dificil de
comprobar su veracidad.
- Otra caracteristica predominante de los métodos cuantitativos ,es la seleccidn subjetiva e
intersubjetiva de indicadores : a través de conceptos y variables, de ciertos elementos de
procesos, hechos, estructuras y personas.
- Estos elementos, no conforman en su totalidad, los procesos o las personas, de alli se
deriva el debate entre los cuantitativistas que nunca ven un fenémeno integrado, sino
siempre conjuntos de particulas de los fendmenos relacionados con la observaciodn, y los
cualitativistas, que pueden percibir los elementos generados, que comparten los fendmenos.
- Sin embargo, las nuevas técnicas cuantitativas, como el analisis de redes sociales, o la
historia de acontecimientos, consiguen en cierta medida superar estas limitaciones.

- 31.2.3)- Método Comparativo.

- El método comparativo estudia la correlacion, que existe entre uno o mas fenémenos ,que
se cotejan.

-Cuando se estudia, por ejemplo, la relacion directa, que existe entre el desarrollo del
urbanismo y la relajacion de las costumbres, o entre la extension de la educacion y la
democracia, se hace uso del método comparativo.

- 31.3)- Teorias y Paradigmas Socioldgicos.
-: Teoria Socioldgica.

-Distintas corrientes han nutrido el cuerpo tedrico de la Sociologia, entre las que destacan: la
Escuela Francesa, la Escuela Inglesa, la Escuela de Chicago y la Escuela de Francfort.

-Las perspectivas generalmente usadas son: el interaccionismo simbdlico, el
socioconstruccionismo, la teoria del conflicto, la fenomenologia, y la teoria funcionalista, no
siendo las tnicas.

- Muchos socidlogos, se han abocado al estudio de: la sociologia critica, el
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posestructuralismo, y otras tantas basadas en la comprension del sujeto, desde una
perspectiva amplia, basada en disciplinas como: la historia, y la filosofia, entre otras;
obteniendo asi una teoria sociolégica compleja, y cuyos conocimientos son mas profundos
que en los primeros casos.

-Ademas de las expuestas, entre el grupo de las grandes escuelas, se encuentran la teoria
neomarxiana y la fenomenologia, en su vertiente sociolégica.2 .

- 31.3.1)- Funcionalismo Estructuralista.

- Talcott Parsons
-: Funcionalismo Estructuralista.

- La teoria esta asociada a Emile Durkheim y mas recientemente a Talcott Parsons, ademas
de autores como Robert K. Merton.

- El funcionalismo estructuralista ve a la sociedad, como un sistema complejo, cuyas partes
trabajan juntas para promover la solidaridad y estabilidad.

-Este enfoque analiza la sociedad, desde un nivel macro, que es un enfoque amplio en las
estructuras sociales, que la conforman en su conjunto.

-Cree que la sociedad , evoluciona de manera gradual, como parte de un proceso de
adaptacién y complejizacién, de modo analogo a los organismos vivientes.2 .

- El funcionalismo se preocupa tanto por las estructuras, como por las funciones sociales. Se
interesa por sus elementos constitutivos, a saber: normas, costumbres, tradiciones e
instituciones.'’ .

-A pesar de la indiscutible hegemonia, que ostenté durante las dos décadas posteriores a la
Segunda Guerra Mundial, el funcionalismo estructural, ha perdido importancia como teoria
socioldgica.

-31.3.2)- Interaccionismo Simbdlico.
-: Interaccionismo Simbdlico.

- El Interaccionismo Simbédlico es una corriente de pensamiento microsocioldgica. Partiendo
de un método de estudio participante, capaz de dar cuenta del sujeto, concibe lo social como
el marco de la interaccion simbdlica de individuos, y concibe la comunicacién como el
proceso social por antonomasia, a través del cual, se constituyen simultaneay
coordinadamente, los grupos y los individuos.

- Este analiza el sentido de la accidn social, desde la perspectiva de los participantes.

- Algunos Interaccionistas Simbolicos destacados son: Herbert Blumer, Erving Goffman, o
Nikolas Rose.

-Segun Mead, el individuo no nace siendo persona. La persona se forma socialmente, cuando
logra observarse a si misma, como un objeto, es decir, cuando logra un pensamiento
reflexivo sobre si mismo. Los otros, las demas personas, son un espejo en el cual se observa
la propia persona.2.
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-En un sentido similar, Goffman, basado en un modelo interpretativo dramattrgico, estudia
los ritos de interaccidon comunicativa, que aprendemos y ponemos en juego en nuestra vida

cotidiana. Define el rol, como un conjunto organizado de expectativas de comportamiento,

non non n 19

en torno a una funcidn o posicidn social : por ejemplo "padre", "jefe", "profesor

- 31.3.3)- Ethometodologia.

-: Etnometodologia.

-La Ethometodologia es una corriente socioldgica, surgida en los afios sesenta, a través de los
trabajos de Harold Garfinkel.

- Se basa en el supuesto, de que todos los seres humanos tienen un sentido practico, con el
cual adecuan las normas, de acuerdo con una racionalidad practica, que utilizan en la vida
cotidiana.

-En términos mas sencillos, se trata de una perspectiva sociolégica, que toma en cuenta los
métodos, que los seres humanos utilizan en su vida diaria, para levantarse, ir al trabajo,
tomar decisiones, entablar una conversacion con los otros.

- En la antropologia, también se suele seguir esta linea sociolégica, sobre todo los
antropodlogos, que se especializan en los estudios de la sociedad.

el B o

B *

-Max Horkheimer (izquierda), Theodor Adorno (derecha) y Jiirgen Habermas (fondo derecha)
en 1965.

- 31.3.4)- Teorias del Conflicto. -
: Teoria del conflicto.

-La Teoria del Conflicto: -Es una de las grandes escuelas de la teoria sociolégica moderna, es
considerada como desarrollo, que se produjo en reaccidn a la estatica del funcionalismo
estructural.

- Durante las décadas de 1950 y 1960, la Teoria del Conflicto, proporcioné una alternativa al
Funcionalismo Estructural, pero ha sido superada recientemente, por las Teorias
Neomarxianas.

La teoria del conflicto esta intimamente vinculada a la teoria de los juegos ,y a los estudios y
escuelas sobre negociacion.

-Entre los mas prominentes pensadores con enfoque socioldgico de los ultimos tiempos, hay
que tener en cuenta al pensador francés Michel Foucault ,1926-1984, y al autor aleman
Jurgen Habermas , nacido en 1929.

-Al igual que los clasicos de la disciplina, estos autores, no sélo han sido socidlogos, sino que
se han ocupado ampliamente de la filosofia y de la historia.

- Foucault se ocupé de materias similares, a las analizadas por Weber, en sus estudios de la
burocracia: el desarrollo de las prisiones, hospitales, escuelas y otras organizaciones a gran
escala.
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- Por ejemplo, consideraba que la sexualidad, siempre esta vinculada al poder social, y
cuestionaba la idea, de que un mayor conocimiento conduzca a una mayor libertad, porque
lo concebia como una forma de "etiquetar" a las personas, y de controlarlas.

- 31.3.5)- Teoria del Intercambio.

- El desarrollo de la Teoria del Intercambio, tiene sus raices en el Conductismo.

-El conductismo: - Esta mas vinculado a la Psicologia, pero en sociologia tiene una influencia
directa en la sociologia conductista ,y una influencia indirecta en la teoria del intercambio.

- El sociélogo conductista, se ocupa de la relacién entre los efectos de la conducta de un
actor sobre su entorno, y su influencia sobre la conducta posterior del actor.

- Los conductistas se interesan mucho por las recompensas y los costes de las acciones.

- Las recompensas se definen, por su capacidad de reforzar la conducta, mientras los costes
reducen la probabilidad de la conducta. En este sentido, el conductismo en general, y la idea
de recompensas y costes en particular, han influido poderosamente en la primera teoria del
intercambio.

-La teoria del intercambio de Peter Blau, se diferencia en distintas facetas, con la de Homans,
la meta de Blau era contribuir a una comprensidn de la estructura social sobre la base de un
andlisis de los procesos sociales, que rigen las relaciones entre los individuos y los grupos.

- La cuestion basica es como se llega a organizar la vida social, en estructuras cada vez mas
complejas de asociaciones entre personas.Z .

- 31.3.6)- Teoria de Sistemas.

-: Teoria de Sistemas.

- Walter Buckley , 1967, aborda una cuestion de importancia central: las ventajas de la teoria
de sistemas para la sociologia.

- En primer lugar, dado que la teoria de sistemas, se deriva de las ciencias naturales, y dado
que, al menos a los ojos de sus exponentes, es aplicable a todas las ciencias sociales y
conductistas, ofrece un vocabulario que las unifica.

- En segundo lugar, la teoria de sistemas, incluye varios niveles de analisis y puede aplicarse
igualmente a los aspectos macro mas objetivos, y a los aspectos micro mas subjetivos de la
vida social.

- En tercer lugar, la teoria de sistemas, se interesa por las diversas relaciones entre los
numerosos aspectos del mundo social, y por tanto, milita contra los analisis parciales del
mundo social.

- 31.3.7)- Accidn y Estructura.
-: Estructura y Agencia.

- La dicotomia entre estructura y accidn, a veces referida como determinismo contra
voluntarismo,? forma parte de un debate ontolégico duradero, en la teoria social:
édeterminan las estructuras sociales el comportamiento de un individuo, o lo hace la accién
humana?.

-En este contexto, se entiende por agencia, a la capacidad de las personas, para actuar de
forma independiente, y tomar decisiones libres; mientras que la "estructura”, se refiere a los
factores, que limitan o afectan las decisiones y acciones de los individuos , como: la clase
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social, religion, género, origen étnico, entre otras.

- Las discusiones sobre la primacia de la estructura o la accion, se relacionan con el nticleo de
la epistemologia socioldgica : éde qué esta hecho el mundo social, équé es una causa en el
mundo social ,y qué es un efecto?.2.

-Una pregunta permanente dentro de este debate, es acerca de la "reproduccién social":
écomo son las estructuras : en especial, las estructuras que producen desigualdad,
reproducidas a través de las elecciones de los individuos?

-. Diferentes respuestas han sido planteadas a este respecto por la sociologia
contemporanea. Entre ellas, podemos mencionar a Pierre Bourdieu, con su teoria
constructivista genética;? a Jiirgen Habermas, con su distincién entre racionalidad
instrumental y comunicativa : -"Sistema y Mundo de la Vida,2 y a Anthony Giddens, con su
"Teoria de la Estructuracién Social."* .

- 31.4)- Dinamica Social.

- Se entiende como un dinamismo social** ,el fluir de las costumbres y creencias de una
sociedad.

- El cambio se evidencia, a través de las interacciones de cada persona, con el resto social, y
cémo el conjunto afecta al individuo, marcando un comportamiento de comunicacion global,
de sujetos relacionados entre si. Las formas y convenciones de la dinamica social, estan
marcadas por la historia, y sujetas, por tanto, a un cambio permanente.

-La interaccidn social resultante de la dindmica, expresa grados sociales, estableciendo
campos de accidn, que se expresan mediante la diferenciacién del status quo social.

-En la interaccidn social, habria primero que establecer la capa o campo social, sobre el que
se va a observar a los individuos ,y como éstos influyen mutuamente, y adaptan su
comportamiento frente a los demas.

- 31.5)- Sociologia en Latinoamérica.

- La Sociologia en la region latinoamericana, se desarrollaria a lo largo del siglo XX, con
posterioridad a Europa y los Estados Unidos.

- Su creacion se vincula a diferentes intentos de apropiacion del corpus tedrico de la
disciplina, sumado al desafio de producir y legitimar un ideario conceptual propio, que
reflejara la realidad del conjunto de estos paises.

- Esta se nutriria ,ademas de aportes intelectuales locales variados.

- Los desarrollos mas significativos elaborados desde la regidn, se refieren a lecturas criticas
del imperialismo y los procesos de colonizacidn, teorias vinculadas a la modernizacién de la
matriz econdmica, social y cultural; asi como teorias de la dependencia, con énfasis en la
subordinacion de la region a escala mundial.

-Estas ultimas, se vinculan a la teologia de la liberacidn, a la pedagogia del oprimido y a un
conjunto de estudios ,realizados desde la CEPAL. 2% ,

-Mas recientemente, encontramos estudios sobre: democracia, democratizacién y derechos
humanos, aportes criticos al neoliberalismo y la globalizacién econémica, asi como estudios
sobre: participacion politica, accién colectiva, y conflicto social.Z .

-Algunas organizaciones que consolidaron la institucionalizacion de la disciplina en la region,
son: ALAS, CLACSO y FLACSO.
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- 31.6)- Areas de la Sociologia.

e Sociologia ambiental;

e Sociologia del arte;

e Sociologia de la ciencia;

e Sociologia de la comunicacién;
e Sociologia del conocimiento;

e Sociologia de la cultura;

e Sociologia del deporte;

e Sociologia digital;

e Sociologia del Derecho;

e Sociologia de la desviacidn;

e Sociologia econdémica;

e Sociologia de la educacidn;

e Sociologia de género;

e Sociologia de la infancia;

e Sociologia informatica;

e Sociologia de Internet;

e Sociologia de la lectura;

e Sociologia del lenguaje;

e Sociologia de la literatura;

e Sociologia médica;

e Sociologia de los movimientos sociales;
e Sociologia de la musica;

e Sociologia de las organizaciones;
e Sociologia politica;

e Sociologia de la religidn;

e Sociologia rural;

e Sociologia de la sociologia;

e Sociologia del trabajo;

e Sociologia urbana;

e Teoria del desarrollo;

- 31.7)- Véase También.

. = Portal:Sociologia. Contenido relacionado con Sociologia.

e Antropologia;

e Historia de la Sociologia;
e Psicologia;

e Psicosociologia;

e Sociologia aplicada;

- 31.8)- Referencias.

1. 4 saltara: *?2 Espafnola, Real Academia (22 de junio de 2016). Diccionario de
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ISBN 9788467047882.
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23. > Habermas, Jiirgen (1 de enero de 1999). Teoria de la accion comunicativa.
Escudero Lépez, J. A. ISBN 9788430603404..

24. > Historia del mundo, Universidad Nacional Espafiola a Distanica - UNED

25. A Saltar a: “ 2V, Eduardo Devés (1 de enero de 2000). El pensamiento

latinoamericano en el siglo XX: entre la modernizacion y la identidad. Biblos.
ISBN 9789507863578.

26. 2 Roitman, Marcos (1 de enero de 2008). Pensar América Latina: el
desarrollo de la sociologia latinoamericana. CLACSO.

-31.9)- Bibliografia.

e - VER: Los 139 LIBROS Publicados del Prof. Dr. Enrique Barmaimon: - —
Biblioteca Virtual en Salud (BVS)- (S.M.U.)- -www.bvssmu@org.uy [libros],
[barmaimon] ).(OR) .(buscar);( Elegir libro entre 139 : texto completo); y (esperar
tiempo necesario que abra. EN:

e -LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA : TOMO I- Cap. 1.10; Pag.52.

- 31.10)- Enlaces Externos.

e ' Wikcionario tiene definiciones y otra informacién sobre sociologia.

=
o MHllwikiversidad alberga proyectos de aprendizaje sobre Sociologia.
e Instituciones cientificas y profesionales

e Proyectos Wikimedia
e IHIDatos: Q21201

. @Multimedia: Sociology
e “iDiccionario: sociologia
« *Jcitas célebres: Sociologia

e Identificadores
Control de autoridades e GND:4077624-4
e LCCN:sh85124200
e NDL: 00571850
e NARA: 10641790
e AAT: 300054453
e Diccionarios y enciclopedias
e HDS: 8291
e Britannica: url
e Identificadores médicos
e MeSH: D012961

e INFDatos:Q21201

. ﬁ'bMuItimedia:Sociology
e “iDiccionario:sociologia
o *citas célebres:Sociologia

140


https://es.wikipedia.org/wiki/Sociolog%C3%ADa#cite_ref-23
https://books.google.com/books?id=Y6yFIgAACAAJ
https://es.wikipedia.org/wiki/ISBN
https://es.wikipedia.org/wiki/Especial:FuentesDeLibros/9788430603404
https://es.wikipedia.org/wiki/Sociolog%C3%ADa#cite_ref-24
https://es.wikipedia.org/wiki/Sociolog%C3%ADa#cite_ref-:2_25-0
https://es.wikipedia.org/wiki/Sociolog%C3%ADa#cite_ref-:2_25-1
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https://es.wikipedia.org/wiki/Wikcionario
https://es.wiktionary.org/wiki/sociolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikiversidad
https://es.wikiversity.org/wiki/Departamento_de_sociolog%C3%ADa
http://www.fes-sociologia.com/c-instituciones-cientificas-y-profesionales/cat/66/
https://es.wikipedia.org/wiki/Ayuda:Control_de_autoridades
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikidata
https://www.wikidata.org/wiki/Q21201
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikimedia_Commons
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Sociology
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikcionario
https://es.wiktionary.org/wiki/sociolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Wikiquote
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https://www.britannica.com/topic/sociology
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https://es.wikipedia.org/wiki/Wikidata
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<img src="//es.wikipedia.org/wiki/Special:CentralAutoLogin/start?type=1x1" alt="" title=""
width="1" height="1" style="border: none; position: absolute;" />
Obtenido de «https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sociologia&oldid=118682099 »
Categorias:

e Sociologia;

e Disciplinas auxiliares de la Antropologia;

e Esta pdgina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 10:32.

O 0 0 O O o0 o0 o

- CAPITULO ANEXO XXXII: -32)- GLOSARIO DE TERMINOS MEDICOS.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre.

e Abduccién: separacidn de una parte del cuerpo con respecto al plano sagital medio o
eje corporal y la posicidn que resulta de ese movimiento.

e Ablacidn: extirpacion de una parte del cuerpo.

e Acalasia: espasmo esofagico que limita la capacidad del esé6fago para llevar los
alimentos al estomago.

e Acromatopsia: trastorno caracterizado por una incapacidad parcial o total para
percibir los colores. La forma congénita, de herencia autosémica recesiva, se asocia
con nistagmo, fotosensibilidad extrema y déficit importante de agudeza visual. La
forma adquirida obedece a una lesidn de la region ventromedial de la corteza
occipitotemporal y suele acompafiarse de prosopagnosia.

e ACTH: corticotropina, hormona adrenocorticotropa (del ingl. adrenocorticotropic
hormone). Hormona polipeptidica producida por la hipdfisis que estimula a las
glandulas suprarrenales.
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e Acufeno: percepcion (en el oido o en el interior del craneo) de un sonido que no se
corresponde con ninguna fuente externa y que suele relacionarse con algun tipo de
hipoacusia. Los actfenos pueden ser subjetivos (los que solo oye el paciente) u
objetivos (los que puede percibir un observador, como mioclonia, ruido vascular,
etcétera).

e Adinamia: ausencia de movimiento o reaccién.

e Adyuvante: en el caso de una terapia antineoplasica complementaria, sustancia que
se administra después del tratamiento quirurgico radical de un tumor maligno para
erradicar la enfermedad residual indetectable y disminuir el riesgo de recaida.
Ademas, sustancia que en si misma carece de un efecto antigénico especifico y se
anade a un antigeno para aumentar la respuesta inmunitaria estimulada por este;
son ejemplos de adyuvantes la alimina, las suspensiones de bacterias muertas
(Bordetella pertussis) y las emulsiones en aceite mineral solo o con micobacterias
muertas.

e Afasia: pérdida parcial o completa de la capacidad del habla a pesar de que el
sistema de fonacidn esta sano.

e Afonia: por etimologia es la pérdida total de la voz pero en la practica se usa mas
para referirse a casos de ausencia, pérdida o disminucién importante de la voz.

e Aglutinacion: agrupacidn de particulas, en general causada por anticuerpos o por
alguna otra molécula multivalente que interactta con antigenos presentes en la
superficie de particulas adyacentes. Se dice que esas particulas estan aglutinadas.
-Cuando las particulas son eritrocitos el fenomeno se llama hemaglutinacidn.

e Agnosia: incapacidad de reconocer el significado de los estimulos visuales, auditivos
o tactiles, que en condiciones normales se perciben a nivel primario.

- Auditiva: forma de agnosia que se manifiesta sobre todo por la incapacidad de
reconocer o diferenciar sonidos. No hay un defecto de la audicién sino una
incapacidad del cerebro para procesar los significados de los sonidos.

— Tactil (estereognosia): imposibilidad de reconocer los objetos, sus formas o sus
texturas mediante el tacto pese a la ausencia de dificultades de palpacion o
manipulacion o de trastornos sensitivos que expliquen esa incapacidad.

— Visual: forma especifica de agnosia consistente en la incapacidad cerebral de
reconocer o comprender estimulos visuales.

e Agonista: cualquier molécula que se une a un receptor y lo hace funcionar. También
se dice de un farmaco o sustancia con afinidad por un receptor celular que, al
combinarse con él, desencadena una respuesta bioldgica. A veces se usa en un
sentido mas restringido para referirse solo a los farmacos que imitan los efectos de
las sustancias endégenas.

e Agranulocito: leucocito no granuloso, leucocito mononuclear.

e Agranulocitosis: ausencia o disminucién importante del nimero de granulocitos en la
sangre. Trastorno poco frecuente pero potencialmente grave caracterizado por una
disminucién del nimero de neutréfilos por debajo de 1.000-1.500 cel/mm?,

e Agudeza visual: capacidad de discriminar como diferentes dos puntos u objetos
préximos. Capacidad de percibir y diferenciar dos estimulos separados por un dngulo
determinado (a) o, dicho de otra manera, la capacidad de resolucion espacial del
sistema visual.
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e Alelo: una de las dos formas de un gen que expresa un caracter determinado en un
par de cromosomas homadlogos localizados en el mismo locus. Uno procedente del
padre y el otro de la madre, pueden ser idénticos o diferentes.

e Alérgeno: antigeno que produce hipersensibilidad o reacciones alérgicas. Los
alérgenos suelen ser proteinas inocuas que por si mismas no representan una
amenaza para el organismo.

e Alergia: estado de hipersensibilidad a un antigeno ambiental en general inocuo como
resultado de la interaccion entre ese antigeno y anticuerpos o linfocitos T producidos
por la exposicion anterior al mismo antigeno.

* Algia: dolor.

-algia: sufijo que denota dolor, como en lumbalgia, gastralgia, mialgia y neuralgia.

e Alopecia: ausencia de pelo en las zonas de piel que normalmente lo poseen.
Disminucion o caida del pelo en el cuero cabelludo, por cualquier causa.

e Alotipo: variante natural de las proteinas codificada por los alelos de un gen.
Diferencia antigénica en una proteina que la distingue de la misma proteina de otro
individuo de su especie.

e Alucinacidn: percepcion sensorial imaginaria que tiene apariencia de realidad pero
que se produce sin estimulacion externa del érgano sensorial implicado.

e Alucinégeno: que produce alucinaciones o alucinosis. Se dice también del producto
quimico sintético o de la sustancia natural que producen alucinaciones o alucinosis
con modificacion de las percepciones visuales, auditivas, tactiles y propioceptivas.

e Alucinosis: percepcion de un objeto o fendmeno que no estd presente en el
momento de la vivencia. Se presenta en un estado claro de conciencia.

e Amaurosis: ceguera.

e Ambliopia: déficit visual sin causa orgdnica que lo explique.

e Amenorrea: ausencia de la menstruacion.

e Anacusia: sordera total, pérdida completa de la capacidad auditiva.

e Analgesia: pérdida de la sensibilidad al dolor.

e Anergia: estado de falta de respuesta al antigeno. Se dice que las personas son
anérgicas cuando no pueden elaborar respuestas de hipersensibilidad de tipo
retardado frente a un estimulo antigénico y que los linfocitos T y B son anérgicos
cuando no pueden responder a su antigeno especifico.

e Aneuploidia: estado anémalo de una célula, cuyo nimero de cromosomas no es
multiplo del haploide (n) debido a la pérdida o a la adicién de estos cromosomas o
de segmentos cromosdmicos. Las aneuploidias mas frecuentes son las monosémicas
(2n - 1), las trisomicas (2n + 1) y las tetrasémicas (2n + 2).

e Anorexia: pérdida o falta del apetito.

e Anosmia: pérdida del olfato.

e Anoxia: falta de oxigeno.

e Antibacteriano: que destruye las bacterias o impide que se multipliquen. Antibidtico.

e Anticuerpo: glucoproteina producida por los linfocitos B que reacciona
especificamente con el antigeno que induce su sintesis, si bien puede haber
anticuerpos naturales, sin estimulo antigénico previo. Todos los anticuerpos son
inmunoglobulinas pero estos nombres no son intercambiables.

e Antigeno: sustancia, por lo comun una proteina, que induce una respuesta
inmunitaria humoral o celular y reacciona contra los productos de ella, anticuerpos o
linfocitos T, respectivamente.
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e Antiinflamatorio: que cura, alivia o previene la inflamacién. Farmaco utilizado con
ese fin.

e Antipirético: antitérmico. Farmaco que elimina, disminuye o evita la fiebre.

e Antiviral: que impide la multiplicacién de los virus o causa su destruccién. Farmaco
usado con ese propdsito.

e Apendicitis: inflamacion del apéndice vermiforme.

e Apoptosis: muerte celular programada en la que una célula degrada su propio ADN,
el nucleo y el citoplasma se encogen y la célula es fagocitada por otras células, sin
derrame de su contenido.

e Apdsito: material terapéutico que se aplica sobre una lesién.

e Apraxia: incapacidad de ejecutar movimientos coordinados (aprendidos con
anterioridad, no reflejos) sin que exista una causa de origen fisico para ello.

e Aprosexia: coma o estupor profundo con ausencia absoluta de atencidn.

e Aptitud (biologia): logro reproductivo de un genotipo comparado con otros
genotipos en una poblacién determinada.

e Ascitis: acumulacion de liquido en la cavidad abdominal.

e Astenia: debilidad o falta o pérdida de fuerza o energia corporal.

e Astigmatismo: vision borrosa por anomalias en la curvatura de la cérnea.

e Atopia: tendencia de algunas personas a generar reacciones de hipersensibilidad
mediadas por IgE contra sustancias inocuas. Las manifestaciones clinicas mas
frecuentes son rinitis alérgica, asma y dermatitis atdpica.

e Autosoma: cromosoma que es igual en varones y mujeres, cromosoma no sexual.
Cualquiera de los cromosomas nucleares, menos los cromosomas sexuales y los
cromosomas accesorios. Las células somaticas humanas poseen veintidos pares de
autosomas, que se numeran del uno al veintidés.

e Auxétrofo: bacteria u hongo que presenta una mutacion nutricional que altera su
capacidad de sintesis de una molécula bioldgica esencial por lo que para crecer
requiere el agregado de uno o mas metabolitos esenciales a las fuentes materiales y
energéticas presentes en el medio minimo de cultivo.
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o 18Y
e -32.19)- Bibliografia

e -32.20) - Enlaces Externos

e Bacilo: bacteria con forma de bastoncillo.

o de Calmette-Guérin: forma atenuada del bacilo de la tuberculosis utilizada
en muchos paises como vacuna contra esa enfermedad, en general de
aplicacién por via intradérmica.

o de Déderlein o lactobacilo: bacteria grampositiva presente en las secreciones
vaginales normales.

o de Ducrey: Haemophilus ducreyi, bacilo pequeiio, gramnegativo e inmovil
que causa el chancroide o chancro blando, una infeccién de transmisién

sexual.
o de Hansen: Mycobacterium leprae, bacteria que causa la lepra o enfermedad
de Hansen.

o de Koch: bacilo de la tuberculosis, Mycobacterium tuberculosis.

e Beriberi: enfermedad producida por la carencia de vitamina B, (tiamina).

e Bipedestacion: posicidn erecta sobre los dos pies.

e Blefar-: prefijo que indica relacién con los parpados y las pestaiias.

e Blefaritis: proceso inflamatorio agudo o crénico que afecta el margen de los
parpados (en el drea de nacimiento de las pestafias).

e Bocio: aumento anormal de tamaiio de la glandula tiroides.

e Bradicardia: lentitud anormal del latido cardiaco, frecuencia cardiaca inferior a
sesenta latidos por minuto.

o Sinusal: bradicardia por disminucién de la frecuencia de despolarizacién del
ndédulo sinusal.

e Bradicinesia: lentitud anormal del movimiento.

e Bradicinina: polipéptido endégeno compuesto por nueve aminoacidos presente en
las plaguetas y liberado por accion de la tripsina o de ciertos venenos de serpiente.

e Braguial: perteneciente al brazo. No confundir con branquial.

e Brangquia: érgano respiratorio de los peces, representado en el ser humano por
hendiduras fetales y arcos branquiales. Las branquias o agallas son los érganos
respiratorios de numerosos animales acuaticos que por medio de esas estructuras
extraen el oxigeno (0,) disuelto en el agua y transfieren el diéxido de carbono (CO,)
al medio.

e Branquial: relativo a las branquias.

e Branquial, arco: los arcos branquiales o arcos faringeos son estructuras similares a
hendiduras que se encuentran a ambos lados de la faringe y que se originan durante
el desarrollo embrionario de los cordados. Pueden permanecer en el individuo
adulto, como en el caso de las lampreas, o ser funcionales solo en estado
embrionario, como en el ser humano, aunque en este ultimo existen reminiscencias,
como la trompa de Eustaquio y otras partes del oido, que conforman el canal
auditivo.

e Branquial o faringeo, aparato: estructuras ancestrales que hacia el final del periodo
embrionario se reordenan y se adaptan a nuevas funciones o desaparecen.

e Branquioma: tumor originado en restos epiteliales incluidos en el momento de la
regresion de los arcos branquiales.
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e Branquidmera: segmento embrionario a partir del cual se desarrollan los arcos
branquiales.

e Candidiasis: enfermedad producida por la proliferacion o multiplicacién del hongo
Candida albicans.

e Cardiomegalia: agrandamiento del corazén.

e Carditis: inflamacién del corazén.

e Cefalea: dolor de cabeza

e Célula: unidad mas pequeiia de los seres vivientes capaz de una existencia
autonoma.

e Células beta: células productoras de insulina del pancreas. Ubicadas en los islotes de
Langerhans, esas células sintetizan y secretan insulina, la hormona que regula el
metabolismo de los hidratos de carbono.

e Cianosis: coloracion azulada de la piel y la mucosa debido a la oxigenacion
insuficiente de la sangre capilar (en los vasos mas delgados de la superficie cutanea).

e Circuncisidn: intervencion quirurgica consistente en quitar el prepucio del pene.

e Citocinesis: proceso de segmentacion del citoplasma que sigue a la divisidon nuclear
(cariocinesis) y que conduce a su divisidn y, en consecuencia, a la formacion de dos
células hijas.

e Colédoco: conducto biliar comun, formado por la unién de los conductos hepatico y
cistico, que vierte la bilis en el duodeno.

e Colitis: inflamacién del colon.

e Conducto cistico: conducto que parte de la vesicula biliar y lleva la bilis hasta el
conducto hepatico comtun.

e Conducto hepatico: conducto excretor de la bilis que desde el final de los canales
biliares mas gruesos que salen del higado va a unirse con el conducto cistico.

e CPAP: presion positiva continua en la via aérea (del inglés continuous positive airway
pressure), un modo de operacion del ventilador, de un generador de alto flujo o de
un compresor portatil con el que el paciente respira de manera espontanea dentro
de un nivel de presidn superior a la atmosférica. La modalidad de ventilacién con
presion positiva aplica una presion de aire leve de forma continua para mantener las
vias respiratorias abiertas de manera constante en un paciente que no puede
respirar espontaneamente por si mismo. Lo tipico es que la CPAP se utilice para el
tratamiento de personas con problemas respiratorios como la apnea del sueiio pero
también puede usarse para tratar a recién nacidos prematuros cuyos pulmones
todavia no se han desarrollado totalmente (p. €j., niiios con el sindrome de dificultad
respiratoria neonatal).

e Cuadro clinico: conjunto de sintomas y signos que presenta un paciente y que
expresa su evolucion y pronéstico.

e Daltonismo: enfermedad que consiste en la imposibilidad de distinguir ciertos
colores (discromatopsia). La mayor parte de los casos de daltonismo se deben a un
problema genético. Muy pocas mujeres son daltonicas y aproximadamente uno de
cada diez hombres sufre alguna forma de daltonismo.

e Derm-, derma-: prefijo de origen griego que indica piel.

e Dermatitis: inflamacion de la piel.
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e Diabetes: enfermedad crénica que se desarrolla cuando el organismo pierde su
capacidad de producir suficiente insulina o de utilizarla con eficacia.

(o]

De tipo I: forma causada por una reaccién autoinmunitaria que determina
que el sistema de defensa del organismo ataque a las células productoras de
insulina del pancreas (células beta), como resultado de lo cual el organismo
deja de producir la insulina que necesita. La enfermedad puede afectar a
personas de cualquier edad pero su aparicion es mas frecuente en nifos o
adultos jovenes. Los pacientes con esta forma de diabetes necesitan
inyecciones de insulina a diario para controlar su glucemia.

De tipo ll: la forma mas comin de la enfermedad. Suele aparecer en la edad
adulta pero cada vez hay mas casos en nifios y adolescentes. En la diabetes
de tipo Il el organismo puede producir insulina pero la cantidad producida no
es suficiente o el organismo no responde a sus efectos, lo que provoca
hiperglucemia. Las personas con diabetes de tipo Il pueden pasar mucho
tiempo sin saber de su enfermedad porque los sintomas a veces tardan afios
en aparecer, tiempo durante el cual el organismo se va deteriorando debido
a la hiperglucemia.

Gestacional: forma que se desarrolla por primera vez durante el embarazo,
por lo general en una etapa avanzada y debido a que el organismo materno
no puede producir ni utilizar la cantidad de insulina necesaria para la
gestacion. Esta forma de diabetes materna suele desaparecer después del
parto. Sin embargo, las mujeres que la han padecido corren mayor riesgo de
desarrollar diabetes de tipo Il con el paso del tiempo y los nifios nacidos de
madres con diabetes gestacional corren mayor riesgo de obesidad y también
de desarrollar diabetes de tipo Il en la edad adulta.

e Diagndstico: el arte de distinguir una enfermedad de otra o de determinar la
naturaleza de la enfermedad. Lo habitual es que se lo lleve a cabo mediante la
confeccidn de una historia clinica del paciente y de su examen fisico.

O

Anatomopatoldgico: el que se establece mediante el estudio de las
alteraciones del desarrollo de los tejidos con técnicas histoldgicas después de
la obtencidn de muestras de biopsia.

Bioldgico: el que se obtiene a partir de pruebas realizadas en animales de
experimentacion.

Citoldgico: el que se establece mediante analisis histoldgicos o citoldgicos de
tejidos o de células extraidas del foco de la enfermedad.

Clinico: el basado en la historia clinica y la exploracidn fisica del paciente, sin
utilizar pruebas de laboratorio ni radiografias.

de Ficker: emulsion de bacilos del tifus muertos utilizada en la reaccion de
Vidal.

de laboratorio: el que se establece después del estudio de secreciones,
excreciones o tejidos por medios quimicos, microscopicos o bacteriolégicos o
mediante biopsia.

de provocacién: el que permite descubrir la identidad y la causa de una
enfermedad por medio de la induccion de un episodio de dicha enfermedad.
Diferencial: el que se basa en la determinacion de la enfermedad que sufre
un paciente después del estudio comparativo de los sintomas, los signos y las
lesiones de las diferentes afecciones que podria presentar.
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o Final: el que se establece después de analizar los resultados de la totalidad
de los examenes fisicos, los analisis de laboratorio y otras pruebas realizadas.

o Fisico: el que se lleva a cabo mediante el estudio de las manifestaciones
fisicas de la enfermedad que se observan durante la exploracion fisica y se
confirman con distintas pruebas de laboratorio.

o Prenatal: el que se realiza mediante pruebas ecograficas, radioldgicas o
analiticas para determinar si un feto en desarrollo dentro del tGtero esta
afectado por un trastorno genético o cualquier otra anomalia.

o Por exclusion: reconocimiento de una enfermedad después de haber
eliminado la existencia de otras enfermedades.

o Por imagenes: el que se establece mediante la utilizacién de cualquiera de
las técnicas de obtencidn de imagenes (rayos X, resonancia magnética,
tomografia, ecografia y otras).

o Radiogréfico: el que se alcanza mediante la interpretacidon de imagenes
radiograficas.

o Seroldgico: el que se realiza por medio del examen de laboratorio de las
reacciones antigeno-anticuerpo en suero.

o Topografico: el que se obtiene por determinacion de la regién en la que se
localiza la enfermedad.

e Diplopia: visién doble.

e Disartria: dificultad para la articulacién de la palabra causada por la falta de
coordinacién de la faringe, la laringe y la lengua; se debe al compromiso de ciertas
estructuras nerviosas pero los centros corticales del lenguaje estan intactos. Se trata
de una alteracién del habla que tiene como base un trastorno neurolégico y que por
lo general se acompaiia de alteraciones de los movimientos biolégicos de los 6rganos
bucofaringeos y en ocasiones de incoordinacidn fonorrespiratoria. En la mayor parte
de los casos se asocia con problemas de la voz a causa de la intima relacién
anatomica y funcional existente entre estos dos niveles de comunicacion y de la
participacion frecuente de la misma inervacién para ambas funciones.

e Discinesia: estado patoldgico caracterizado por una disminucidon de la capacidad de
ejecutar movimientos voluntarios. Término general para aludir a los movimientos
anormales involuntarios presentes en enfermedades nerviosas como la enfermedad
de Parkinson (p. ej., corea, temblores, atetosis y mioclonos, entre otros).

o Algera: estado en el cual los movimientos son dolorosos.

o Biliar: trastorno causado por una disfuncion del esfinter de Oddi que
entorpece el flujo de la bilis procedente de la vesicula biliar.

o Intermitente: incapacidad intermitente de los miembros, en particular de los
inferiores, debida a trastornos de la circulacién.

o Tardia: trastorno caracterizado por movimientos involuntarios repetitivos de
los musculos de la cara, de los miembros y del tronco que afecta sobre todo
a personas ancianas tratadas con fenotiazina durante lapsos prolongados.

e Discromatopsia: distorsion en la percepcion de los colores. Ceguera incompleta para
los colores. Discapacidad de la visidn de los colores que puede ser congénita, como
en el daltonismo, o adquirida. Segtn el color involucrado y el grado de compromiso
se distinguen cuatro formas, a saber, protanopia, deuteranopia, tritanopia y
acianopsia.
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e Disfagia: dificultad o imposibilidad de tragar. Dolor, dificultad o incapacidad de
deglutir los alimentos.

o Adrtica: la causada por compresion del eséfago debido a un aumento de
tamaio o a una malformacién de la aorta.

o De Bayford-Autenrich: la debida a una compresion esofagica ocasionada por
la presencia de una arteria subclavia aberrante. También se la conoce con el
nombre de disfagia lusoria.

o Esofagica: la ocasionada por una anormalia del eséfago (p. ej., un trastorno
de la musculatura lisa que interfiere en la peristalsis) o por una obstruccion
debida a compresion externa. Sensacion de que algo obstaculiza el pasaje de
los alimentos o los liquidos de la boca al estomago.

Inflamatoria: la secundaria a la inflamacién de la faringe o del eséfago.
Orofaringea: la causada por una dificultad para iniciar el proceso de
deglucidn que determina que los sélidos y los liquidos no puedan abandonar
la boca facilmente.

o Paralitica: la ocasionada por la paralisis de los musculos de la faringe o del
esofago.

o Por anillo contractil: trastorno caracterizado por una dificultad para la
deglucidén debida a la hiperreactividad del esfinter esofagico inferior que
induce una sensacidn dolorosa de agarrotamiento debajo de la zona inferior
del esterndn.

o Sideropénica: véase sindrome de Plummer-Vinson.

o Valsalviana: la provocada por la subluxacién del asta mayor del hueso
hioides.

e Disnea: sensacidn subjetiva de dificultad respiratoria o falta de oxigeno.
e Disuria: expulsion dolorosa e incompleta de la orina.

e Eccema: enfermedad cutanea caracterizada al principio por inflamacién,
enrojecimiento, papulas, vesiculas diminutas, exudacion y prurito intenso seguidos
por formacion de costras y descamacion.

e Edema: acumulacidn de una cantidad anormalmente elevada de liquido en el espacio
intercelular. También se denomina hidropesia.

e Emético: toda sustancia capaz de inducir vomitos.

e Enfermedad: alteracion del estado fisioldgico originada en una o varias partes o
sistemas corporales, de etiologia en general conocida, que se manifiesta por
sintomas y signos caracteristicos y cuya evolucién es mas o menos previsible.
Pérdida de la salud. Alteracion lesiva del estado de salud de un ser vivo.

e Enfermedad rara: una enfermedad rara, también llamada enfermedad huérfana, es
cualquier enfermedad que afecta a un pequeiio porcentaje de la poblacidn. La
mayoria de las enfermedades raras son genéticas y estan presentes durante toda la
vida de una persona, incluso cuando los sintomas no aparecen inmediatamente
después de nacer. En Europa se considera que una enfermedad es rara cuando afecta
a uno de cada mil habitantes.

e Eritema: enrojecimiento localizado de la piel sin sobreelevacion.

o -multiforme: tipo de reaccién de hipersensibilidad que se presenta en
respuesta a medicamentos, infecciones o enfermedades.
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* -menor: no es muy grave. La mayor parte de los casos de eritema
multiforme son causados por herpes simple o infecciones por
Mycoplasma.

= -mayor: es mas grave y también se conoce como sindrome de
Stevens-Johnson. Esta forma suele ser causada por reacciones a
medicamentos en lugar de por infecciones. El paracetamol
(acetaminofeno) y los farmacos antiinflamatorios no esteroides
(AINE) han causado casos muy raros de sindrome de Stevens-
Johnson.

o -infeccioso: conocido también como quinta enfermedad, es una infeccién
viral causada por parvovirus humano B19 que afecta sobre todo a los niiios.

o - necrolitico migratorio: erupcion caracteristica con extension periférica
asociada con produccién excesiva de glucagon ( glucagonoma pancreatico) y
con otros defectos metabdlicos. Las lesiones, que son dolorosas y se localizan
preferentemente en las axilas, las ingles, el espacio interdigital, los
alrededores del drea genital y también en la lengua, las encias y los angulos
de la boca (queilitis angular), tienen el aspecto de una placa en cuyo centro
se forma una ampolla que se rompe para formar posteriormente una costra;
la curacién comienza en el centro de la placa de modo que la lesién adopta
un aspecto anular.

o -nudoso: trastorno inflamatorio que consiste en protuberancias (nédulos)
rojas y sensibles debajo de la piel.

o - pernio: enfermedad que afecta solo a ciertos individuos (en general nifios,
adolescentes o individuos jovenes) que por una razén desconocida presentan
una mayor susceptibilidad al frio, frente al cual su sistema vascular reacciona
en forma excesiva. La presentacion aguda es la mas frecuente y se
caracteriza por la aparicion de lesiones cutaneas relativamente circunscritas,
eritematosas, edematosas y muy pruriginosas o acompaiiadas de sensacién
de quemadura que aparecen sobre todo en la porcion distal de los dedos, en
forma bilateral y simétrica. La lesidon aguda remite espontaneamente
después de algunos dias pero puede infectarse debido al rascado, situacion
en la que se agrava y prolonga.

o -téxico del recién nacido: enfermedad cutanea inflamatoria benigna de
origen desconocido que afecta a alrededor de la mitad de los recién nacidos
de término. La lesion cutanea basica es una papula de 1 a 3 mm de diametro
que evoluciona hasta convertirse en una pustula con un halo eritematoso
prominente. Las lesiones se presentan en nimero variable y pueden unirse
en placas de varios centimetros. Este exantema se localiza en cualquier parte
del cuerpo aunque el lugar mas frecuente es el tronco; casi siempre respeta
las palmas y las plantas. Cada una de las lesiones persiste solo unas horas
pero la erupcién en su conjunto permanece varios dias y en ocasiones hasta
semanas.

e Escala de coma de Glasgow: escala utilizada para medir el nivel de conciencia,
principalmente tras un traumatismo craneoencefalico.

e Escorbuto: enfermedad producida por falta de vitamina C.

e Especificidad: cualidad de una prueba diagndstica que detecta solo una determinada
enfermedad o alteracion (véase Fiabilidad). Capacidad de los anticuerpos y de los
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receptores para el antigeno de los linfocitos T de reconocer especificamente un solo
determinante antigénico y no otro.

o Enzimatica: capacidad de una enzima para discriminar entre dos sustratos o

ligandos que pueden competir entre si.

Estatinas: farmacos hipolipemiantes.
Estrabismo: disposicion anémala de los ojos por la cual los dos ejes visuales no se
dirigen a la vez a un mismo objeto. Desviacion de la alineacion de un ojo en relacién
con el otro, lo que impide la fijacion bifoveal (vision mantenida al mismo tiempo por
ambas féveas). Los ojos no estan alineados correctamente y apuntan en diferentes
direcciones. Por ende es posible que un ojo mire hacia adelante y el otro se vuelva
hacia adentro, hacia afuera, hacia arriba o hacia abajo.
Estrefiimiento: trastorno digestivo muy comun con defecacidn infrecuente y con
esfuerzo, por lo general de heces escasas y duras. Retencion de la materia fecal o
dificultad para eliminarla. Se trata de un sintoma mas que de una enfermedad. Pese
a su frecuencia, este trastorno no se reconoce hasta que el paciente desarrolla
secuelas del tipo de un trastorno anorrectal o enfermedad diverticular.
Etiologia: causa de la enfermedad.
Expectoracién: expulsion por la boca de las secreciones y mucosidades acumuladas
en la faringe, la laringe, la trdquea o los bronquios.
Eyaculacion precoz: eyaculacion que se produce de forma anticipada durante el coito
debido a la dificultad o la incapacidad masculina de controlar el reflejo eyaculatorio
durante el acto sexual.

Ferropenia: disminucidn del hierro en el organismo, con una tasa anormalmente baja
de hierro en el plasma, los hematies y los depésitos.
Fiabilidad: cualidad de una prueba diagndstica que indica que es muy especifica
(véase Especificidad) y muy sensible (véase Sensibilidad). Se dice que un prueba es
fiable cuando se obtienen los mismos resultados en aplicaciones sucesivas realizadas
en situaciones similares. En condiciones normales una prueba muy sensible es poco
especifica y una prueba muy especifica es poco sensible.

o Dela ciencia: grado de certeza de un conocimiento cientifico.
Fibrindlisis: disolucidon de un coagulo sanguineo debido a la accion de los fermentos
proteoliticos del plasma.
Fimosis: estrechez del prepucio.
Fagia: accidon de comer (en general se usa como sufijo, como en coprofagia).

Gastritis: inflamacion del estémago.

Geofagia: deseos intensos de comer tierra.

Gingivitis: inflamacién de las encias.

Gingivorragia: hemorragia espontdnea que se produce en las encias.
Glositis: inflamacion de la lengua.

Glucosuria: presencia de glucosa en la orina.

Halitosis: aliento desagradable como resultado de factores fisiolégicos o patoldgicos,

de origen bucal o sistémico.
Hematemesis: expulsion por la boca de sangre procedente del aparato digestivo.
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Hematuria: emision conjunta de sangre y orina durante la miccion. La mezcla de
ambas se realiza por encima del esfinter uretral.

Hemograma: analisis morfolégico y numérico de los elementos formes de la sangre.
Hemdlisis: lisis de glébulos rojos.

Hemoptisis: expulsion por la boca de sangre proveniente de las vias aéreas.
Hepatitis: inflamacion del higado.

Hepatomegalia: agrandamiento del higado.

Hidropesia: retencion de liquido en el organismo. También se conoce como edema.
Hipercapnia: aumento de la presion parcial de anhidrido carbdnico en sangre arterial
por encima de 47 mm Hg, medida a nivel del mar

Hipercolesterolemia: aumento de la cantidad normal de colesterol en sangre.
Hiperemia: aumento de la cantidad de sangre en una parte del cuerpo o en un
érgano

Hiperosmia: sensibilidad exagerada del olfato.

Hipertensidn pulmonar: aumento de la presién media en la arteria pulmonar por
encima de 25 mm Hg en reposo y de 30 mm Hg durante el esfuerzo.

Hipertrofia: aumento del tamaiio de un 6rgano sin alteracion de su estructura.
Hipoacusia: disminucidn de la capacidad auditiva.

Hipocapnia: disminucion de la PaCO, por debajo de 37 mm Hg.

Hipocondrio (del griego Umoxovdpiov): en anatomia, cada una de las dos partes
laterales de la regidn epigastrica, situada debajo de las costillas flotantes.
Hipoglucemia: bajo nivel de glucosa en sangre.

Hipotermia: descenso de la temperatura corporal por debajo de 352 C.
Hipotiroidismo: funcionamiento ineficiente de la glandula tiroides.

Hipoxemia: disminucion de la presidn parcial de oxigeno en sangre arterial por
debajo de 80 mm Hg a nivel del mar.

Ictericia: es la coloracion amarillenta de la piel y mucosas debida a un aumento de la
bilirrubina.

Interferdn: proteina celular natural formada cuando se expone las células a un virus
u otra particula extrana de acido nucleico. |

Isquion: cada uno de los huesos situados en la pelvis que forman parte de cada coxal,
al fusionarse con el ilion y el pubis.

IECA: inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina, farmacos usados para
la hipertensidn arterial, entre otros usos.

MADb: anticuerpo monoclonal.

MALT, siglas en inglés de mucosa-associated lymphoid tissue, tejido linfoide asociado
a las mucosas.

Meningitis: inflamacién de las meninges.

Mielomeningocele: tumoracién formada por la hernia de la médula espinal y las
meninges, a través de una abertura anormal en la columna vertebral (espina bifida).
Meningoencefalitis: inflamacion del cerebro y sus membranas.

Meningioma: tumor intracraneal derivado de la aracnoides. Tumor cerebral en
general benigno y de crecimiento lento que se desarrolla en el tejido aracnoideo de
las meninges y se adhiere a la duramadre.

Melena:heces oscuras, con sangre
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Nasogastrico: que va de la nariz al estomago.

Neumotdrax: presencia de aire en el espacio pleural.

Neuralgia: dolor intenso a lo largo del recorrido de un nervio, por ejemplo, del nervio
trigémino.

Neuritis: afeccion inflamatoria de un nervio, caracterizada por dolor y trastornos
sensitivos, motores o troéficos

Neurona: célula nerviosa.

Neurotomia: seccién quirurgica de un nervio.

Noxa: todo agente etioldgico.

Organismo: todo ser vivo, animal o vegetal.

Organo: parte de un organismo pluricelular dotada de una o varias funciones.
Organulos: componentes de las células eucariotas con morfologia y funciones bien
diferenciadas.

Ortesis: aparato ortopédico usado para alinear, apoyar, prevenir y corregir
deformidades 6seas o para mejorar el funcionamiento de las partes moviles del
cuerpo.

Osteoporosis: enfermedad caracterizada por una reduccién importante de la masa
O6sea y deterioro de la arquitectura del tejido dseo con incremento del riesgo de
fractura. Disminucién de la masa ésea que implica un deterioro de la
microarquitectura del hueso y ocasiona un aumento de la susceptibilidad a las
fracturas. Pérdida o desmineralizacion de los huesos.

Otalgia: dolor de oido.

Otitis: inflamacion del oido.

Patogenia: parte de la patologia que estudia como se produce la enfermedad.
Pelagra: enfermedad provocada por la falta de niacina.

Plexo: red formada por varios filamentos nerviosos y vasculares entrelazados.
Plexo braquial: entrecruzamiento de nervios que tiene lugar debajo de la fosa
supraclavicular.

Plexo sacro: plexo constituido por las anastomosis que forman entre si casi todas las
ramas nerviosas sacras.

Plexo solar: red nerviosa que rodea la arteria aorta ventral y procede especialmente
del gran simpatico y del nervio vago.

Policitemia: aumento patolégico del nimero total de glébulos rojos en la sangre.
Polidipsia: necesidad de beber con frecuencia y abundante cantidad de liquido.
Sintoma clasico de la diabetes.

Preeclampsia: sindrome caracterizado por toxemia e hipertension arterial inducida
por el embarazo.

Presion de oxigeno en sangre arterial (Pa0,): medida en milimetros de mercurio,
torrs o pascales, determina la cantidad de oxigeno presente en la sangre arterial.
Prondstico de un enfermo: juicio que se forma el médico sobre el futuro de la
enfermedad que sufre un paciente.

Prosopagnosia: forma especifica de agnosia visual caracterizada por la incapacidad
de reconocer los rostros.

Ptosis palpebral: caida del parpado superior.
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Rabdomidlisis: este trastorno, cuyo nombre significa literalmente disolucion del
musculo estriado (esquelético), se caracteriza por la liberacidn en la circulacién del
contenido de las células musculares (electrolitos, mioglobina y otras proteinas
sarcoplasmaticas como por ejemplo creatina fosfoquinasa, aldolasa, lactato
deshidrogenasa, alanina aminotransferasa y aspartato aminotransferasa). Su
etiologia puede consistir en un traumatismo importante, con aplastamiento, o —con
menor frecuencia—un ejercicio muscular intenso, crisis convulsivas prolongadas o
electrocucidn, entre otras causas. Como la mioglobina se elimina por los rifiones
puede desarrollarse una insuficiencia renal aguda.

Radiografia: placa fotografica revelada que muestra imagenes corporales obtenidas

con rayos X.

Sensibilidad: capacidad de sentir. Se distinguen tantos tipos de sensibilidad como
sentidos existen.

o De una prueba diagnéstica: cualidad de una prueba diagndstica para
detectar todos los casos de una determinada enfermedad o alteracion (véase
Fiabilidad).

o Al contraste: capacidad para distinguir entre dos tonos diferentes dentro de
una escala de grises.

o Ala presion: sensibilidad producida por los estimulos que deforman la piel o
las visceras. Los receptores estimulados por la presion son los corpusculos de
Pacini.

o Dolorosa: la producida por la estimulacion de las terminaciones nerviosas
(receptores) del dolor.

o Epicritica: la que permite una buena discriminacion, tanto de la calidad como
de la localizacion anatdmica del estimulo. Se opone a la sensibilidad
protopatica.

o Propioceptiva: sensacion que se capta en los musculos, los tendones y las
articulaciones. Los receptores que informan del estado de contraccidon de los
musculos son los husos neuromusculares y los drganos tendinosos de Golgi.
La sensibilidad propioceptiva permite conocer la posicion de las diferentes
partes del cuerpo, informacidn que sirve para el control reflejo de la posicion
y el equilibrio corporales.

o Protopatica: sensacidn con escasa capacidad discriminativa, sobre todo en
relacion con el drea estimulada. Es la opuesta a la epicritica.

o Tactil: la determinada por el contacto sobre la piel. A diferencia de la
sensibilidad profunda, o por presidn, basta una ligera deformacion de la piel
para que se estimulen los receptores tactiles (discos de Merkel y corptisculos
de Meissner), situados inmediatamente debajo de la epidermis.

o Vibratoria: sensibilidad captada por los receptores tactiles (vibraciones de
baja frecuencia) y los de la presion (vibraciones de gran frecuencia).

Sialorrea: produccion excesiva de saliva.

Sincope: pérdida repentina del conocimiento, por lo general breve y reversible.
Sindrome: definido a veces como un conjunto de signos y sintomas presentes en un
momento dado como expresion de un estado o cuadro patoldgico, en realidad no
existe una definicion unica que refleje correctamente todas las variantes de uso del
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término sindrome; una de las acepciones utilizadas por los genetistas, que son los
principales usuarios de este vocablo, lo describe como un "cuadro clinico de etiologia
definida y patogenia desconocida que no debe confundirse con el 'complejo de
sintomas de una enfermedad' o 'secuencia'’, que se refiere solamente a afecciones
caracterizadas por conjuntos de sintomas similares o idénticos. En otras esferas el
término se utiliza de manera diferente y con una definicién y alcance que se van
adaptando a las necesidades de cada autor.

o De Plummer-Vinson: llamado también sindrome de Paterson-Brown-Kelly o
disfagia sideropénica, se define como un cuadro de disfagia, anemia
ferropénica y membrana esofagica alta. Se lo observé inicialmente en paises
del norte de Europa a comienzos del siglo XX. En 1912 Plummer informé
casos de pacientes con rigidez o espasmo esofagico alto y anemia
ferropénica crénica. En 1922 Vinson comunico casos de mujeres con anemia
que atribuyé a una deficiencia nutricional por disfagia.

e Sinusorragia: sangrado durante el coito.

T:-
e Toracocentesis: técnica quirtirgica para drenar liquido o aire de la cavidad pleural.
U:-
e Uréter: los uréteres son un par de conductos que transportan la orina desde la pelvis
renal hasta la vejiga.
e Urticaria: lesion cutaneas, edematosas,
V: -
e Vaginitis: inflamacidn de la vagina.
e Vénula: cualquiera de los pequeios vasos sanguineos que llevan sangre procedente
de los plexos capilares y se anastomosan para formar venas.
e Vértigo: alucinacidon en la percepcién del movimiento. El paciente siente que las
cosas dan vueltas alrededor suyo o es él quien gira alrededor de las cosas.
Y:-

e Yeso: cubierta de vendas dura que se coloca en huesos rotos hasta su consolidacion.
- 32.19)- Bibliografia.

e Diccionario ilustrado de términos médicos.

e Diccionario académico de medicina.

e Manual de terminologia médica.

e Diccionario de médicos cubanos.

e Diccionario médico-bioldgico, histérico y etimoldgico.

e Jablonski S., "Sindrome: un concepto en evolucién", ACIMED 1995, 3(1):30-38.

e Jablonski S., "Syndrome: le mot de jour", Am J Med Genet 1991, 39(3): 342-346.

e - VER: Los 139 LIBROS Publicados del Prof. Dr. Enrique Barmaimon: - —
Biblioteca Virtual en Salud (BVS)- (S.M.U.)- -www.bvssmu@org.uy [libros],
[barmaimon] ).(OR) .(buscar);( Elegir libro entre 139 : texto completo); y (esperar
tiempo necesario que abra. EN:

e -LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA : TOMO I- Cap. 1.10; Pag.52.

- 32.20)- Enlaces Externos.
e Diccionario de términos médicos, Real Academia Nacional de Medicina.
e Stedman bilingiie, Diccionario de ciencias médicas (inglés-espafiol/espaiiol-inglés).
e Glosario de términos médicos de enfermedades.
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Obtenido de
«https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Anexo:Glosario_de términos médicos&oldid=
115970445»
Categorias:

e Anexos:Glosarios;

e Anexos:Medicina;

e Términos médicos;

e Esta pdgina se editd por ultima vez el 25 septiembre 2019, a las 11.02.

O 0 O O O o0 o o

- CAPITULO XXXII: - 33)- PSICOLOGIA.-
-De Wikipedia, la enciclopedia libre

- Psi (W), letra griega cominmente asociada con la psicologia.

-La psicologia® (también sicologia, de uso menos frecuente)? (literalmente «estudio o tratado
del alma»; del griego clasico Yuxn, transliterado psykhé, «psique», «alma», «actividad
mental», y Aoyia, logia, «tratado» o «estudio»), es, a la vez, una profesiéon, una disciplina
académica’, y una ciencia ,que trata el estudio y el analisis de la conducta, y los procesos
mentales de los individuos y de grupos humanos en distintas situaciones,*%; cuyo campo
de estudio, abarca todos los aspectos de la experiencia humana’,y lo hace para fines tanto
de investigacion como docentes y laborales, entre otros.

- Al dia de hoy, la Psicologia no es una ciencia unitaria, pues existen diversas perspectivas
psicolégicas,? que se corresponden con enfoques, corrientes o escuelas, cada una de las
cuales posee sus propios sistemas conceptuales y metodolégicos.

- Entre ellas, puede haber coincidencias o, por el contrario, claras incompatibilidades;g donde
esta variedad da pie a mdiltiples acepciones y abordajes.*.

- Algunas corrientes se definen a si mismas de modo excluyente, es decir, como la Unica via,
para alcanzar un conocimiento sélido o cientifico, y una intervencion eficaz en psicologia: por
ejemplo, el conductismo watsoniano o el psicoandlisis freudiano; aunque con el tiempo, sus
seguidores se han ido tornando cada vez mds permeables, a las influencias de otras
escuelas.™.

-Por su parte, enfoques como en el humanismo, consideran que el método cientifico, no es
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adecuado, para investigar la conducta; otros tales como el conductismo lo emplean para
comportamientos observables, que pueden ser objetivamente medidos.>.

- Finalmente, hay corrientes, como la psicologia aplicada o las terapias cognitivo-
conductuales, que integran diversos elementos de otras escuelas, en la medida en que
resultan utiles para sus fines, generalmente, la intervencion : clinica, educativa, en
organizaciones, etc.).X.

- Por medio de sus diversos enfoques, la psicologia explora conceptos como: la percepcidn, la
atencidn, la motivacidn, la emocidn, el funcionamiento del cerebro, la inteligencia, el
pensamiento, la personalidad, las relaciones personales, la conciencia y la inconsciencia.
-La psicologia emplea métodos empiricos cuantitativos y cualitativos de investigacion, para
analizar el comportamiento. -
-También se pueden encontrar, especialmente en el ambito clinico o de consultoria, otro
tipo de métodos cualitativos y mixtos.

-Mientras que el conocimiento psicoldgico, es empleado frecuentemente en la evaluacién o
tratamiento de las psicopatologias, en las ultimas décadas los psicélogos, también estan
siendo empleados en los departamentos de recursos humanos de las organizaciones, en
areas relacionadas con: el desarrollo infantil y del envejecimiento, los deportes, los medios
de comunicacidn, el mundo del derecho y las ciencias forenses. (clinica, consultoria,
educacion), una parte también se dedica a la investigacion, desde las universidades, sobre un
amplio rango de temas relacionados con el comportamiento y el pensamiento humano.

- Aunque la mayor parte de los psicélogos estan involucrados profesionalmente en
actividades terapéuticas : clinica, consultoria, educacidn; una parte también se dedica a la
investigacion, desde las universidades, sobre un amplio rango de temas, relacionados con el
comportamiento y el pensamiento humano.

- Las dreas de estudio de la Psicologia, presentan relaciones de cierta complejidad.

- La psicologia fisioldgica, por ejemplo, estudia el funcionamiento del cerebro y del sistema
nervioso; mientras que la psicologia experimental ,aplica técnicas de laboratorio para
estudiar, temas como la percepcion o la memoria.

- La psicologia emplea métodos empiricos cuantitativos y cualitativos de investigacion para
analizar el comportamiento. También se pueden encontrar, especialmente en el ambito
clinico o de consultoria, otro tipo de métodos cualitativos y mixtos.

- Mientras que el conocimiento psicolégico es empleado frecuentemente en la evaluacion o
tratamiento de las psicopatologias; en las ultimas décadas los psicélogos también estan
siendo empleados en los departamentos de recursos humanos de las organizaciones, en
dreas relacionadas con el desarrollo infantil y del envejecimiento, los deportes, los medios
de comunicacién, el mundo del derecho y las ciencias forenses.

-Aunque la mayor parte de los psicélogos estan involucrados profesionalmente en
actividades terapéuticas : clinica, consultoria, educacidn; una parte también se dedica a la
investigacion, desde las universidades, sobre un amplio rango de temas relacionados con el
comportamiento y el pensamiento humano.

-INDICE.-

- CAPITULO XXXIII: - 33)- PSICOLOGIA.-

-33.1)- Etimologia

-33.2)- Ambito Cientifico.

- 33.2.1)- Métodos de Investigacion en Psicologia.
- 33.2.2)- Organizaciones Cientificas en Psicologia.
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- 33.3)- Cronologia de las Escuelas y Corrientes Psicolégicas.
- 33.4)- Corrientes y Escuelas Psicolégicas.

- 33.4.1)- El Asociacionismo.

- 33.4.2)- La Psicologia Experimental.

- 33.4.3)- El funcionalismo.

- 33.4.4)- El Estructuralismo.

- 33.4.5)- El Psicoanalisis.

- 33.4.6)- La Psicologia Aplicada.

- 33.4.7)- El Conductismo.

- 33.4.8)- La Psicologia de la Gestalt.

- 33.4.9)- El Cognitivismo.

- 33.4.10)- La Psicologia Humanista.

-33.4.11)- La Psicobiologia.

- 33.5)- Psicologia Basica.

- 33.5.1)- Funciones Psicoldgicas.

- 33.5.2)- Psicologia del Aprendizaje.

- 33.5.3)- Psicologia Evolutiva o del Desarrollo.
- 33.5.4)- Psicopatologia o Psicologia de la Anormalidad.
- 33.5.5)- Psicologia del Arte.

- 33.5.6)- Psicologia de la Personalidad.

- 33.6)- Psicologia Aplicada.

- 33.6.1)- Psicologia Clinica.

- 33.6.2)- Psicologia Educativa.

- 33.6.3)- Psicologia Infantil o Infanto-juvenil.

- 33.6.4)- Psicologia Social.

- 33.6.5)- Psicologia Industrial u Organizacional.
- 33.6.6)- Psicologia Comunitaria.

- 33.6.7)- Psicologia de la Salud.

- 33.6.8)- Psicologia de la Emergencia.

- 33.6.9)- Psicologia Forense.

- 33.6.10)- Psicologia del Deporte.

- 33.7)- Formacion del Psicélogo.

- 33.7.1)- Area Sustantivo-psicoldgica.

- 33.7.2)- Area Metodolégica y de Investigacion.
- 33.7.3)- Area Aplicada.

- 33.7.4)- Area Complementaria.

-33.8)- Diferencias Entre Psicologia y Psiquiatria.
- 33.9)- Otras Acepciones de Psicologia.

- 33.10)- Véase También.

- 33.11)- Referencias-

-33.12)- Bibliografia.

- 33.13)- Enlaces Externos.

- 33.1)- Etimologia

-El vocablo griego Yuxn (psykhé) ,significa «alma», «mente», «aliento», «vida», «viento
frion, «soplo helado» y era representado simbélicamente con una mariposa,**3; mientras
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que -Aoyia (-logia) describe al «habla» o el «discurso», «tratado», «doctrina», etc.;** por
tanto, psicologia significa literalmente «estudio del alma» y denota al «estudio de la
mente».2 .

-La palabra psicologia fue utilizada por primera vez en lengua latina, por el poeta y
humanista cristiano Marko Maruli¢, en su libro "Psichiologia de ratione animae humanae" a
finales del siglo XV, o a comienzos del XV1,*¥; y posteriormente en la obra de un autor
aleman, Rudolf Gockel, que publicé el texto" Psychologia hoc est de hominis perfectione,
anima, ortu" , Marburg, 1590.

- Algunos consideran, que ese vocablo procede de una traduccidon erudita del libro: "De
Anima "de Aristételes.” .

-El término se difundio6 a través de la "Reforma protestante" en Alemania, y los escritos de
Philippe Melanchthon, y también se encuentra el término en francés, por ejemplo en el
texto: "Psichologie ou traicté de I'apparition des esprits", de Noél Taillepied , 1588.2 .

- En cuanto a la lengua inglesa, la primera referencia conocida de "psychology", aparecié en
la obra de Steven Blankaart, en 1694.2,

-El término no gand popularidad en el ambito ilustrado, sino hasta el uso del mismo, a cargo
del filésofo alemdan Christian Wolff, quien lo usé en sus obras "Psychologia empirica ",1732,
y "Psychologia rationalis", 1734.2 .

- 33.2)- Ambito Cientifico.

- Las distintas escuelas, teorias y sistemas psicolégicos, han enfocado sus esfuerzos en
diversas areas, existiendo desde los enfoques, que se centran exclusivamente en la conducta
observable : conductismo, pasando por los que se ocupan de los procesos internos tales
como: el pensamiento, el razonamiento, la memoria, etc., como; el cognitivismo; o las
orientaciones, que ponen el acento en las relaciones humanas y el pensamiento humanista
de la posmodernidad, y en la comunicacion basandose en la teoria de sistemas; hasta los
sistemas psicoldgicos, que focalizan en los procesos inconscientes , como: el psicoanalisis o la
psicologia analitica.

- El alcance de las teorias, abarca areas o campos, que van desde el estudio del desarrollo
infantil de la psicologia evolutiva, hasta cdmo los seres humanos sienten, perciben o
piensan; cdémo aprenden a adaptarse al medio que les rodea o como resuelven conflictos.
-Para algunos autores, como los de la corriente académica anglosajona del "Behavioural
sciences", el ambito de investigacion y accidn de la psicologia cientifica, es exclusivamente el
comportamiento humano, distinguiendo solo tres dreas: ciencia de la conducta, ciencia
cognitiva, y neurociencia.

- Como disciplina cientifica, registra las interacciones de la personalidad, en tres
dimensiones: cognitiva, afectiva y del comportamiento.

- Es materia de controversia, si acaso otras dimensiones , como: la moral, lo social y
loespiritual, incluyendo las creencias religiosas, de la experiencia humana, forman o no
parte del ambito de la psicologia; como asimismo, en qué medida el abordaje de tales
aspectos, puede ser considerado cientifico.

- 33.2.1)- Métodos de Investigacion en Psicologia.

- En cuanto a la metodologia utilizada, la psicologia ha discurrido tradicionalmente por dos
opciones de investigacion:
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e - La psicologia entendida como ciencia basica o experimental, enmarcada en el
paradigma positivista, y que utiliza un método cientifico de tipo cuantitativo, a
través de la contrastacion de hipétesis, con variables cuantificables en contextos
experimentales, y apelando ademas a otras areas de estudio cientifico, para
ejemplificar mejor sus conceptos.

-Los métodos empleados dentro de esta perspectiva, son los siguientes:
investigacidn correlacional, investigacidon experimental, observacién naturalista,
estudio de casos, encuesta.?.

-El primer laboratorio de estudio de la psicologia experimental, fue fundado en el
afno 1879, por el psicélogo aleman Wilhelm Wundt.

e -Se haintentado comprender el fendmeno psicolégico en su complejidad real, desde
una perspectiva mas amplia pero menos rigurosa, mediante la utilizacion de
metodologias cualitativas de investigacion, que enriquecen la descripcion e
interpretacidn de procesos ,que mediante la experimentacion clasica cuantificable,
resultan mas dificiles de abarcar, sobre todo en ambitos clinicos.

- A diferencia del método experimental naturalista, la investigacion de enfoque
sociocultural, no se ocupa del estudio de procesos especificos o variables aisladas,
producidas o analizadas experimentalmente, sino que procura una explicacién de los
fenémenos en su dimension real, asumiendo la realidad del sujeto, como un
escenario complejo de procesos integrados e interrelacionados, tanto en el individuo
como en su mundo sociocultural, y con una perspectiva historico-biografica, en el
entendido de que ninglin proceso puede ser aislado y, mas atin, de que se trata de
procesos irreversibles.

- 33.2.2)- Organizaciones Cientificas en Psicologia.

- Los psicélogos suelen estar organizados localmente en colegios profesionales y también en
asociaciones cientificas, que pueden ser de caracter local, nacional, continental y mundial.

- En el caso de los colegios profesionales, estos cumplen una funcion normativa, ya que en
muchos paises, se exige al psicélogo, poseer una autorizacion para ejercer su profesion, a lo
que se denomina indistintamente licencia, colegiatura o registro, entre otras formas.

- No existe un colegio profesional internacional; cuando un psicélogo necesita ejercer su
actividad profesional en un pais diferente a aquel en el que ha obtenido su titulacién, debe
revalidar su titulo, y obtener una nueva licencia.

-La Unidn Internacional de la Ciencia Psicoldgica (IUPSyS, por sus siglas en inglés):- Es la
entidad, que representa a la psicologia en el mundo, congregando a los comités nacionales
que representan a las Asociaciones de Psicélogos de cada pais.

-Una de las asociaciones de psicélogos mas importantes es: la Asociacidn Psicoldgica
Estadounidense (APA), que ha publicado normas para la elaboracién y publicacion de
trabajos cientificos ampliamente difundidas y utilizadas en varios ambitos de la ciencia.

-En América Latina, destaca la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP).

-En el 2002, se fundé la Unidn Latinoamericana de Entidades de Psicologia (ULAPSI),% con el
proposito de generar una comunidad cientifica y profesional de los psicélogos de esta region,
a fin de generar alternativas conceptuales y practicas, que correspondan a las grandes
necesidades y a la diversidad cultural de estos paises; pretende una psicologia con
compromiso social, y combatir el tradicional colonialismo cientifico, para dialogar de manera
critica, con los conocidos psicélogos europeos, asiaticos y norteamericanos.
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- 33.3)- Cronologia de las Escuelas y Corrientes Psicolégicas.

-Sin animo de ser exhaustivos, podemos enumerar las siguientes, como las principales
escuelas o tendencias en la historia de la psicologia. 222 |

-La fecha y el nombre que acompainan en algunos casos, pueden ser cuestionados y tienen
una finalidad orientativa, ya que siempre existen unos antecedentes y confluencias de
autores, pensamientos y aportes, que no siempre hacen facil la tarea del historiador de la

psicologia.** :

e Asociacionismo, Herbart, 1776-1841

e 1879, psicologia experimental, W. Wundt

e 1890, psicologia funcionalista, William James , James Rowland Angell, 1907.
e 1898, estructuralismo, Edward Titchener;

e 1896, psicoanalisis, Sigmund Freud;

e 1911, psicologia aplicada, Hugo Miinsterberg®;

e 1913, conductismo, John Broadus Watson;

e 1927, psicologia histérico-cultural, Lev Vygotski;

e 1940, terapia Gestalt, Fritz Perls;

e 1953, terapia conductual, Lindsley, Skinner y Solomon;

e 1954, terapia racional emotiva conductual, Albert Ellis;

e 1955, constructivismo, Jean Piaget y George Kelly;

e 1960, terapia cognitiva, Aaron T. Beck;

e 1962, psicologia humanista, Asociacion Estadounidense de Psicologia Humanista;
e 1967, psicologia cognitiva, Ulric Neisser;

e 1973, neuropsicologia, Alexander Luria®®;

e 1986, conexionismo, Grupo de Investigacién PDP;

e 1990, psicologia positiva, Martin Seligman;

e 1992, psicologia evolucionista, Barkow, Cosmides y Tooby.;

- 33.4)- Corrientes y Escuelas psicoldgicas.
-: Historia de la Psicologia.

- 33.4.1)- El Asociacionismo.

- El asociacionismo: - Es una corriente epistemologica precursora de los enfoques
subyacentes a buena parte de las corrientes psicolégicas surgidas en el siglo XX.

-Constituye un principio psicoldgico ,que afirma que todo lo conocemos por medio de los
sentidos, y surge la pregunta siguiente: «entonces, ¢ de donde vienen las ideas complejas,
que no son directamente sentidas?». La respuesta a esta pregunta nos proporciona el primer
principio de la Asociacion: «Las ideas complejas provienen de la asociacion de otras mds
simples.»

- 33.4.2)- La Psicologia Experimental.

-Lo que sigue es un extracto de: Psicologia experimental.

-La Psicologia Experimental: - Es una disciplina cientifica, que considera que los fendmenos
psicoldgicos pueden ser estudiados por medio del método experimental.
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- Se refiere al trabajo realizado, por los que aplican métodos experimentales, para el estudio
del comportamiento y de los procesos que los sustentan.

- Los psicélogos experimentales emplean participantes humanos y sujetos animales, para el
estudio de un gran nimero de temas, incluyendo, entre otros: sensacién y percepcidn,
memoria, conocimiento, aprendizaje, motivacion, emocidn, procesos de desarrollo,
psicologia social, junto con el soporte neural de todos ellos.Z .

-El primer laboratorio de psicologia experimental fue creado por Wilhelm Wundt, en la
ciudad de Leipzig en 1879.

- 33.4.3)- El Funcionalismo.

-: Funcionalismo (psicologia).

-El Funcionalismo es una corriente enfocada a estudiar la mente a través de sus funciones, y
no tanto de sus posibles estructuras. Es decir, como interactuamos como individuos, con
nuestro entorno y cdmo nos desenvolvemos en el medio. Un ejemplo que ilustra esta
corriente es la funcidn del corazén. Tacitamente la importancia de este 6rgano, radica en
bombear la sangre a todo el cuerpo para que funcione correctamente, no importando asi si
es de metal o de plastico.

- 33.4.4)- El Estructuralismo
-Lo que sigue es un extracto de Estructuralismo (psicologia).

-El Estructuralismo psicoldgico es una corriente filoséfica y psicoldgica, que considera la
«estructura de la mente», como el objeto de estudio propio de la psicologia. Es decir, la
psicologia se ocuparia del analisis de la conciencia, a través de sus supuestos componentes
elementales y el modo en que estos se articulan. De esta manera, se opone al funcionalismo,
que da mayor importancia a las funciones de la conciencia, esto es, a los procesos
psicolégicos. 2 .

-Esta corriente recibié su nombre de un articulo publicado por Edward Titchener, en 1898.
-Titchener, discipulo de Wundt, llevé a cabo una seleccidn y reinterpretacion de la obra de su
maestro.2 .

- Los estructuralistas emplearon el método experimental, optando por la introspeccion para
relatar tan objetivamente como fuera posible, la experiencia consciente durante el proceso
de captar y juzgar los estimulos. Propusieron que los procesos conscientes consisten
fundamentalmente en tres elementos: sensaciones, imagenes y sentimientos.

- 33.4.5)- El psicoanalisis.

- Lo que sigue es un extracto de Psicoanalisis.
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- Freud y otros psicoanalistas en 1922. De izquierda a derecha sentados: Sigmund Freud,
Sandor Ferenczi y Hanns Sachs. De pie: Otto Rank, Karl Abraham, Max Eitingon y Ernest

Jones.

-El psicoanalisis (del griego Ypuxn [psykhé], «alma» o «mente», y avaluvoig [andlysis],
«analisis», en el sentido de examen o estudio) es una practica terapéutica y técnica de
investigacion®2? fundada por el neurélogo austriaco Sigmund Freud alrededor de 1896.% .

-A partir del psicoandlisis se han desarrollado posteriormente diversas escuelas de psicologia
profunda o de orientacién dinamica y analitica. Asimismo, la teoria ha influido sobre muchas
otras escuelas psicoldgicas, y de terapias no necesariamente psicoanaliticas.?.

-El psicoanalisis tiene como objetivo la investigacion y el tratamiento de los problemas
emocionales, desde el punto de vista de la infancia de la persona, la interpretacién de los
suefios, los actos fallidos ,y la técnica de asociacién libre, entre otras.®.

- Freud complemento la psicologia de la consciencia de Wilhelm Wundt, con su psicologia del
inconsciente. Contrariamente a los anteriores enfoques, centrados en la investigacion de
laboratorios, el psicoanalisis no intenta ser una ciencia pura.

- Su interés no recay6 en la acumulacion de conocimientos sobre la mente normal, si no en la
aplicaciéon inmediata de una nueva manera de tratar a individuos, que manifestaban un
comportamiento anormal.

- Extrajo abundante informacion de la observacion clinica, técnica que reivindica frente a la
experimentacion controlada en el laboratorio de los psicélogos experimentales. Freud creia
que poderosos impulsos bioldgicos, principalmente de naturaleza sexual, influian en el
comportamiento humano. Opinaba que estas tendencias eran inconscientes y que creaban
conflictos entre el individuo y las normas sociales.®.

- 33.4.6)- La Psicologia Aplicada.
- Lo que sigue es un extracto de Psicologia aplicada.

-La Psicologia Aplicada: . Es una rama de la psicologia, que tiene como objeto dar la solucion
a problemas practicos y cotidianos del comportamiento humano, aumentar la calidad de
vida, u optimizar el funcionamiento de los grupos de personas. De este modo, se sirve de los
conocimientos acumulados, de las diversas técnicas, y los métodos desarrollados por la
psicologia basica, para alcanzar su fin.2 .

- Uno de sus principales exponentes es Hugo Miinsterberg, quien ya en los inicios de la
psicologia, priorizo la vertiente aplicada de esta ciencia, sobre ambitos como: el trabajo,
creando el término "psicotecnia"..
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- 33.4.7)- El Conductismo.

-: Psicologia conductista

-La Psicologia Conductista norteamericana se forjé como una disciplina naturalista, con
inspiracidn en la fisica, en oposicion a la psicologia fundada por Wundt, quien en 1879, creé
el primer laboratorio en Alemania; se caracteriza por recoger hechos sobre la conducta
observada objetivamente, y a organizarlos sistematicamente, elaborando teorias para su
descripcidn, sin interesarse demasiado por su explicacién.

-Estas teorias conductistas se basan en el método cientifico, y procuran conocer las
condiciones, que determinan el comportamiento de cualquier animal, siguiendo el esquema
causa-efecto, y permiten en ocasiones la predicciéon del comportamiento, y la posibilidad de
intervenir en ellas. Es una psicologia que se orienta mas hacia la produccién tecnoldgica.%
-Uno de los defensores mas importantes del conductismo fue Burrhus Frederic Skinner,
quien escribié diversos trabajos con gran controversia, acerca de diferentes técnicas
psicoldgicas, para la modificacion del comportamiento. Una de sus principales técnicas fue el
condicionamiento operante, forma de aprendizaje a consecuencia de estimulos reforzadores
del ambiente. El fin de las teorias de Skinner era crear una sociedad en completa armonia.
-La mayor parte de los estudios se realizan en seres humanos. No obstante, es habitual que
la psicologia experimental, realice estudios del comportamiento animal, tanto como un tema
de estudio en si mismo : cognicidn animal, etologia; como para establecer medios de
comparacion entre especies : psicologia comparada; punto que a menudo resulta
controvertido, por las limitaciones evidentes derivadas de la extrapolacién de los datos
obtenidos de una especie a otra.

- La tecnologia computacional es otra de las metodologias utilizadas para elaborar modelos
de conducta y realizar verificaciones y predicciones.

- 33.4.8)- La Psicologia de la Gestalt.
-: Psicologia de la Gestalt y Terapia Gestalt.

-El surgimiento , en Alemania, de la Gestalt, como teoria psicolégica, completa el panorama
de la psicologia centroeuropea, junto al estructuralismo, el funcionalismo, que nacieron
hacia finales del siglo XIX y principios del siglo XX, y particularmente, junto al psicoanalisis.
-Con fuerte acento en el idealismo trascendental kantiano, la Gestalt referira la organizacién
de la percepcidn en el sujeto, a un marco estructurador de lo real a priori, esto es,
independientemente de la experiencia.

-La nocidn de Gestalt es introducida por Christian Von Ehrenfels, en 1890, como «formay,
«estructura» (eso significa, justamente, la palabra Gestalt en aleman), al descubrir que una
misma melodia podria ser tocada sobre distintas notas, al tiempo que las mismas notas en
distinto orden, daban lugar a una tonada distinta. Siendo que la tonada se da a la
percepcion, sucede que la totalidad estructural, o sea, la forma, la pone el sujeto.

-De acuerdo con Kurt Koffka , 1935, la aplicacién de Gestalt, significa «determinar que partes
de naturaleza pertenecen a todos funcionales, para descubrir su posicion en ellos, su grado
de independencia relativa, y la articulacién de grandes todos en sub-todos» .

- La férmula fundamental de la teoria Gestalt, puede ser expresada de la siguiente forma:
«Hay todos, cuyo comportamiento no esta destinado por sus elementos individuales, sino
donde los procesos parte, se encuentran determinados por la naturaleza intrinseca del
todo». Es la esperanza de la teoria Gestalt, el determinar la naturaleza de tales todos.
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- 33.4.9)- El Cognitivismo.
-: Psicologia Cognitiva.

-La Psicologia Cognitiva: - Es una escuela de la psicologia que se encarga del estudio de la
cognicidn, es decir, de los procesos mentales implicados en el conocimiento. Se define a si
misma como heredera de la ciencia fundada por Wundt , Leipzig, 1879, y esta enfocada en el
problema de la mente y en los procesos mentales.

-Tiene como objeto de estudio los mecanismos de elaboracion del conocimiento, desde la
percepcion, la memoria y el aprendizaje; hasta la formacion de conceptos y razonamiento
légico. Lo «cognitivo» se refiere al acto de conocimiento, en sus acciones de almacenar,
recuperar, reconocer, comprender, organizar y usar la informacion recibida, a través de los
sentidos. Metodoldgicamente, mas que en la experimentacion (como el conductismo), se ha
apoyado en modelos, también computacionales e informaticos, para llegar a la explicacion
de los diversos procesos cognitivos ,que son de su interés. La investigacion cognitivista en los
campos del juicio y de la toma de decisiones, han tenido un gran impacto en otras disciplinas
como la economia (Véase Daniel Kahneman, 2006).

- 33.4.10)- La Psicologia Humanista.
-: Psicologia Humanista.

-La Psicologia Humanista: - Es una corriente dentro de la psicologia, que surge en la década
de los sesenta del siglo XX. Esta escuela enfatiza la experiencia no verbal y los estados
alterados de conciencia, como medio de realizar nuestro pleno potencial humano.

- Surge como reaccion al conductismo y al psicoanalisis, y se propone la consideracion global
de la persona, basdndose en la acentuacidn en sus aspectos existenciales : la libertad, el
conocimiento, la responsabilidad, la historicidad.

- Critica el posicionamiento de la psicologia, como una ciencia natural, porque este reduciria
al ser humano solo a variables cuantificables, y critica ademas, en el caso del psicoanalisis y
el conductismo, la excesiva focalizacion en los aspectos negativos y patolégicos de las
personas.

-Uno de los tedricos humanistas mds importantes, Abraham Maslow, denominé a este
movimiento «la tercera fuerza», por tratarse de una propuesta critica, pero a la vez
integradora de las dos teorias (aparentemente opuestas) de la psicologia de la época: el
conductismo y el psicoanalisis.

- 33.4.11)- La Psicobiologia.
-: Psicobiologia.

-La Psicobiologia o Biopsicologia: - Es un sistema psicolégico,®Z que considera que la
psicologia es: el estudio cientifico de la conducta y de la mente (si existe), de los animales
dotados de un sistema nervioso, que los capacite por lo menos para percibir y aprender;
considera que los animales capaces de percibir y aprender son: a) los mamiferos (incluyendo
el ser humano), y b) las aves; se considera predominantemente una ciencia biolégica y
secundariamente una ciencia social, y se basa en el materialismo como filosofia. (Bunge y
Ardila, 2002;%2 Gadenne, 2006%).

-La psicobiologia incorpora los objetivos del conductismo y va mas alla; la psicobiologia no se
limita a describir la conducta, sino que la intenta explicar en términos neurobiolégicos. El fin
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ultimo de la psicobiologia, es la construccion de teorias, tanto generales como especificas,
capaces de explicar y predecir hechos conductuales y mentales en términos bioldgicos.

- 33.5)- Psicologia Basica.

-La psicologia basica es la parte de la psicologia, que tiene como funcién fundamental la
recopilacién y organizacidn estructurada de conocimientos nuevos, acerca de los
fundamentos de actuacidon de los procesos psicolégicos bdsicos, como: la percepcion, la
atencion, la memoria, el lenguaje, el aprendizaje, el razonamiento y la resolucion de
problemas.

- Por otra parte, la psicologia aplicada (Ver mds adelante), busca solucionar problemas
practicos por medio de la aplicacion y la transformacidn a diferentes contextos, de los
conocimientos generados por la psicologia basica.

- La psicologia, por abordar al individuo humano, constituye un campo de estudio intermedio
entre «lo bioldgico» y «lo social».

-Lo bioldgico se presenta como substrato del sistema psiquico. Progresivamente, y en la
medida, que la comprension del funcionamiento del cerebro y la mente han avanzado, los
aportes de la neurobiologia, se han ido incorporando a la investigacion psicolégica, a través
de la neuropsicologia y las neurociencias cognitivas, y las Teoria de las Ciencias Humanas.

-33.5.1)- Funciones Psicoloégicas.

-: Psicologia Cognitiva

- Tradicionalmente, estas funciones han sido estudiadas por la Psicologia cognitiva, y se han
planteado para cada uno, diferentes modelos, que explican sus mecanismos a la base. Pero,
al menos en su definicion, se puede describir lo siguiente:

e -Atencidn: - Comprendida como el mecanismo mediante el cual el ser humano hace
conscientes, ciertos contenidos de su mente por encima de otros, que se mantienen
a un nivel de consciencia menor. El estudio de la atencién ha desarrollado modelos
para explicar cémo un organismo dirige este proceso de focalizacion consciente de
varios objetos en forma simultanea o secuencial. Una de las principales preguntas en
el estudio de la atencion es sobre la utilidad de este mecanismo, y su relacion con el
estudio del aprendizaje y la conciencia.

e - Percepcidn: - Entendida como el modo en que el cuerpo y la mente cooperan para
establecer la conciencia de un mundo externo. Algunas de las preguntas en el
estudio de la percepcion, son: écudl es la estructura mental que determina la
naturaleza de nuestra experiencia?; ¢écomo se logran determinar las relaciones entre
los elementos percibidos?; écdmo discriminamos entre los distintos elementos para
nombrarlos o clasificarlos?; écomo se desarrolla durante el ciclo vital esta
capacidad?, etc.

e - Memoria: - Proceso mediante el que un individuo retiene y almacena informacion,
para que luego pueda ser utilizada. Permite independizar al organismo del entorno
inmediato , es decir, de la informacidn existente en el momento); y relacionar
distintos contenidos. El estudio de la memoria ha intentado comprender la forma en
que se codifica la informacion, en que se almacena, y la manera en que se recupera
para ser usada.

e -Pensamiento: - Puede ser definido como el conjunto de procesos cognitivos, que
permiten al organismo elaborar la informacidn percibida o almacenada en la
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memoria. Este ambito ha implicado clasicamente el estudio del razonamiento y la
resolucion de problemas.

e - Lenguaje:- Se puede definir como un sistema representativo de signos y reglas, para
su combinacidn, que constituye una forma simbdlica de comunicacion especifica
entre los seres humanos. En relacién a este tema, la investigacion ha girado en torno
a preguntas como: qué tipo de reglas se establecen para el manejo del lenguaje;
cémo se desarrolla el lenguaje en el transcurso del ciclo vital; qué diferencias hay
entre el lenguaje humano y la comunicacién en otras especies; qué relacion existe
entre lenguaje y pensamiento.

e - Aprendizaje: - El aprendizaje ha sido definido por la psicologia como un cambio en
el comportamiento, no atribuible al efecto de sustancias o estados temporales
internos o contextuales. La capacidad de «aprender» permite al organismo ampliar
su repertorio de respuestas basicas, estando el sistema nervioso humano
particularmente dotado de una plasticidad notable, para generar cambios y
aprender nuevos comportamientos.

- El aprendizaje es un metaproceso psicolégico, en el que se ven implicados: el lenguaje, el
pensamiento, la memoria, la atencion, etc.

-Es para la psicologia, una de las principales areas de estudio y aplicacién, al responder a uno
de los llamados conceptos centrales de la disciplina: la generacién de cambio en los sistemas
individuales y colectivos. Esta define procesos de aprendizaje conductual y procesos de
aprendizaje cognitivo, seguin impliquen un cambio en la conducta, o un cambio en el
pensamiento.

- 33.5.2)- Psicologia del Aprendizaje.

-: Psicologia del aprendizaje
-La psicologia del aprendizaje se ocupa del estudio de los procesos, que producen cambios
relativamente permanentes en el comportamiento del individuo : aprendizaje.
-Es una de las dreas mas desarrolladas, y su estudio ha permitido elucidar algunos de los
procesos fundamentales involucrados en el aprendizaje, como proceso completo:

e Aprendizaje vicario;

e Condicionamiento clasico;

¢ Condicionamiento operante;

e Habituacidn;

e Sensibilizacién;
- Basicamente existen dos teorias, que explican el aprendizaje tanto humano como animal:
el conductismo y el constructivismo (ver constructivismo); también conocido como
cognoscitivismo.
-Se diferencian en las suposiciones iniciales, que consideran como ciertas, y que utilizan
como base de sus teorias. En el conductismo, se consideran dos principios:

e El principio de equipotencia, que afirma que los procesos de aprendizaje animal y

humanos son los mismos.
e El principio de fidelidad, segtin el cual los registros sensoriales, son copia fiel de la
realidad. Un principio de origen empirico. (Véase empirismo).

- Los constructivistas, en cambio, niegan ambos principios, e incluyen los factores cognitivos,
socio-culturales y emocionales, como determinantes de las conductas. Entre ellos, se
destacan los piagetianos : seguidores de las ensefanzas de Jean Piaget, quienes hablan del
principio de asimilacién-acomodacién, como determinante del aprendizaje, segtin el cual
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cada individuo asimila un nuevo conocimiento, segun su estructura cognitiva, acomodandolo
a los conocimientos previos; eso explicaria por qué distintas personas aprenden diferentes
cosas a partir de los mismos estimulos.

- La psicologia del aprendizaje: - Cobra una gran importancia en la educacion. Docentes y
pedagogos, deben considerar aspectos tan importantes como: la motivacidn, los intereses,
las expectativas y las necesidades de los estudiantes.

- 33.5.3)- Psicologia Evolutiva o del Desarrollo.
-: Psicologia evolutiva

-Tiene como finalidad el estudio psicolégico de las diferentes etapas de crecimiento y
desarrollo del ser humano, como lo manifesté Arnold Gesell.

- Busca comprender la manera en que las personas perciben, entienden y acttian en el
mundo, y como todo eso, va cambiando de acuerdo a la edad : ya sea por maduracién o por
aprendizaje.

- A esta materia también se le conoce con el nombre de «psicologia del ciclo vital», ya que
estudia los cambios psicoldgicos, a lo largo de toda la vida de las personas. Ese seria, por
tanto, el objeto de estudio de la psicologia del desarrollo.

-La psicologia del desarrollo:- Esta interesada en explicar los cambios que tienen lugar en las
personas con el paso del tiempo, es decir, con la edad. Dentro de esta area, el foco de
atencion, puede centrarse en: el desarrollo fisico, intelectual o cognitivo, emocional, sexual,
social, moral.

-Siguiendo a Erik Erikson, esos cambios, que se dan en las personas, a lo largo de la vida,
pueden ser explicados a través de unos factores que se encuentran enfrentados por parejas:
la continuidad versus discontinuidad, la herencia versus el ambiente, y la normatividad
versus la ideografia.

- También el contexto en el que se desarrollan los sujetos, nos permite comprender mejor su
evolucidn; asi, es necesario destacar: el contexto historico, el socio-econédmico, el cultural e
incluso, el étnico, por citar los mas importantes. Finalmente, el desarrollo debe ser
entendido, como un proceso continuo, global y dotado de una gran flexibilidad.

-A lo largo del ultimo siglo, han sido varias las corrientes y los modelos tedricos, que han
aportado sus descubrimientos e investigaciones para explicar el fendmeno del cambio.

- En general, cada uno de estos modelos, tiene sus propias explicaciones, a veces
contradictorias, a las que se presentan desde otras teorias. Esa diversidad de paradigmas
explicativos, enriquece la comprensién del fendmeno del desarrollo.

-Entre los mas significativos de estos modelos, es necesario citar: el psicoanalisis, la
psicologia genética de Jean Piaget, el modelo sociocultural de Lev Vygotski, las teorias del
aprendizaje, el modelo del procesamiento de la informacidn, y mas recientemente, el
modelo ecoldgico y el etolégico.

- Los investigadores que estudian nifos, utilizan una serie de métodos tnicos de indagacion,
para comprometerlos en tareas experimentales predisefiadas. Estas tareas a menudo
semejan juegos y actividades, que resulten entretenidas para los nifios, y al mismo tiempo
utiles desde un punto de vista cientifico. Ademas del estudio del comportamiento de nifios,
los psicologos del desarrollo, también estudian a individuos en otras etapas vitales, y
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principalmente, los momentos en que se producen las transiciones entre una etapa y otra:
por ejemplo, la pubertad, o la adolescencia tardia.

- 33.5.4)- Psicopatologia o Psicologia de la Anormalidad.
- : Psicopatologia

-La psicopatologia: - Es la rama de la psicologia, que describe los eventos que se presentan
en la conducta visible o no explicita, en diversos trastornos de la conducta, y los trastornos
mentales, el desarrollo y las consecuencias de estos comportamientos y condiciones
psiquicas; tanto desde una vision fenomenoldgica-clasificatoria, como circunscrita a una
teoria o corriente particular.

- 33.5.5)- Psicologia del Arte
- : Psicologia del arte

-Es el campo de la psicologia, que estudia los fendmenos de la creacién y de la percepcion
artistica, desde un punto de vista psicoldgico. En colaboracion con la estética y la critica del
arte, utiliza teorias y métodos psicoldgicos, para el andlisis de los fendmenos y las
producciones artisticas. La investigacion se desarrolla en varias direcciones: analisis del
proceso creativo, de los productos artisticos, de las relaciones entre el artista y la obra, y
entre la obra y el usuario. La psicologia del arte utiliza los resultados de la investigacion
psicolégica base, incluidas las técnicas experimentales, los resultados comparativos y las
investigaciones clinicas; aborda las areas de estudio que se refieren a los procesos
cognoscitivos como la imaginacion, la memoria, el lenguaje y la creatividad.

-Aportes como los de: Gustav Theodor Fechner, Sigmund Freud, la escuela de la Gestalt
(dentro de la que destaca el desarrollo de Rudolph Arnheim), Lev Vygotski y Howard Gardner
; han sido cruciales en el desarrollo de esta disciplina.

- 33.5.6)- Psicologia de la Personalidad.

-: Psicologia de la personalidad.

-Durante el siglo XX, los psicélogos, al igual que los expertos en otros campos de la ciencia,
se preocuparon por extender las concepciones ya existentes, especialmente en medicina,
sobre los tipos de contextura fisica y sus relaciones con disposiciones comportamentales.

- A partir de este conocimiento, se disefiaron varios modelos de factores de la personalidad y
pruebas para determinar el conjunto de rasgos, que caracterizaban a una persona.

-Hoy en dia, la personalidad se entiende como un conjunto organizado de rasgos, es decir
comportamientos relativamente permanentes y estables en el tiempo, que caracterizan a un
individuo.

-El estudio de la personalidad sigue estando de actualidad, y se configura alrededor de tres
modelos validos: el clinico, el correlacional y el experimental.

- El modelo clinico da prioridad al estudio a profundidad de los individuos.

-El modelo correlacional busca explorar diferencias individuales mediante estudios de tipo
encuesta en grandes muestras de poblacion.

-El modelo experimental busca establecer relaciones causa-efecto a partir de la
manipulacion de variables.

-Si bien existen diferentes posiciones respecto al nivel de cientificidad de cada modelo, en la

169


https://es.wikipedia.org/wiki/Psicopatolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicopatolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_del_arte
https://es.wikipedia.org/wiki/Gustav_Theodor_Fechner
https://es.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_de_la_Gestalt
https://es.wikipedia.org/wiki/Rudolph_Arnheim
https://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
https://es.wikipedia.org/wiki/Howard_Gardner
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_de_la_personalidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Medicina
https://es.wikipedia.org/wiki/Personalidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_del_rasgo

LIBROS SOBRE SINDROMES DE FATIGA CRONICA:
ASPECTOS MEDICOS Y PSICOLOGICOS.-- -
PROFESOR DR. ENRIQUE BARMAIMON Y PSI. LIC. CARLA

FERNANDEZ.- 9 TOMOS- ANO 2019.11- TOMO I 11 -

actualidad cada uno de ellos, agrupa un conjunto de teorias de gran utilidad para el trabajo
aplicado del psicélogo.

-Uno de los modelos predominantes, es el llamado: Modelo de Cinco Factores de la
Personalidad: neuroticismo, extraversion, agradabilidad, apertura, y conciencia.

- 33.6)- Psicologia Aplicada.

- La psicologia aplicada o profesional, agrupa a las distintas vertientes de la psicologia, que
tienen aplicacion directa en la solucidn de problemas, y optimizacion de procesos humanos,
con fines profesionales : de alli deriva su denominacién como psicologia profesional.
-Muchos de los conocimientos de la Psicologia Aplicada, provienen de la psicologia basica,
sin embargo cabe sefalar que la aplicacién profesional, genera constantemente nuevo
conocimiento de orden conceptual y/o procedimental, que muchas veces alcanza
independencia del conocimiento basico, que le dio origen.

-Las vertientes mds conocidas en el rubro de la psicologia aplicada, son: la clinica, la
educativa, la organizacional y la comunitaria (muchas veces denominada social o social-
comunitaria); pero también existen otras ramas de creciente desarrollo.

- 33.6.1)- Psicologia Clinica.

-: Psicologia clinica

-Se ocupa de la investigacion de las funciones mentales de las personas que padecen
sufrimiento, no solo derivado por un trastorno mental, sino también trastornos de
orientacion del desarrollo de las potencialidades humanas.

-Puede usar como apoyo las diversas pruebas psicoldgicas, que se han creado, pero teniendo
en cuenta, que jamas una prueba reemplaza a la fuente del conocimiento, que es la
entrevista.

- 33.6.2)- Psicologia Educativa.

- : Psicologia educativa

-Estudiante de psicologia brindando un taller de psicologia educativa a estudiantes de
primaria.

-La psicologia educativa es el area de la psicologia, que se dedica al estudio de los fendmenos
del aprendizaje, y técnicas para mejorar la ensefianza humana, dentro de los centros
educativos; comprende el andlisis de las formas de aprender y de ensefiar.

-Mediante el estudio de la Psicologia Educativa, se busca conocer los factores que han
intervenido en el desenvolvimiento de las potencialidades, o aquellos que las dificultan.
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- 33.6.3)- Psicologia Infantil o Infanto-juvenil.
- : Psicologia infantil

-Es el estudio del comportamiento de los nifios, desde el nacimiento hasta la adolescencia,
que incluye sus caracteristicas fisicas, cognitivas, motoras, lingiiisticas, perceptivas, sociales y
emocionales.

-Los psicdlogos infantiles intentan explicar las semejanzas y las diferencias entre los nifios,
asi como su comportamiento y desarrollo. También desarrollan métodos para tratar
problemas sociales, emocionales y de aprendizaje, aplicando terapias en consultas privadas y
en escuelas, hospitales y otras instituciones.

-Las dos cuestiones criticas para los psicélogos infantiles son: primero, determinar como las
variables ambientales : el comportamiento de los padres, por ejemplo, y las caracteristicas
bioldgicas : como las predisposiciones genéticas, interacttan e influyen en el
comportamiento; y segundo, entender como los distintos cambios en el comportamiento se
interrelacionan.

- 33.6.4)- Psicologia Social.
- : Psicologia social

La Psicologia Social: - Investiga la interaccion de los seres humanos, sobre todo en grupos y
situaciones sociales, y subraya la influencia de las situaciones sociales en la conducta
humana. La psicologia social trata de comprender el mundo social, a la vez que se interesa
por la interaccion humana, desde tres puntos de vista: psicolégico, social y simbdlico.

- Muchos procesos sociales, implican relaciones entre personas, o la vinculacién de la gente a
la sociedad y a sus instituciones, o la presencia simbdlica de la sociedad en la mente del
individuo.

-El conocimiento psicosocial se aplica en dreas, como: las formas de atraccidn interpersonal,
relaciones internacionales, discriminacion de grupos minoritarios, publicidad, prejuicios,
fanatismo, etcétera.

- La importancia de la matriz social ,en la explicacién de la conducta humana, exige un
examen de las nociones de socializacidn y cultura humana, asi como del pensamiento social:
percepcion (conocimiento de las personas); atribucion (conocer las causas de la conducta
propia y ajena); y cognicién (conocimiento de la «realidad social»).%2.

- 33.6.5)- Psicologia Industrial u Organizacional.
- : Psicologia del trabajo y de las organizaciones

, La psicologia del trabajo y de las organizaciones, a veces también llamada psicologia laboral
o psicologia organizacional, deriva de lo que inicialmente se llamo psicologia industrial y que
aun se le sigue llamando asi, sobre todo en el ambito de lo académico.

- Sin embargo, la posterior incorporacion de nuevos elementos, provenientes del area de
estudio de la psicologia social, y aplicados a las organizaciones, marca una diferencia que no
sélo es terminolodgica, sino también conceptual.

-Mientras la psicologia organizacional ,enfatiza en un enfoque sistémico o estructural,
poniendo el acento en las relaciones y procesos de la dindmica de la organizacion, a la vez
que opera con una idea de organizacion mdas amplia, que incluye a las instituciones no
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laborales o empresariales : escuelas, hospitales, etcétera; la aproximacion al tema de la
psicologia del trabajo o laboral, se ocupa de todos los aspectos psicologicos del trabajo
humano, tales como: la ergonomia, el analisis de puestos de trabajo, o la seleccién de
personal; pero poniendo énfasis en el comportamiento individual, en la manera en que el
individuo actua en su contexto laboral, y en el caracter de su relacion individual con la
organizacion empresarial en la que trabaja.

-La denominacién «psicologia del trabajo y de las organizaciones», aspira a englobar ambos
enfoques, y tiene por objeto el estudio y la optimizacion del comportamiento del ser
humano en las organizaciones, fundamentalmente en contextos laborales, profesionales y
empresariales : industriales o no, pero también en otros ambitos institucionales.

-Esta area de la psicologia, constituye, junto a la psicologia clinica y la psicologia de la
educacidn, uno de los tres grandes ambitos de aplicacién de esta ciencia del
comportamiento humano.

- 33.6.6)- Psicologia Comunitaria.

- : Psicologia Comunitaria.

- Trabajan con los pobladores de una comunidad urbana o rural ,para el estudio de sus
recursos humanos y materiales, facilitando que satisfagan necesidades vitales como salud,
educacion, vivienda, salubridad, alimentacion, trabajo, deporte, recreacion y otros.

- 33.6.7)- Psicologia de la Salud.

- El conjunto de contribuciones cientificas, educativas y profesionales ,que las diferentes
disciplinas psicolégicas hacen a la promocion y mantenimiento de la salud, a la prevencion y
tratamiento en la especialidad, a la identificacion de los correlatos etioldgicos y diagnoésticos
de la salud, la enfermedad y las disfunciones relacionadas.

- 33.6.8)- Psicologia de la Emergencia.
- : Psicologia de la emergencia

- Se dedica al diseiio de intervenciones en poblaciones que han sufrido desastres, ya sea en
los momentos recientes o los mediatos, para aminorar las secuelas emocionales.

- 33.6.9)- Psicologia Forense
- : Psicologia forense

-Comprende un amplio rango de practicas, que involucran principalmente evaluaciones de
capacidad de los acusados, informes a jueces, abogados y testimonio en juzgados, sobre
temas determinados. Entre ellos esta la psicologia criminal, consistente en estimar un perfil
psicoldgico de un individuo hipotético, que facilite la aprehension de cualquier criminal,
tomando en cuenta aspectos, conductas y evidencias del sospechoso, que se le conoce como
psicologia criminal.

- 33.6.10)- Psicologia del Deporte.
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- : Psicologia del Deporte.

-La Asociacién Estadounidense de Psicologia (APA) ,define a la psicologia del deporte como
«el estudio cientifico de los factores psicolégicos, que se asocian con la participacion y el
desempeiio en el deporte». Sus objetivos principales son apoyar a los atletas, a aumentar su
desempeiio, y comprender el papel del deporte en la salud.® .

- 33.7)- Formacion del Psicélogo.

-Estudiantes utilizando una «Caja de Skinner» en el antiguo Laboratorio de Psicologia
Experimental de la Facultad de Psicologia de la Universidad de San Marcos. Lima, Perd, aiio
1999..

-El término psicélogo, tiene dos acepciones generales, por un lado es una persona que tiene
un titulo profesional en Psicologia y que ejerce la practica de la misma, donde para esto
debe poseer el grado académico de Licenciado/Graduado en Psicologia, y haberse colegiado
en el Colegio de Psicologos de la jurisdiccion donde ejerce.

- Cabe agregar en todo caso, que no en todos los paises, la colegiatura es obligatoria, sino
voluntaria. Esto viene determinado por las leyes particulares de cada pais. Asimismo, en
otros paises, como en Chile, algunas Escuelas de Psicologia. ofrecen al estudiante la opcién
de recibir solo el «titulo profesional» de psicélogo acreditado por una practica profesional, y
no necesariamente el «grado académico» de licenciado en psicologia, que implica para su
acreditacion, la elaboraciéon de una tesis de grado.

-En otro sentido, se entiende como psicélogo, a toda persona que estudia el
comportamiento humano, en sus diferentes dmbitos, desde un enfoque cientifico.

-De ahi, que personajes tan importantes como: Sigmund Freud, Carl Jung, Carl Rogers, Alfred
Adler, Jean Piaget, Wilhem Wundt o Eric Berne, que provienen de areas tan dispares como:
la medicina, la biologia y la fisica, sean considerados como los padres de la psicologia, y que
se les reconozca, dentro del gremio, su estatus como psicélogos.

-En casi todos los paises del mundo. existen facultades o escuelas de Psicologia, en las
principales universidades, tanto publicas como privadas.

- En las Universidades que no poseen una Facultad de Psicologia, esta carrera suele estar
adscrita a las Facultades de Ciencias sociales, Humanidades y Ciencias humanas,
dependiendo del pais, de la institucion ,y de la orientacion de la formacidn.

-El estudio de la Psicologia esta especialmente difundido en Europa y Norteamérica; en
América Latina, esta en amplio crecimiento, encontrandose especialmente desarrollada en
Sudamérica, donde paises como: Argentina, Chile y Brasil, son reconocidos en todo el mundo
por sus aportes a la teoria, especialmente en el area del Psicoanalisis.

- Otra area de estudio, desarrollada en América Latina, es la psicologia social y su aplicacion
comunitaria, donde paises como: El Salvador, Puerto Rico, Venezuela y México, han dado
varios de los tedricos mas importantes en este campo.
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-Aunque cada programa de instruccion en psicologia varia, segtn la institucion que lo
imparte, en lineas generales los psicdlogos, deben tener formacion en:

-33-7.1)- Area Sustantivo-Psicolégica.

historia de la psicologia;

teorias psicoldgicas : psicoandlisis, conductismo, psicologia humanista, cognitivismo,
psicologia de la Gestalt, etc.;

procesos psicoldgicos basicos: aprendizaje, memoria, inteligencia, percepcidn,
emocidén, motivacién, pensamiento, razonamiento, lenguaje, etc.

bases bioldgicas del comportamiento: biologia y fisiologia generales; neuroanatomia
y neurofisiologia; neuropsicologia; psicofarmacologia.

psicologia evolutiva y del desarrollo humano;

psicopatologia o psicologia de la anormalidad: elementos de psiquiatria, evaluacién
y diagndstico psicoldgico;

deontologia (ética) psicoldgica;

- 33.7.2)- Area Metodolégica y de Investigacién

disefio y manejo de técnicas de exploracidn proyectivas y psicométricas;
metodologia de investigacion: estadistica aplicada a la psicologia; métodos
cuantitativos de investigacion; métodos cualitativos de investigacion; modelos
matematicos de los procesos psicoldgicos;

psicologia experimental.

- 33.7.3)- Area Aplicada.

psicologia del trabajo y las organizaciones : incluye la psicologia laboral, del trabajo,
industrial y organizacional;

psicologia clinica;

psicologia comunitaria;

psicologia educacional;

psicologia forense;

psicologia social;

psicologia del rumor.

- 33.7.4)- Area Complementaria.

Antropologia;

Epistemologia;

Lingiiistica;

Logica;

Sociologia;

Teoria de las ciencias humanas;
Neuroeconomia;
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- A estos aspectos se les suma la formacidn en ciencias basicas y en ciencias aplicadas, de
acuerdo con la estructuracion, y los objetivos de cada centro de estudios profesionales, que
imparte la carrera.

-La psicologia tiene un terreno amplio de aplicaciones, tantas como hechos humanos hay. -
Los psicdlogos frecuentemente optan por la especializacion en un area de su preferencia:
mads del 60 por ciento de ellos ,se dedican a la clinica, o a aquella que represente mayores
retribuciones laborales, o un mayor campo de trabajo : industrial-organizacional.

- Actualmente, la tendencia va mas hacia la integracidn interdisciplinaria de los diferentes
campos y con carreras afines, en pos de una comprension de la complejidad del individuo, de
su existencia, y de su vida psiquica, que permita estudiar, investigar, teorizar, e intervenir de
una forma mds adecuada, mas efectiva, y mas real, en los problemas que aquejan a la
humanidad, en su eterno devenir, por la experiencia del si mismo y de los otros.

- 33.8)- Diferencias entre Psicologia y Psiquiatria

-: La -Psiquiatria y la Psicologia.

- La psicologia y la psiquiatria, pueden ser confundidas debido a que una de las ramas de la
psicologia, la psicologia clinica, aborda el fendmeno de la salud mental, al igual que la
psiquiatria.

-La psicoterapia psiquiatrica también ha difuminado todavia mas los limites, entre
psiquiatria y psicologia. Las diferencias fundamentales radican en la formacidn recibida, y el
uso de medicamentos para el tratamiento.

- 33.9)- Otras Acepciones de Psicologia.

- Diccionarios como el "Diccionario de la lenqua espaiola” de la Real Academia Espaiiola,
recogen otros significados del término psicologia, ademas de los ya desarrollados en este
articulo, que no se abordan centralmente en él, o bien que no se mencionan de manera
explicita:

e «Manera de sentir de un individuo o de una colectividad».

e «Capacidad para conocer y comprender la psicologia de una persona».

o «Sintesis de los caracteres espirituales y morales de un pueblo o de una nacién».

- 33.10)- Véase También.

o W Portal:Psicologia. Contenido relacionado con Psicologia:

e Conciencia;

e Escuelas psicoldgicas;

e Conductismo;

e Constructivismo (psicologia);
e Lista de psicdlogos;

e Neurociencia;

e Neuroeconomia;

e Neuropsicologia;
e Psicometria;
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e Directrices Internacionales para el uso de los Tests Psicoldgicos;
e Cualificacidn requerida para el uso del test;

e Reflejo condicionado;

e Insight (Psicologia);

e Teoria del aprendizaje social;

e Psicologia social;

e Historia de la psicologia;

e Historia de la psicologia social;

e Psicologia industrial;

e Psicologia de las actitudes;

e Psicologia hérmica;

e Psicobiologia;

e Concepcion de salud en Psicologia;

e Psicopedagogia;

¢ Filosofia de la mente;

e Psiquiatria;

e Psicopolitica;

e Anadlisis del término psicologia (terminologia);
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